UCHWALA NR L/367/23
RADY MIEJSKIEJ W SZEPIETOWIE

z dnia 22 grudnia 2023 r.

w sprawie uchwalenia Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych
Przemocy Domowej dla Gminy Szepietowo na lata 2024 — 2028

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2023 r.
poz. 40, 572, 1463 i 1688) oraz art. 6 ust. 2 pkt. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy
domowej (Dz. U. z 2021 r. poz. 1249, z 2023 r. poz. 289, 535 i 1606) uchwala sie, co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Osob Doznajacych Przemocy
Domowej dla Gminy Szepietowo na lata 2024-2028 w brzmieniu okreslonym w zalaczniku.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Szepietowa.

§ 3. Traci moc uchwata NR XXIII/193/21 Rady Miejskiej w Szepietowie z dnia 26 marca 2021 r.
w sprawie uchwalenia Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie iOchrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie dla Gminy Szepietowo na lata 2021-2024.

§ 4. Uchwatla wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2024 roku.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej

Grzegorz Zochowski
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Zakacznik do uchwaty Nr L/367/23
Rady Miejskiej w Szepietowie
z dnia 22 grudnia 2023 r.

PROGRAM PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY
DOMOWEJ | OCHRONY OSOB DOZNAJACYCH
PRZEMOCY DOMOWEJ DLA
GMINY SZEPIETOWO
NA LATA 2024-2028

Szepietowo, grudzien 2023

1d: DB8553AA-1854-4389-97E7-BD4DDE1B9152. Podpisany Strona 1



WPROWADZENIE

Przemoc to zjawisko, ktore wystepuje powszechnie w naszym spoteczenstwie, obecne
jest w codziennym zyciu, zaktadzie pracy, szkole, sSrodkach masowego przekazu i w rodzinie.
Zjawisko przemocy domowej zdefiniowane zostato przez art. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca
2005 roku o przeciwdzialaniu przemocy domowej jako jednorazowe albo powtarzajgce sie
umysine dziatanie lub zaniechanie, wykorzystujgce przewage fizyczng, psychiczng Ilub
ekonomiczng, naruszajqce prawa lub dobra osobiste osoby doznajgcej przemocy domowej, w
szczegolnosci:

a) narazajgce te osobe na niebezpieczenstwo utraty Zycia, zdrowia lub mienia,

b) naruszajgce jej godnosé, nietykalnos¢ cielesng lub wolnos¢, w tym seksualng,

¢) powodujgce szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywotlujgce u tej osoby
cierpienie lub krzywde,

d) ograniczajgce lub pozbawiajgce te osobe dostepu do srodkow finansowych lub mozliwosci
podjecia pracy lub uzyskania samodzielnosci finansowej,

e) istotnie naruszajgce prywatnos¢ tej osoby lub wzbudzajgce u niej poczucie zagrozenia,
ponizenia lub udreczenia, w tym podejmowane za pomocq srodkow komunikacji elektronicznej.

Najczgsciej ofiarami przemocy domowej sg kobiety 1 dzieci, nierzadko osoby starsze 1

z niepelnosprawnoscig, czasami mezczyzni. Zjawisko to wystepuje we wszystkich grupach
spotecznych niezaleznie od poziomu wyksztatcenia czy sytuacji materialnej. Przemoc jest
demonstracja sity i checig przejgcia kontroli nad druga osoba, powoduje u 0s6b jej doznajacych
niskg samooceng, poczucie bezsilnosci i bezradnosci, ciggly niepokoéj, depresje oraz choroby
zwigzane ze stresem. Dla dzieci doznajacych lub bedacych swiadkami przemocy jej skutki sg
nieodwracalne i moga objawiac si¢ dopiero w zyciu dorostym.
W $wietle polskiego prawa przemoc domowa jest przestepstwem, ktore w zaleznosci od tego,
czy ma charakter jednorazowy, czy si¢ powtarza, jest $cigane z roznych artykutlow kodeksu
karnego. Jezeli przemoc ma charakter ciggtly, jest kwalifikowana jako przestgpstwo polegajace
na fizycznym lub psychicznym zngcaniu nad osobg najblizsza lub nad inng osobg pozostajaca
w statym lub przemijajacym stosunku zaleznos$ci od sprawcy albo nad matoletnim lub osobg
nieporadng ze wzgledu na jej stan psychiczny lub fizyczny (art. 207 KK).

Podstawowym aktem prawnym, ktéry okresla w Polsce zadania w zakresie
przeciwdziatania przemocy domowej oraz zasady postepowania wobec 0sOb doznajacych

przemocy domowej i 0s6b stosujacych przemoc domowa, jest wspomniana wyzej ustawa z dnia
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29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej. W jej mysl za osobe¢ doznajaca
przemocy domowej nalezy rozumie¢ osobe wobec ktorej stosowana jest przemoc domowa:

a) malzonka, takze w przypadku gdy malzenstwo ustato lub zostato uniewaznione, oraz jego
wstepnych, zstepnych, rodzenstwo i ich matzonkéw,

b) wstepnych i zstepnych oraz ich matzonkow,

¢) rodzenstwo oraz ich wstgpnych, zst¢pnych i ich matzonkow,

d) osobe pozostajaca w stosunku przysposobienia i jej matzonka oraz ich wstepnych,
zstepnych, rodzenstwo i ich matzonkow,

e) osobe pozostajaca obecnie lub w przesztosci we wspdlnym pozyciu oraz jej wstepnych,
zstepnych, rodzenstwo i ich matzonkow,

f) osobe wspdlnie zamieszkujaca i gospodarujaca oraz jej wstepnych, zstepnych, rodzenstwo i
ich matzonkow,

g) osobg¢ pozostajaca obecnie lub w przesztosci w trwatlej relacji uczuciowej lub fizycznej
niezaleznie od wspolnego zamieszkiwania i gospodarowania,

h) matoletniego,

- wobec ktorych jest stosowana przemoc domowa.

Przez osobe doznajacg przemocy domowej nalezy takze rozumie¢ maloletniego bedacego
swiadkiem przemocy domowej wobec 0sob, o ktérych mowa powyzej.

Za osobe stosujacag przemoc domowa uznaje si¢ z kolei osobe petnoletnig, ktora
dopuszcza si¢ przemocy domowej, a za Swiadka przemocy domowej — osobg, ktora posiada
wiedze na temat stosowania przemocy domowej lub widziata akt przemocy domowej.

Wedlug zapisow ww. ustawy osobie doznajacej przemocy domowej udziela si¢
bezptatnej pomocy, w szczegdlnosci w formie: poradnictwa medycznego, psychologicznego,
prawnego, socjalnego, zawodowego i rodzinnego; interwencji kryzysowej i wsparcia; ochrony
przed dalszym krzywdzeniem, przez uniemozliwienie osobie stosujgcej przemoc domowa
korzystania ze wspdlnie zajmowanego mieszkania z osobg doznajaca przemocy domowej oraz
zakazanie kontaktowania si¢ i zblizania si¢ do osoby doznajacej przemocy domowe;j,
zapewnienia o0sobie doznajacej przemocy domowej bezpiecznego schronienia w
specjalistycznym os$rodku wsparcia dla oséb doznajacych przemocy domowej, badania
lekarskiego w celu ustalenia przyczyn i rodzaju uszkodzen ciata zwigzanych z uzyciem
przemocy domowej oraz wydania zaswiadczenia lekarskiego w tym przedmiocie oraz

zapewnienia osobie doznajacej przemocy domowej, ktora nie ma tytutu prawnego do lokalu
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zajmowanego wspolnie z osobg stosujaca przemoc domowg, pomocy w uzyskaniu mieszkania
oraz informacji o dostepnych ww. formach wsparcia.
Wobec o0s6b stosujacych przemoc domowa zaklada si¢ z kolei stosowanie
przewidzianych w ww. ustawie srodkow majacych na celu zapobieganie ich kontaktowaniu si¢
z osobami doznajgcymi przemocy domowej oraz programoéw korekcyjno-edukacyjnych i
psychologiczno-terapeutycznych.
Zadania w zakresie przeciwdzialania przemocy domowej realizowane s3 przez
organy administracji rzadowej i jednostki samorzadu terytorialnego. Na szczeblu
gminnym obejmuja one tworzenie gminnego systemu przeciwdzialania przemocy
domowej, w tym:
€ opracowanie i realizacj¢ gminnego programu przeciwdziatania przemocy domowej i
ochrony 0s6b doznajacych przemocy domowe;j,

€ prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdzialania przemocy domowej w
szczegolnosci poprzez dziatania edukacyjne sluzace wzmocnieniu opiekunczych 1
wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych przemoca domowa,

€ zapewnienie osobom doznajgcym przemocy domowej miejsc w osrodkach wsparcia,

€ tworzenie zespotdéw interdyscyplinarnych.

Priorytetowym celem Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Osob
Doznajacych Przemocy Domowej dla Gminy Szepietowo na lata 2024 — 2028 jest ograniczenie
na terenie miasta i gminy skali problemu, jakim jest przemoc domowa oraz zwigkszenie
skutecznos$ci pomocy osobom 1 rodzinom dotknietym tym problemem. Cele, jakie beda
bezposrednio osiggane, odnosza si¢ do catego systemu zapobiegania i zwalczania przemocy
domowej. Zawiera on zadania do realizacji dla wszystkich gminnych jednostek i instytucji.

Niniejszy program zostal przygotowany przez Lokalny Zespot Interdyscyplinarny w
Szepietowie. Sktada si¢ on z kilku czgsci. W czesci opisowej Programu zostaly zawarte
podstawowe informacje na temat zjawiska przemocy domowej, istotne dla jego witasciwego
zrozumienia oraz planowania dziatan w zakresie profilaktyki i dziatan naprawczych w obszarze
przemocy domowej.

W czesci diagnostyczne] przedstawiono charakterystyke miasta i gminy Szepietowo
oraz ukazano analiz¢ probleméw spotecznych na terenie gminy na podstawie danych
pozyskanych z Komendy Powiatowej Policji w Wysokiem Mazowieckiem, Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Szepietowie, Powiatowego Urzedu Pracy w

Wysokiem Mazowieckiem, Urz¢du Gminy w Szepietowie, a takze bedacych w posiadaniu
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Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Szepietowie. Przedstawiono roéwniez
zasoby instytucjonalne i kadrowe oraz potrzeby w obszarze szeroko zakrojonej pracy z osobami
1 rodzinami uwiklanymi w przemoc.

Powyzsze dane postuzyly do przeprowadzenia analizy SWOT, w oparciu o ktérag
wyznaczono cele realizacji Programu.

Zakladajac, ze niniejszy Program bedzie stanowil wspélny strategiczny plan
dzialan wobec problemu przemocy domowej na terenie miasta i gminy Szepietowo i
bedzie realizowany przez wszystkie instytucje zobligowane do podejmowania dzialan
na rzecz przeciwdzialania przemocy domowej, oczekuje si¢, Ze przyczyni si¢ on do
stworzenia zintegrowanego systemu przeciwdzialania przemocy domowej, ograniczenia
zjawiska przemocy oraz poprawy kondycji rodzin mieszkajacych na terenie miasta i

gminy Szepietowo.

1. Charakterystyka zjawiska przemocy domowej

W odniesieniu do zachowan przemocowych w §rodowisku rodzinnym zwraca si¢ uwage na
cztery cechy charakterystyczne, ktére sa ze sobg $cisle powigzane, wystepuja jednoczesnie i
stanowig istot¢ problemu. Pierwszg jest intencjonalno$¢, co oznacza, ze postgpowanie osoby
stosujace] przemoc nie jest przypadkowe, ma charakter sSwiadomego 1 zamierzonego dziatania.
Drugim réwnoleglym mechanizmem jest wykorzystywanie nierownowagi sit fizycznych,
psychicznych 1 ekonomicznych do wymuszenia na osobie bliskiej pozadanego zachowania.
Trzecia cecha to uderzenie w dobro drugiej osoby, naruszenie jej wolnosci osobistej 1 godzenie
W jej podstawowe prawa. Ostatnia cecha to spowodowanie konkretnej szkody psychicznej badz
fizycznej, zadanie bolu i cierpienia.

Statystycznie wigkszo$¢ osob doznajacych przemocy domowej stanowig kobiety, dalej
dzieci. Dotyczy ona jednak rowniez mezczyzn, os6b w podesztym wieku, z
niepetnosprawnosciami itp. Przemoc wobec osoéb starszych, definiowana jest jako pojedyncze
lub powtarzajace si¢ dziatanie, badz brak odpowiedniego dzialania, ktére wystepuje w
jakiejkolwiek relacji, gdzie oczekuje si¢ zaufania. Przemoc ta moze przybiera¢ r6zne formy,
takie jak: przemoc fizyczna, przemoc psychiczna, seksualna, ekonomiczna, a takze
intencjonalne oraz nieintencjonalne zaniedbanie®. Ponadto moze dochodzié¢ do innego rodzaju

przemocy, a mianowicie do dyskryminacji, w formie dziatan swiadomych lub nieswiadomych.

1 A. Starega, Przemoc wobec oséb starszych. Czasopismo Niebieska Linia, Instytut Psychologii i Zdrowia Polskiego
Towarzystwa Psychologicznego. Przemoc, 2003
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Ten rodzaj przemocy dotyka réwniez osoby starsze, ktore ze wzgledu na swoj wiek sa
niejednokrotnie dyskryminowane na rynku pracy, doborze ofert rozrywkowych i
rekreacyjnych?.

Wsrod osob doznajacych przemocy moze wystepowaé wyuczona bezradnos$¢, ktorg okresla
si¢ jako syndrom zaburzen poznawczych, motywacyjnych i emocjonalnych powstatych na
skutek doswiadczania przez jednostke sytuacji braku kontroli. Dane zjawisko prowadzi
najczesciej do braku motywacji zmiany danej sytuacji, przez co praca z osobami dotknigtymi
przemocg domow3 jest niezwykle trudna i czasochtonna®. Wyuczona bezradno$é prowadzi do
pojawiania si¢ trzech rodzajow deficytow:

- motywacyjnego, polegajacego na zmniejszeniu motywacji do emitowania nowych dziatan
dowolnych, czego wskaznikiem jest m.in. dluzszy czas latencji;

- poznawczego, polegajacego na zaburzeniu w dostrzeganiu zaleznosci pomig¢dzy reakcja,
a wzmocnieniem. Jezeli jednostka nawet przypadkowo emituje zachowanie, ktore przynosi jej
wzmocnienie, to ma trudnosci w dostrzezeniu zwigzku pomiedzy emitowanym zachowaniem,
a wzmocnieniem;

- emocjonalnego, czyli pojawienia si¢ lgku oraz uczu¢ zwigzanych z przygngbieniem i
depresja®.

Przemoc domowa dotyka rodzin z roéznych s$rodowisk, a takze o roéznym statusie
spotecznym 1 nie jest identyfikowana wytacznie w rodzinach problemowych. Warto jednak
podkresli¢, ze w duzej mierze dotyczy ona réwniez rodzin, w ktorych wystepuja uzaleznienia.
Uzaleznienie przynajmniej jednego czlonka rodziny ma niekorzystny wplyw na
funkcjonowanie pozostatych jej czlonkéw. Wynika to m.in. z atmosfery panujacej w domu, a
takze zaburzonych relacji migdzy czlonkami rodziny z problemem alkoholowym,
narkotykowym lub innym. Stan chronicznego napigcia i stresu wptywa destrukcyjnie nie tylko
na funkcjonowanie w zyciu codziennym osob dorostych, ale stanowi takze zagrozenie dla
prawidlowego rozwoju dziecka. Trwanie w ciaglej niepewnosci i nieprzewidywalnos¢

wydarzen wywotuje u niego poczucie braku stabilno$ci oraz bezpieczenstwa.

2 E. Sygit, R. Ossowski, Przemoc wobec 0sdb starszych ze wzgledu na ich wiek, pte¢ i wyksztatcenie, Gerontologia Polska,
tom 16, nr 3, 163- 168.

3 M. Kofta, G. Sedek, Wyuczona bezradnos¢. Podejscie informacyjne, [w] M. Kofta Psychologia aktywnosci: zaangazowanie,
sprawstwo, bezradnos$¢, Wydawnictwo Nakom, Poznan, 1993.

4T. Jarmakowski, Styl atrybucji, poczucie kontroli i pte¢ a podatnos$é na powstanie syndromu wyuczonej bezradnosci, Folia
Psychologica 13, 2009, s. 55-73.
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1.1. Konsekwencje przemocy

a) konsekwencje doswiadczania przemocy przez osoby dorosle:

U 0s6b poddawanych dtugotrwalej przemocy wystepuja powazne problemy fizyczne i
emocjonalne. Do najczestszych objawow bedacych skutkami przemocy naleza:

- powazne obrazenia ciala,

- wzrost czestos$ci objawdw zwigzanych ze stresem (bole glowy, zotadka, plecow),
- przygngbienie, smutek, obojetnos$¢, popadanie w depresje, niepokoj,

- niekontrolowane wybuchy ptaczu, $miechu czy agresji,

- zmienno$¢ nastrojow, decyzji,

- lek przed bliskos$cig, nieufno$é, poczucie zagrozenia, niska samoocena,

- klopoty z zasypianiem i koncentracja, koszmary nocne,

- zaprzeczanie, obwinianie si¢, bezradnos¢, adaptacja do przemocy.

Osoby doznajace przemocy czegsto zachowuja sie niezrozumiale, niejednokrotnie
zmieniajg zdanie 1 wycofujg zawiadomienie o przestepstwie, bronig sprawcy. Zachowania te sa
w psychologii ttumaczone najczes$ciej wystepowaniem syndromu wyuczonej bezradnosci,
zjawiska ,,prania moézgu” czy stresu pourazowego. Wycofanie si¢ z aktywnych dziatan
stuzacych zmianie sytuacji 1 wyjsciu z kregu przemocy moze wynika¢ z przekonania o
bezskutecznos$ci dziatan, popartego wczesniejszymi doswiadczeniami. Bierno$¢ 1 rezygnacja sg
rowniez czg¢sto wynikiem manipulacji ze strony sprawcy, majace na celu utrwalenie w ofierze
niskiej samooceny i wzbudzenie poczucia winy.

b) konsekwencje doswiadczania przemocy przez dzieci:

Na szczegodlnie powazne konsekwencje zachowan przemocowych narazone sg dzieci. Czesto
sg one bezposrednimi ofiarami lub/i §wiadkami przemocy domowej. Skutki przemocy
ujawniaja si¢ czgsto po dhugim czasie, kiedy dziecko dorasta, lub w jego dorostym zyciu.
Objawiaja si¢ w roznej postaci, jako m.in.:

- obrazenia cielesne,

- zycie w poczuciu cigglego strachu i zagrozenia,

- brak poczucia bezpieczenstwa i stabilnosci srodowiska wychowawczego,

- liczne schorzenia psychosomatyczne,

- maltretowanie psychiczne mogace prowadzi¢ do nieprzystosowania interpersonalnego (niski

poziom kompetencji spotecznych, trudnosci w kontaktach z réwiesnikami), deficytow

7
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intelektualnych (w zakresie mozliwosci poznawczych, rozwigzywania konfliktow
1 kreatywnosci), problemow afektywno-behawioralnych (agresja, samoponizanie, lek, wstyd
1 poczucie winy, wrogos¢ i gniew, pesymizm i negatywizm),

- przemoc w postaci wykorzystywania seksualnego prowadzaca do wysokiego poziomu agresji,
poczucia osamotnienia, mysli samobdjczych, zaburzen snu, nadpobudliwos$ci, agresji.
Niezwykle istotne jest podkreslenie faktu, iz konsekwencje stosowania przemocy ujawniac si¢
moga po wielu latach. Odroczone skutki przemocy objawiajg si¢ w postaci réznych form
niedostosowania spotecznego, np: trudnosci w nauce, wagarowania, ucieczek z domu, udziatu
w nieformalnych mtodziezowych grupach przestepczych, wysokim poziomie agres;ji,
naduzywania alkoholu, brania narkotykow, itp.

Ponadto, zachowania przemocowe sg dziedziczone i powielane. Mlodzi chtopcy wychowujacy
si¢ w rodzinach, gdzie me¢zczyzna zngca si¢ nad kobieta, ucza si¢ agresji wobec kobiet,
dziewczynki za$ postrzegaja bicie, maltretowanie i wykorzystywanie, jako elementy wpisane
w role kobiety. Doswiadczanie przemocy w dziecinstwie podwyzsza ryzyko, ze krzywdzone
dzieci same stang si¢ krzywdzacymi rodzicami.

¢) spoleczne konsekwencje doswiadczania przemocy

Przemoc zagraza zyciu, niesie ze sobg cierpienie fizyczne, ale nade wszystko powoduje
niewyobrazalnie wielkie szkody psychiczne u ofiar, ktore najczesciej przez lata doswiadczaja
znecania si¢, wykorzystywania lub zaniedbania.

Przemoc domowa to takze powazny problem spoteczny. Destrukcyjna sila niszczy caty system
rodzinny, rozsadza go od $rodka, odbiera poczucie bezpieczenstwa i mozliwo$¢ prawidtowego
rozwoju najmtodszym cztonkom rodziny. Niesie ze sobg ryzyko dziedziczenia przez dzieci
zachowan przemocowych i powielania ich w dorostym zyciu. Niezwalczona przemoc przybiera
na sile, utrwala si¢ 1 eskaluje niosac negatywne konsekwencje dla uwiktanych w nig rodzin i
catego spoleczenstwa. Niezbedne jest zatem podejmowanie planowych dziatah majacych na
celu zapobieganie i zwalczanie przemocy domowej, dziatan wpisanych w tworzenie i
rozwijanie systemu przeciwdzialania przemocy, ktoérego zasadniczymi elementami s3
specjalistyczne instytucje i profesjonaliSci niosgcy pomoc osobom dotknigtym przemoca
domowa.

1.2. Rodzaje i typy przemocy domowej
Wyrdznia si¢ nastepujace formy przemocy:
- fizyczna (goraca) — wszelkiego rodzaju dzialania bezposrednie polegajace na uzyciu silty

1 prowadzace do naruszenia nietykalnosci cielesnej, nieprzypadkowych urazow, zranien,
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stluczen, ztaman czy zasinien (to m.in.: popychanie, obezwladnianie, szarpanie, policzkowanie,
uderzanie pigscig, kopanie, duszenie, ciskanie w kogo$ przedmiotami, parzenie, polewanie
substancjami Zrgcymi, uzycie broni, przedmiotow lub narzedzi niebezpiecznych, mogacych
spowodowac utrate zdrowia lub zycia, itp.);

- psychiczna (zimna) — umyslne, agresywne dziatania, wykorzystujgce nie tyle sit¢ fizyczng
a mechanizmy psychologiczne, powodujace zachwianie u ofiary pozytywnego obrazu wilasnej
osoby, obnizenie u niej poczucia wilasnej wartosci, pojawienie si¢ stanow lgkowych i
nerwicowych. Zachowania sprawcy maja na ogot charakter ponizajacy lub budzacy poczucie
zagrozenia i wywoluja emocjonalny bol lub cierpienie (m.in.: wySmiewanie, wyzywanie,
upokarzanie, krytyka, grozby, kontrolowanie, ograniczanie kontaktéw z innymi osobami,
ograniczanie snu lub pozywienia, itp.);

- ekonomiczna — przejawia si¢ w uniemozliwieniu dostepu do rodzinnych s$rodkow
finansowych, prowadzac do catkowitego finansowego uzaleznienia ofiary od sprawcy (np.
odbieranie zarobionych pienigdzy, niezaspokajanie materialnych potrzeb rodziny,
uniemozliwianie podj¢cia pracy, zacigganie kredytow i zmuszanie do zaciggania pozyczek
wbrew woli wspotmatzonka);

- seksualna — wymuszenie r6znego rodzaju nieakceptowanych i niechcianych przez ofiarg
praktyk seksualnych w celu zaspokojenia potrzeb seksualnych sprawcy (np.: sprawca stosuje
przemoc, grozi uzyciem przemocy, zeby zmusi¢ ofiar¢ do stosunku, wymusza seks z osobami
trzecimi);

- zaniedbanie - stan  ciaglego niezaspokajania podstawowych potrzeb fizycznych i
emocjonalnych osob zaleznych;

- cyberprzemoc - przemoc z uzyciem urzadzen elektronicznych, najczesciej telefonu badz
komputera. Bywa okres$lana takze jako cyberbullying, nekanie, drgczenie, przesladowanie w
Internecie. Niezaleznie od okreslenia, jej celem zawsze jest wyrzadzenie krzywdy drugiej
osobie. Zjawisko elektronicznej agresji moze przybiera¢ rozne formy: od wystania obrazliwego
sms-a czy e-maila, az po zatozenie komus fatszywego konta na portalu spoteczno$ciowym.

1.3. Fazy cyklu przemocy

Przemoc domowa nie jest zachowaniem incydentalnym i zwykle powtarza si¢ wedtug
okreslonego schematu. W cyklu przemocy wystepuja trzy niezalezne fazy, zmienne pod
wzgledem swej intensywnosci i czasu trwania:

1) faza narastajacego napigcia — jest to zwykle poczatek cyklu, w ktdrym zaczyna pojawiac si¢

wzrost napigcia, narastajg sytuacje konfliktowe, ktore z kolei wywotujg agresje¢, gniew;
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2) faza ostrej przemocy — to faza, w ktorej nastepuje wybuch gniewu i wyladowanie agresji,
sprawca przemienia si¢ w kata. Agresja w tej fazie moze by¢ zagrazajaca dla zdrowia 1 zycia
ofiary, moment zakonczenia aktu przemocy zalezy wytacznie od sprawcy i nie ma zadnego
zwigzku z zachowaniem ofiary (sygnaty jej bolu i cierpienia nie wyciszajg agresji). Najczesciej
w tej fazie lub zaraz po niej ofiary poszukuja pomocy, sktadaja skargi, wzywaja Policj¢ lub
informujg odpowiednie stuzby;

3) faza ,,miodowego miesigca” — to trzecia faza, w czasie ktorej sprawca wyraza swoja skruche,
okazuje zal, przeprasza, obiecuje, ze juz nigdy wigcej nie skrzywdzi ofiary lub po prostu
zachowuje si¢ tak, jak gdyby przemoc nigdy nie miata miejsca; faza ta jest przemijajaca i bez
specjalistycznej pomocy konczy si¢ nawrotem przemocy spowodowanym ponownym
wzrostem napigcia u sprawcy. Faza ,miodowego miesigca” zatrzymuje ofiar¢ w sytuacji
przemocy, bo tatwo pod jej wplywem zapomnie¢ o koszmarze pozostatych dwoch faz.
Prawdziwe zagrozenie, jakie niesie ze sobg ta faza jest zwigzane z tym, ze przemoc w
nastepnym cyklu zazwyczaj jest gwaltowniejsza i za kazdym razem narasta. Jesli juz raz doszto
do uzycia przemocy, bedzie ona si¢ powtarza¢, dopoki nie zostanie przerwana, najczesciej
przez interwencje z zewnatrz. W fazie ,,miodowego miesigca” ofiary najczegsciej wycofuja
si¢ z kontaktu z osobami pomagajacymi, zmieniajg zeznania, bronig 1 usprawiedliwiajg
zachowania sprawcow. Jest to czas pozornego odzyskiwania przez ofiary kontroli i mocy, ktory
nie trwa zbyt dtugo.

1.4. Rola stereotypow i przekonan na temat przemocy domowej

W $wiadomosci spotecznej funkcjonuje wiele mitow 1 stereotypéw na temat
przemocy domowej, ktore gteboko zapuszczajg swoje korzenie i1 fatszuja rzeczywistos¢. Wiele
spoteczenstw czy srodowisk nie reaguje na problem przemocy domowej, wyrazajac tym samym
przyzwolenie na jej istnienie. Stereotypy, mity czy przekonania usprawiedliwiajg stosowanie
przemocy, stuza do ukrycia lub zbagatelizowania problemu, przez co utrudniajg prawidiowe
reagowanie na akty brutalnosci czy okrucienstwa wobec bliskich. Dajg sprawcy sygnat o
spotecznym przyzwoleniu na stosowanie przemocy, umacniajg w nim poczucie bezkarnosci,
zniewalajac ofiar¢ 1 zmuszajac ja do milczenia. Z punktu widzenia problemu przemocy
domowej za najgrozniejsze uwaza si¢ Stereotypy:

a) usprawiedliwiajace przemoc — np.: ,,0soby uzywajace przemocy musza by¢ chore
psychicznie”, ,,mnie tez bili i wyrostem na porzadnego cztowieka”, ,,jak si¢ ciebie nie bedg bac,

to si¢ z ciebie bedg $miac”, ,,przemoc jest wtedy, gdy sg slady na ciele”, ,,przyczyng przemocy
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w rodzinie jest alkohol”, ,,przemoc zdarza si¢ tylko w rodzinach z marginesu spotecznego”, ,,to
byl jednorazowy incydent, ktory nigdy si¢ nie powtorzy”,

b) przenoszace odpowiedzialno$¢ za przemoc na ofiary — np.: ,,sama sobie winna”, ,,jesli
kto$ jest bity to znaczy, ze na to zastuzyl”, ,widziaty gaty, co braly”, ,,ofiary przemocy w
rodzinie akceptuja przemoc”, ,,gdyby ofiara naprawde cierpiala odesziaby od sprawcy”,
,kobieta odpowiada za ognisko domowe”, ,,gdyby chciata naprawde co§ zmieni¢, to juz dawno
by to zrobita”,

C) przekonania izolujace ofiary — np.: ,,nic moéw nikomu co si¢ dzieje w domu”, ,,przemoc
w rodzinie to sprawa prywatna, nikt nie powinien si¢ wtracac”, ,,policja nie powinna
interweniowaé w sprawach rodzinnych”, ,,gwatt w matzefistwie nie istnieje”, ,,nie ujawnia si¢
tajemnic rodzinnych”, ,nie pierze si¢ rodzinnych brudoéw publicznie”, ,,nie mozna zmienié
SWO0jego przeznaczenia”.

1.5. Prawo wobec problemu przemocy domowej

Przemoc domowa jest przestepstwem. Podstawowym przepisem prawa karnego,
zwigzanym z zagadnieniem przemocy domowej, jest art. 207 Kodeksu Karnego — przestgpstwo
zngcania. Przewiduje on karg za znecanie si¢ fizyczne lub psychiczne nad osobg najblizsza,
matoletnig, nieporadng, zalezng.

Znecanie jest kategorig zbiorczag — moze obejmowac szereg zachowan, ktére rozpatrywane

osobno, beda stanowi¢ inne przestgpstwa, np. uszkodzenie ciata, grozby karalne. Jesli

przyjmiemy, ze doszlo do zngcania w rozumieniu prawa karnego, konieczny jest jaki$ czas
jego trwania, ale wyjatkowo, gdy przemoc ma charakter szczego6lnie dotkliwy lub intensywny,

mozna ja zakwalifikowa¢ jako znecanie, nawet jezeli trwa bardzo krotko, np. jeden dzien. W

sytuacji, gdy zachowanie bedace przemocs, nie zostanie uznane za zngcanie si¢, np.: Z uwagi

na brak dhugotrwalo$ci, moze by¢ $cigane osobno, jako inne przestgpstwo. Przestgpstwo
zngcania si¢ nie zachodzi wowczas, gdy dwie osoby znecajg si¢ wzajemnie nad sobg. Obok
zngcania w rodzinie dochodzi takze do innych Sciganych prawem przestepstw takich jak m.in.:

v’ ciezki uszczerbek na zdrowiu (art. 156 kk. lub art. 157 §1 i 2 kk.) i naruszenie
nietykalnosci cielesnej (art. 217 k.k.),

v' pozostawianie osoby, co do ktorej istnieje obowigzek sprawowania opieki, w sytuacjach
bezposrednio zagrazajacych jej zyciu albo ciezkiemu uszczerbku na zdrowiu (art. 160 §2
k.k.),

v zmuszanie do okre$lonych zachowan (art. 191 §1 k.k.),
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v' zgwalcenie (art. 197 k.k.) oraz naklanianie i zmuszanie do czyndéw nierzadnych przy
wykorzystaniu stosunku zaleznosci (art. 199 k.k.),

v doprowadzenie matoletniego ponizej lat 15 do obcowania piciowego lub do poddania czy
wykonania innej czynnosci seksualnej lub utrwalanie tresci pornograficznych z udziatem
maloletniego (art. 200 k.K.),

v rozpijanie matoletniego poprzez dostarczanie napoju alkoholowego, ufatwianie lub
naktanianie do spozycia takiego napoju (art. 208 k.k.),

v'uporczywe uchylanie si¢ od obowigzku alimentacyjnego (art. 209 k.k.),

v porzucenie maloletniego lub osoby nieporadnej pod wzgledem psychicznym lub
fizycznym (art. 210 k.k.),

v’ zniewaga (art. 216 § 1 k.k.),

v'  kradziez na szkodg osoby najblizszej (art. 278 § 4 k.k.) lub kradziez z wlamaniem (art. 279
k.k.),

v’ przywlaszczenie (art. 284 k.k.) lub niszczenie mienia (art. 288 k.k.).

Sytuacje osob doznajacych przemocy domowej reguluja réwniez przepisy prawa
cywilnego zawarte gldéwnie w Kodeksie Rodzinnym i Opiekunczym, dotyczace m.in.:

» ustanowienie rozdzielno$ci majatkowej przez Sad (art. 52).

> warunkow orzekania separacji i rozwodu (art. 56, art. 611 — art. 615).

» rozstrzygania wladzy rodzicielskiej, obowigzku ponoszenia kosztow utrzymania i
wychowania dziecka w przypadku rozwodu (art. 58 § 1).

» sposobu korzystania ze wspolnego mieszkania w przypadku rozwodu (art. 58 § 2).

A\

warunkow dokonywania podziatu wspolnego majatku (art. 58 § 3).
» obowiazku rodzicow do $wiadczen alimentacyjnych wzgledem dziecka (art. 133).

Od 2005 roku funkcjonuje ustawa 0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, po
nowelizacji ustawa o przeciwdziataniu przemocy domowej, ktéra okresla zadania w zakresie
przeciwdziatania przemocy domowej, zasady postepowania wobec o0so6b doznajacych
przemocy oraz osob stosujacych przemoc. Ustawa zobowigzuje osoby, ktore w zwigzku z
wykonywaniem swoich obowigzkoéw stuzbowych powziety podejrzenie o wystgpowaniu
przemocy domowej, do niezwlocznego zawiadomienia o tym Policji lub prokuratora (art. 12).
Ustawa ta umozliwia rowniez stosowanie, w toku postgpowania, wobec 0sob podejrzanych,

specyficznych srodkéw ograniczajacych mozliwos¢ ich kontaktu z pokrzywdzonymi.
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1.6. Rodzaje pomocy osobom doznajacym przemocy

- Interwencja kryzysowa - systemowe, interdyscyplinarne, wielowatkowe oddziatywanie na
osobe w kryzysie, dostarczajace wszechstronnego wsparcia i1 wielostronnej pomocy:
psychologicznej, materialno-bytowe;j, prawnej, spotecznej, medycznej, informacyjnej i innej.
Celem interwencji kryzysowej jest dazenie do odzyskania przez osobg¢ znajdujacg si¢ w
kryzysie zdolnosci do samodzielnego pokonania owego kryzysu (ztagodzenie objawow reakcji
kryzysowej, przywrdcenie rOownowagi psychicznej, zapobiezenie przejsciu ostrego kryzysu w
stan chroniczny, przywrocenie umiejetnosci samodzielnego radzenia sobie w trudnych
sytuacjach zyciowych).

Definicja interwencji kryzysowej zawarta w art. 47 ustawy o pomocy spotecznej mowi,
iz jest to ,,zespot interdyscyplinarnych dziatan podejmowanych na rzecz oséb i rodzin bedacych
w stanie kryzysu”, ktorych celem jest ,,przywrocenie rownowagi psychicznej i umiejetnosci
samodzielnego radzenia sobie, a dzigki temu zapobieganie przejsciu reakcji kryzysowej w stan
chronicznej niewydolnos$ci psychospoteczne;j".

Powyzsza definicja zostata rozszerzona przez zapisy ustawy o przeciwdzialaniu
przemocy w rodzinie, ktora rdéwniez poszerzyta formy wsparcia skladajace si¢ na
interwencje¢ kryzysowa o natychmiastowa pomoc psychologiczng oraz schronienie do 3

miesiecy.

enatychmiastowa
specjalisty czna pornoc
psychologiczna *

k ]
Formy wsparcia : : ’
Ty — Enr
udzielane w ramach pglr::ill]lll:htxg Q(Q“:::: '
interwencji kryzysowej: p P
4 \ y

ew uzasadnionych
przy padkach
schronienie do 3
miesiecy *

v
* formy wsparcia zgodnie z art. 47 ust. 3 ustawy o pomocy spolecznej wprowadzone przez ustawe o
przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.
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Interwencja kryzysowa jest Swiadczeniem niepieni¢znym z pomocy spolecznej (art. 36
pkt. 2 lit. h), skierowanym do wszystkich 0sob i rodzin, bez wzgledu na posiadany przez
nich dochdd i niewymagajacym wydania decyzji administracyjnej (art. 106 ust 2 ustawy o
pomocy spolecznej).

Cele interwencji kryzysowej to:

v’ zlagodzenie objawow reakcji Kryzysowej,

V' przywrocenie rownowagi psychicznej,

v’ zapobieganie przej$ciu ostrego kryzysu w stan chroniczny,

v’ przywrdcenie umiejetnosci samodzielnego radzenia sobie w trudnych sytuacjach
zyciowych.

Charakterystyczne dla interwencji kryzysowej jest:

v'udzielanie pomocy jak najszybciej po wydarzeniu kryzysowym,

v intensywno$¢ kontaktow,

v’ elastyczno$¢ oddziatywan,

v" mobilizowanie naturalnego systemu wsparcia,

v" kompleksowa odpowiedz na potrzeby osoby w Kryzysie.

Zadaniem o0s0b 1 instytucji zajmujacych si¢ interwencja kryzysowa jest mozliwie jak
najszybsze opanowanie kryzysu, a nie rozwigzanie probleméw powstatych przed sytuacja
kryzysowa.

- Poradnictwo — udzielanie informacji, pokazanie r6znych mozliwosci dziatania, pomoc przy
wyborze najlepszego rozwigzania. Najbardziej rozpowszechnione wsrod ofiar przemocy sg
porady prawne;

- Wsparcie — psychologiczne, socjalne, duchowe. Ofiary przemocy musza mie¢ $wiadomosc,
ze nie s3 same. Jest to przeciwdzialanie izolacji spolecznej, poczuciu osamotnienia i
bezradnosci;

- Pomoc specjalistyczna - psychologiczna, prawna, medyczna, socjalna. Specjalisci pomagaja
zgodnie z umiejetnosciami i kompetencjami;

- Edukacja — (wazny element w pomaganiu ofiarom ) — uzyskanie wiedzy na temat zjawiska
przemocy, przystugujacych prawach, mozliwosciach pomocy;

- Terapia — pomoc indywidualna badz grupowa. Ten rodzaj pomocy moze uzyskaé ofiara,
kiedy zagrozenie ze strony sprawcy znacznie si¢ zmniejszylo, przeszia edukacje, dostala

wsparcie 1 otrzymata niezbgdng biezaca pomoc.
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2. Diagnoza srodowiska lokalnego

2.1. Charakterystyka gminy Szepietowo

Gmina Szepietowo jest gming miejsko - wiejska, polozong na pograniczu Mazowsza i
Podlasia, w potudniowo-zachodniej czgsci wojewoddztwa podlaskiego. Zajmuje powierzchnig
151,72 km2. Gmina jest jedng z dziesigciu w powiecie wysokomazowieckim, a takze jedng z 3
gmin miejsko-wiejskich powiatu, obok Czyzewa i Ciechanowca. Gmina Szepietowo potozona
jest wzdtuz drogi krajowej Nr 66 Zambrow — Wysokie Mazowieckie — Bransk — Bielsk Podlaski
— Potowce / Pahranicznaja (Bialoru$) taczacej drogi krajowe: nr 8 Wroctaw — Warszawa —
Biatystok, nr 19 Biatystok — Lublin — Rzeszow. Dogodny dojazd umozliwia tatwos¢
komunikacji nawet z odleglymi miastami. Teren, na ktorym znajduje si¢ gmina stanowi
pogranicze Mazowsza i Podlasia. Gmina i caly powiat wysokomazowiecki ma charakter
typowo rolniczy. Wiekszo$¢ mieszkancoéw stanowi ludno$¢ wiejska, utrzymujaca si¢ z pracy
we wilasnych gospodarstwach. W 2022 roku dziatalo tu ok. 1,25 tys. indywidualnych
gospodarstw rolnych oraz ponad 550 podmiotéw zajmujacych si¢ dziatalnoscia gospodarcza.
Teren gminy, poza miastem Szepietowo, gdzie znajdujg si¢ instytucje publiczne dla
mieszkancow, zajmuje 48 sotectw. Wedlug danych z rejestru REGON wsréd podmiotow
posiadajacych osobowo$¢ prawng w gminie Szepietowo najwiecej (22) jest stanowigcych
spotki cywilne. Analizujac rejestr pod katem liczby zatrudnionych pracownikéw mozna
stwierdzi¢, ze najwiecej (531) jest mikro-przedsigbiorstw, zatrudniajacych 0-9 pracownikow.
5,2% (29) podmiotéw jako rodzaj dziatalno$ci deklarowato rolnictwo, lesnictwo, lowiectwo 1
rybactwo, jako przemyst i budownictwo swdj rodzaj dziatalno$ci deklarowato 29,2% (162)
podmiotow, a 65,6% (364) podmiotéw w rejestrze zakwalifikowana jest jako pozostata
dziatalnos¢. Wsrod osob fizycznych prowadzacych dziatalno$¢ gospodarcza w gminie
Szepietowo najczesciej deklarowanymi rodzajami przewazajacej dziatalnosci sag budownictwo
(23.4%) oraz handel hurtowy i detaliczny; naprawa pojazdow samochodowych, wiaczajac
motocykle (19.3%).

Wedtug danych Urzedu Stanu Cywilnego Gminy Szepietowo, na dzien 31 grudnia 2022
r. na terenie gminy zamieszkiwato 3 437 mezczyzn (50,7%) i 3 346 kobiet (49,3%), co
stanowilo tgcznie 6 783 osoby (zameldowania state i czasowe), z tego:

- dzieci do 18 roku zycia — 1268 osob,
- 0s6b w wieku produkcyjnym (18-60/65) — 4018,
- 0s6b w wieku poprodukcyjnym — 1497.
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Wsrod mieszkancow 18,69 %, czyli 1268 osdb stanowity osoby w wieku przedprodukcyjnym,
59,24% - czyli 4018 oséb - w wieku produkcyjnym oraz 22,07% - czyli 1497 os6b w wieku
poprodukcyjnym. W odniesieniu do ogdlnopolskiej tendencji, znacznego powigkszania sig¢
grupy os6b w wieku senioralnym, gmina Szepietowo ma dobre wskazniki procentowe,
jednakze liczba mieszkancow stopniowo maleje.W latach 2002-2022 liczba mieszkancow
zmalata o 14,3%. Sredni wiek mieszkancow wynosi 42,1 lat i jest porownywalny do $redniego
wieku mieszkancow wojewodztwa podlaskiego oraz porownywalny do $redniego wieku
mieszkancow catej Polski. Mieszkancy gminy Szepietowo zawarli w 2022 roku 21 malzenstw,
co odpowiada 3,2 malzenstwom na 1000 mieszkancow. Jest to znacznie mniej od wartosci dla
wojewodztwa podlaskiego oraz znacznie mniej od wartosci dla Polski. W tym samym okresie
odnotowano 1,5 rozwodéw przypadajacych na 1000 mieszkancow. 28,8% mieszkancéw gminy
Szepietowo jest stanu wolnego, 56,9% zyje w malzenstwie, 4,6% mieszkancoéw jest po

rozwodzie, a 9,6% to wdowy/wdowcy®.

Tabelal. Demografia w latach 2021-2022

) ) Wiek: powyzej
Dane z roku: | Wiek: 0-17 lat | Wiek: 18-60/65 lat Razem
60/65 lat
2021 1318 4095 1480 6893
2022 1268 4018 1497 6783
tendencja Spadek Spadek Wozrost Spadek

Dane: Urzad Miejski w Szepietowie, Ewidencja Ludnosci

Tabela 2. Struktura mieszkancow Gminy Szepietowo w wybranych latach:

Dane: Urzad Miejski w Szepietowie, Ewidencja Ludnosci

Drizz:z Wiek: 0-14 | Wiek: 15-30 | Wiek: 31-49 | Wiek: 50-59 | Wiek: 60+ Razem

2021 1092 1357 1797 878 1769 6893

2022 1046 1316 1773 879 1769 6783
tendencja | Spadek Spadek Spadek Wozrost - Spadek

5 https://www.polskawliczbach.pl/gmina_Szepietowo
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Na terenie gminy Szepietowo funkcjonuja trzy szkoly podstawowe (z oddziatami
przedszkolnymi), biblioteki szkolne i1 publiczna. Mieszkancy majg zapewniong opieke
zdrowotng w gabinetach trzech lekarzy rodzinnych oraz stomatologéw funkcjonujgcych na
terenie miasta Szepietowo. Rowniez w Szepietowie znajduja si¢ dwie apteki.

Ponadto w 2011 roku zostal powotany Zespo6l Interdyscyplinarny Gminy Szepietowo, w sktad
ktorego wchodza przedstawiciele: Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej, Policji,
Oswiaty, Ochrony Zdrowia, Sadu, Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych i Stowarzyszenia, ktorzy realizuja zadania w zakresie przeciwdziatania

przemocy domowej, $cisle ze soba wspolpracujac.

2.2 Analiza problemo6w spolecznych na terenie gminy Szepietowo

Szacowanie skali zjawiska przemocy domowej jest bardzo trudne. Dane dotyczace zjawiska
przemocy nie odzwierciedlaja w pelni faktycznej skali problemu, poniewaz jest to temat
wstydliwy, czgsto zatajany, az do chwili zaistnienia sytuacji dramatycznych i bezposredniej
przemocy fizycznej. Ze statystyk policyjnych i danych Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy
Spoteczne; w Szepietowie wynika, Ze na terenie gminy Szepietowo przeprowadzane bytly

interwencje domowe oraz zaktadane ,,Niebieskie Karty”, co przedstawiaja ponizsze tabele:

Tabela nr 3: Interwencje

Rodzaj problemu Rok
2021 2022

815 706

Interwencje

Interwencje w rodzinach w zwigzku z

. 87 77
problemem uzaleznienia i przemocy

Zrédto: Komenda Powiatowa Policji w Wysokiem Mazowieckiem

Tabela 4. Liczba zalozonych ,,Niebieskich Kart” na terenie Gminy Szepietowo

Liczba zalozonych ,,Niebieskich Kart” na terenie Gminy Szepietowo
2023
AUz AU (31.10.2023)
32 21 25
w tym zaloZona przez w tym zaloZona przez w tym zaloZona przez
instytucje: instytucje: instytucje:
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.. Inne .. Inne .. Inne
Policja| OPS T T Policja | OPS podmioty: Policja | OPS podmioty:
30 2 0 20 1 0 24 1 0

Zrédto: MGOPS w Szepietowie

7 wyzej przedstawionych danych wynika, iz najczesciej procedura ,,Niebieskiej Karty”
wszczynana jest przez funkcjonariuszy Policji. W ramach procedury ,,Niebieska Karta” grupy
diagnostyczno-pomocowa prowadza prace z osobami nig objgtymi. Grupy diagnostyczno-
pomocowe powotuje zespoét interdyscyplinarny w drodze uchwaty.

Ponizsza tabela przedstawia liczb¢ wszczgtych i zakonczonych procedur ,,Niebieskie Karty”

w latach 2021-2023.

Tabela 5. Liczba wszczetych i zakonczonych procedur ,,Niebieskie Karty”

Wyszczegolnienie 2021 r. 2022r. 3 1.21%?50"2'3“)
Liczba wszczetych
procedur ,,Niebieskie 32 21 25
Karty”
Liczba zakonczonych
procedur ,,Niebieskie 25 18 17
Karty”

Zroédto: Opracowanie wiasne Lokalnego Zespotu Interdyscyplinarnego w Szepietowie

Ponizsza tabela przedstawia liczbe posiedzen zespotu interdyscyplinarnego i grup roboczych w

latach 2021-2022.

Tabela 6. Liczbe posiedzen zespolu interdyscyplinarnego i grup roboczych

Rok | Liczba posiedzen Lokalnego Liczba posiedzen grup
Zespotu Interdyscyplinarnego roboczych
2021 5 37
2022 4 41

Zrodto: Opracowanie whasne Lokalnego Zespotu Interdyscyplinarnego w Szepietowie

Tabela 7. Liczba osob stosujacych przemoc z podzialem na pleé

Pte¢ Rok 2021 Rok 2022 Rok 2023
Kobiety 1 3 3
mezezyzni 22 14 12

Zrodto: Opracowanie wiasne Lokalnego Zespotu Interdyscyplinarnego w Szepietowie
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Tabela 8.

Liczba osob dotknietych przemocg

Liczba os6b dotknigtych przemoca domowa
Rok kobiety mezczyzni dzieci osoby starsze
2021 17 5 2 5
2022 18 3 3 4
2023 10 6 3 7

Zrédto: Opracowanie wiasne Lokalnego Zespotu Interdyscyplinarnego w Szepietowie

Do najczgstszych form przemocy domowej na terenie gminy Szepietowo nalezg przemoc
psychiczna (ponizanie, wyzwiska, poddawanie statej krytyce) oraz przemoc fizyczna. W roku
2021 procedurg ,,Niebieskie Karty” objetych byto 26 rodzin. Przemoc psychiczna wystgpowata
w 21 rodzinach, a przemoc fizyczna w 17 rodzinach. W roku 2022 procedura ,,Niebieskie
Karty” objetych byto 19 rodzin. Przemoc psychiczna wystepowata w 15 rodzinach, przemoc
fizyczna w 10. W roku 2023 (stan na dzien 31 pazdziernika) procedura ,,Niebieskie Karty”
objetych byto 18 rodzin. Przemoc psychiczna wystepowata w 14, przemoc fizyczna w 8
rodzinach.

Osobami doznajacymi przemocy sg zwykle kobiety, wspotmatzonkowie oraz osoby starsze.
Po przeanalizowaniu ,,Niebieskich Kart” z lat 2021 — 2023 mozna stwierdzi¢, Zze najczesciej
dochodzi do przemocy pomie¢dzy matzonkami/partnerami, kolejng grupe Stanowi przemoc
pomigdzy rodzicem a petnoletnim dzieckiem. Z danych zebranych z prowadzonych procedur
wynika, iz w gminie Szepietowo zar6wno osobami doznajacymi przemocy jak 1 stosujagcymi
przemocy sa mezczyzni, bedacy czesto pod wptywem alkoholu. Prawdopodobienstwo
wystapienia aktow przemocy w rodzinach alkoholowych jest ponad dwukrotnie wigksze niz w
pozostatych rodzinach.

Na podstawie informacji uzyskanych z Komendy Powiatowej Policji w Wysokiem
Mazowieckiem na temat stanu bezpieczenstwa i porzadku publicznego na terenie gminy

Szepietowo wynika, iz liczba popelionych przestepstw wynosita:

Tabela 9. Przestepstwa na terenie gminy Szepietowo

Kategoria przestepstwa/w tym popelnione
8 P P _ -y pop 2021 2022
przez nieletnich
Kradziez/przywlaszczenie 6 3
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Kradziez z wlamaniem 3 3
Kradziez z wtamaniem do samochodu - -
Uszkodzenie mienia 4 -
Rozboj 1 -
Bojka/pobicie - -
Uszkodzenie ciata 4 2
Zngcanie si¢ 8 2
Nietrzezwy kierujacy 20 14
Przestepstwa narkotykowe 1 2
Oszustwa - -
Inne 4 3

Zrédto: Komenda Powiatowa Policji w Wysokiem Mazowieckiem

W 2022 roku w gminie Szepietowo stwierdzono szacunkowo (w oparciu o dane
powiatowe) 80 przestepstw. Oznacza to, ze na kazdych 1000 mieszkancéw odnotowano 12,25
przestepstw. Jest to warto$¢ znacznie mniejsza od wartosci dla wojewddztwa podlaskiego oraz
znacznie mniejsza od Sredniej dla catej Polski. W przeliczeniu na 1000 mieszkancéw gminy
Szepietowo najwigcej stwierdzono przestepstw o charakterze kryminalnym - 6,22
(wykrywalnos¢ 76%) oraz przeciwko mieniu - 4,02 (wykrywalnos$¢ 56%). W dalszej kolejnosci
odnotowano przestepstwa drogowe - 2,39 (97%), o charakterze gospodarczym - 3,05 (81%)
oraz przeciwko zyciu i zdrowiu - 0,37 (100%).°

W  celu podniesienia stanu bezpieczenstwa mieszkancow gminy Szepietowo
funkcjonariusze Komendy Powiatowej Policji w Wysokiem Mazowieckiem w 2021 i 2022 roku
na terenie gminy i miasta Szepietowo realizowali nast¢pujace programy:

1. Wojewddzki program profilaktyczny .Mam wybor...wybieram rozsadek”.

Wszelkie dziatania zwigzane z uzywkami alkohol, narkotyki, dopalacze prowadzone byly w
ramach wojewodzkiego programu profilaktycznego ,,Mam wybor...wybieram rozsadek”.
Pracownicy Komendy Powiatowej Policji w Wysokiem Mazowieckiem systematycznie
realizowali dziatania w zakresie zapobiegania zazywaniu, sprzedazy i dystrybucji srodkéw
psychoaktywnych. W szkotach podstawowych na terenie miasta i gminy Szepietowo
przeprowadzono szereg spotkan edukacyjno — informacyjnych z udziatem uczniéw. Celem tych

spotkan byto us§wiadomienie uczniom zagrozen zwiazanych z funkcjonowaniem w srodowisku

6 https://www.polskawliczbach.pl/gmina_Szepietowo
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rowiesniczym oraz odpowiedzialno$cig prawng nieletnich za popelianie czynow
zabronionych.

2. Wojewddzki program profilaktyczny ..Cyber§wiadomi, Cyberbezpieczni”.

Wszelkie dziatania zwigzane z zasadami bezpiecznego korzystania z Internetu, zagrozen w
sieci, cyberprzemocy, konsekwencji prawnych za niewtasciwe zachowania w sieci prowadzone
byly w ramach wojewodzkiego programu  profilaktycznego ,,Cyberswiadomi,
Cyberbezpieczni”. Pracownicy Komendy Powiatowej Policji w Wysokiem Mazowieckiem
systematycznie realizowali dziatania w tym zakresie.

3. Dzialania ,.Bezpieczne ferie”

W styczniu prowadzono dziatania zwigzane z bezpiecznymi feriami. Spotkania profilaktyczne
— edukacyjne odbywaly si¢ z dzie¢mi z terenu miasta 1 gminy Szepietowo.

W ramach codziennych zadan stuzbowych funkcjonariusze patrolowali miejsca gromadzenia
si¢ dzieci i mtodziezy oraz rejony placowek opiekunczo — wychowawczych.

4. Dzialania ..Bezpieczne wakacije” 1 .. Kreci mnie bezpieczenstwo nad woda”.

Dziatania o charakterze prewencyjnym majace na celu ograniczenie nieszcze$liwych
wypadkow z udziatlem matoletnich prowadzone byty w okresie wakacji od czerwca do sierpnia,
a w zakresie bezpiecznej wody do konca wrzesnia. Gtownym celem przedsigwzigcia bylo
zwigkszenie poziomu bezpieczenstwa ucznidow podczas spedzania wolnego czasu. Cel ten
zostal osiagnigty poprzez dziatania edukacyjne promujace bezpieczne zachowania.

5. Program profilaktyczny ..PoMOC a nie przeMOC”

Dziatania zwigzane z przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie, wobec o0séb starszych,
schorowanych 1 niepelnosprawnych prowadzone byly w ramach programu profilaktycznego
»POMOC a nie przeMOC”. W okresie od stycznia do grudnia 2021 i 2022 r. w szkotach na
terenie miasta 1 gminy Szepietowo przeprowadzono spotkania z kadrg pedagogiczng szkot na
temat procedur postepowania nauczycieli w przypadku ujawnienia nieletniego posiadajacego
srodki odurzajace lub bedacego pod wptywem srodkéw odurzajacych.

W pazdzierniku 2021 i 2022 roku organizowany byt Finat Gminnego Turnieju Wiedzy o
Bezpieczenstwie 1 Sprawnosci Fizycznej ,,Nasze Bezpieczenstwo” W Szkole Podstawowej w

Szepietowie — test wiedzy, rywalizacja sportowa.
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Z danych Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Szepietowie
wynika, iz w 2022 roku wszczeto postepowanie w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu w 17
przypadkach, z czego zaden nie zostal skierowany do Sadu Rejonowego w Wysokiem
Mazowieckiem. Przeprowadzono rozmowy motywacyjne z 31 osobami. Z pomocy
terapeutycznej skorzystato 26 osob.

Sposrod ogodlnej liczby mieszkancow Gminy Szepietowo — 6893 osoby; w 2021r.
Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Szepietowie objat pomocg we wszystkich
formach 78 rodzin, w tym: 2050s6b (w tym: 8 rodzin, tj. 20 oséb wytacznie w formie pracy
socjalnej). Pod pojeciem rodziny nalezy rozumie¢ osoby samotnie gospodarujace lub osoby
spokrewnione pozostajace w faktycznym zwigzku, wspolnie zamieszkujace 1 gospodarujace.
Natomiast w 2022 r. Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Szepietowie objat
pomocg we wszystkich formach 72 rodzin, w tym: 185 oséb (w tym: 7 rodzin, tj. 19 osoby
wylacznie w formie pracy socjalnej). W 2022 r. 1 632 gospodarstwa domowe uzyskato pomoc
w formie dodatku weglowego i Cieptowniczego. W 2021 r. 10 rodzin objgtych byto wsparciem
asystenta rodziny, w 2022 r. - 11 rodzin.

Liczba o0s6b bezrobotnych z miasta 1 gminy Szepietowo zarejestrowanych w
Powiatowym Urzedzie Pracy w Wysokiem Mazowieckiem na dzien 31.12.2021 r. wynosita -
220, natomiast na dzien 31.12.2022 r. - 259 0s6b, na dzien 31.03.2023 r. - 271 os6b w tym 116
kobiet. Bezrobocie rejestrowane w gminie Szepietowo wynosito w 2022 roku 7,5% (7,5%
wsrdd kobiet 1 7,5% wsrod mezezyzn). Uprawnionych do zasitku dla bezrobotnych na dzien
31.03.2023 r. byto 14 0s6b, co stanowi 15,2 % udzialu w ogdlnej liczbie zasitkobiorcow. 42,8%
aktywnych zawodowo mieszkancéw gminy Szepietowo pracuje w sektorze rolniczym
(rolnictwo, le$nictwo, fowiectwo i rybactwo), 25,3% w przemysle i budownictwie, a 11,0% w
sektorze ustugowym (handel, naprawa pojazdow, transport, zakwaterowanie 1 gastronomia,
informacja i komunikacja) oraz 1,6% pracuje w sektorze finansowym (dziatalno$¢ finansowa 1
ubezpieczeniowa, obstuga rynku nieruchomosci).

Z posiadanych przez tutejszy Osrodek danych wynika, ze na terenie miasta i gminy
Szepietowo przemoc domowa w wigkszosci przypadkow wystepuje w rodzinach o wyzszym
statusie spolecznym, czesto taczy si¢ z problemem naduzywania alkoholu. Z obserwacji
srodowiska wynika rowniez, ze niepokojaco czgstym zjawiskiem jest stosowanie przemocy

wobec 0s0b starszych.
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Niestety, nadal wiele przypadkow przemocy domowej nie jest zglaszanych,
gléwnie z powodu strachu, wstydu, braku wiary w skuteczno$¢ prawa i obowigzujacych
procedur, braku sprawnego systemu wsparcia dla oséb do§wiadczajgcych przemocy domowe;.

Osrodek Pomocy Spotecznej realizuje dzialania wynikajace z ustawy o pomocy
spotecznej, w tym prowadzi prace socjalng z osobami, co do ktérych istnialo podejrzenie, ze
doznajg przemocy oraz z ich rodzinami. Rodziny, w ktérych wystepowat problem przemocy
zostaly objete poradnictwem oraz w razie wystgpienia potrzeby wsparciem finansowym.

Zachowanie ofiar przemocy domowej bywa rdézne, cze¢sto niekonsekwentne,
niezrozumiate, irytujace, zniechgcajace do pomocy. Ofiary przemocy czgsto zmieniajg
zeznania, bronig osoby stosujacej przemoc, czesto zrzucajac wing na inne osoby, obwiniajac o
niepotrzebne wtracanie si¢ w ich zycie rodzinne. Osoba bgdaca ofiarg przemocy domowe;j jest
zmuszona do szukania pomocy poza systemem rodzinnym. Przemoc domowa czgsto nie jest
tylko skutkiem, ale rowniez przyczyna dysfunkcji w rodzinie. Bez watpienia kwalifikuje si¢ do
negatywnych zachowan o wysokiej szkodliwos$ci spoteczne;j.

Rozpoznanie skali zjawiska, wylacznie na podstawie danych statystycznych Osrodka
Pomocy Spotecznej, Policji czy innych instytucji zaangazowanych w rozwigzywanie problemu
przemocy domowe] nie daje pelnego zobrazowania skali zjawiska. Czgsto przemoc nie
wychodzi poza prog domu, a osoby jej doswiadczajace, z roznych powodow nie szukaja
pomocy. Trzeba rowniez mie¢ na uwadze, ze ofiarami przemocy domowej sa dzieci, ktore
z reguly nie potrafia same poprosi¢ o pomoc, a ktdre rozwijajac si¢ w atmosferze
przemocy nabywaja negatywne wzorce zachowan 1 niejednokrotnie zostajg sprawcami
przemocy domowej juz, jako rodzice.

Niezmiernie istotna jest interdyscyplinarna wspotpraca i przeptyw informacji pomigdzy
réoznymi instytucjami 1 organizacjami zajmujacymi si¢ pomaganiem ofiarom przemocy
domowej, a co za tym idzie tworzenie koalicji lokalnych. Niniejszy Program ochrony osob
doznajacych przemocy domowej ma na celu zwigkszenie zakresu pomocy i podniesienie
skuteczno$ci dziatan na rzecz oséb i rodzin z problemem przemocy domowe;j.

2.3. Diagnoza zjawiska przemocy domowej

Skala przemocy domowej, jako zjawiska zachodzacego czesto w $rodowisku
zamknietym, jest niezwykle trudna do oszacowania. Sklada si¢ na to wiele przyczyn,

poczynajac od braku udziatu 0sob trzecich, oporu ofiar przed wyjawieniem sytuacji na zewnatrz
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ze wzgledu na uwarunkowania spoteczne, obawe przed rozpadem zwigzku, przed zachowaniem
sprawcy.
W celu zdiagnozowania zjawiska przemocy domowej oraz stanu wiedzy na temat przemocy
wsrod mieszkancOw miasta i gminy Szepietowo w pazdzierniku i listopadzie 2023 r.
przeprowadzono badanie ankietowe wsrod dorostych mieszkancow miasta i gminy. Lacznie
wptyneto 50 ankiet, w tym: 74% (37) stanowity odpowiedzi kobiet, za§ 26% (13) - m¢zczyzn.
Dokonujgc analizy opracowanego materiatu statystycznego stwierdzono, ze miasto i
gmina Szepietowo boryka si¢ z problemem przemocy domowej jednak jego skala nie jest na
razgco wysokim poziomie. Doktadne oszacowanie skali zjawiska przemocy jest dos¢ trudne.
Czgsto bowiem ofiary agresji nie przyznaja si¢ do tego, co moze by¢ spowodowane, mi¢dzy
innymi, racjonalizacja, usprawiedliwianiem sprawcow, obwinianiem siebie. Niektorzy
respondenci ukrywaja zjawisko przemocy w rodzinie, gdyz stanowi ono temat wstydliwy.
W celu minimalizowania tych efektow, w badaniu zastosowano pytania dotyczace znajomosci
przypadkow przemocy domowej w najblizszym otoczeniu oraz wlasnej rodzinie, osobistych
doswiadczen respondentow z przemocg domowa — jako ofiar oraz sprawcow. Zebrano
informacje na temat wystepowania zjawiska przemocy na terenie miasta i gminy Szepietowo,
w tym okolicznos$ci, postaw oraz mozliwosci skorzystania z pomocy instytucji wspierajagcych
osoby doznajace przemocy. Odpowiedzi uzyskane w badaniu ankietowym tylko wskazuja na
obecnos¢ problemu przemocy w Gminie Szepietowo.
Glownym celem diagnozy byto zdobycie wiarygodnych informacji na temat wspomnianych
problemow, natomiast koncowe wnioski stuzy¢ beda skutecznos$ci przeciwdziataniu przemocy.
Wynik diagnozy jest odzwierciedleniem problemu przemocy i wiedza, jaka dysponuja
mieszkafncy na temat szukania pomocy przez osoby dotknigte posrednio i bezposrednio
przemocg domowg. Wlasciwie przygotowane i wpajane dzialania moga doprowadzi¢ do
rozwigzania problemow zwigzanych z przemocg na terenie gminy. Czg¢s¢ ankiety zostata
poswigcona okresleniu stanu wiedzy badanych dotyczacych odpowiedniego reagowania w
sytuacjach do$wiadczania przemocy, a takze ich gotowos$ci do uczestnictwa w zajeciach
podnoszacych kompetencje w radzeniu sobie w podobnych sytuacjach w przysziosci, np.
do kogo =zwrdci¢ si¢ o pomoc, jak zareagowal bedac §wiadkiem sytuacji zwigzanej z
przemoca. Przeprowadzone w formie ankiet badanie dostarczyto ciekawych wnioskoéw
mogacych stanowi¢ cenng informacj¢ okreslajaca stopien i charakter wystepowania przemocy

domowej w gminie Szepietowo.
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2.3.1. Opis i wyniki przeprowadzonych dzialan — charakterystyka

W badaniach na potrzeby diagnozy problemu przemocy domowej w gminie i miescie

Szepietowo uczestniczyli mieszkancy o réznych cechach spoteczno — demograficznych.
Ponizej przedstawiony zostat opis z uwzglednieniem zmiennych niezaleznych — pici, wieku,
wyksztalcenia, statusu zawodowego. Do przeprowadzenia badan wybrano metodg ilosSciowg z
wykorzystaniem ankiety, ktora byta anonimowa, w zwigzku z tym nalezy przypuszczaé, iz
udzielone przez respondentdw odpowiedzi byty wiarygodne i Szczere.
Kwestionariusze ankiety zostaty udostepnione miedzy innymi na stronie internetowej
https://samorzad.gov.pl/web/mgops-szepietowo,  zakladka - Opicka i przeciwdziatanie
przemocy w rodzinie oraz w siedzibie Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w
Szepietowie. Kwestionariusz sktadat si¢ z pytan bezposrednio zwigzanych z glownym
problemem badawczym, wyposazonych w kafeteri¢ zamknigta 1 pétotwarta.

Na podstawie przeprowadzonych badan stwierdzono, ze w grupie 50 przebadanych
0s0b, 37 (74%) stanowity kobiety, a 13 0s6b (26%) mezczyzni. Ponad polowa badanej grupy —
60 % byta w przedziale wiekowym 26-45 lat. Na drugim miejscu znalezli si¢ ankietowani w
przedziale wiekowym 46-60 lat (30%). Najmniej ankietowanych, gdyz tylko 10 % byto w
wieku 18-25 lat. Sposrod przebadanych osob (47 %) odpowiedziato, ze posiada wyksztatcenie
wyzsze, troch¢ mniej (33 %) odpowiedziato, ze $rednie. Tylko (20 %) oséb z posrod calej
badanej grupy podato, ze ukonczylo szkote zawodowa. Wérdd badanych najliczniejsza grupe
pod wzgledem statusu zawodowego byta grupa pracujacych (32 osoby), nastepnie emeryci (5
0s0b), kolejno rolnicy (5 0sob), rencisci (3 osoby), bezrobotni (2 osoby), inne: opiekun osoby
niepelnosprawnej (1 osoba). Dwie ankiety nie zawieraty odpowiedzi.

Na pytanie dotyczace poczucia bezpieczenstwa na terenie miasta i gminy Szepietowo
(Czy czuje si¢ Pan/Pani bezpiecznie na terenie gminy Szepietowo?) najwiecej z ankietowanych,
a wiec 29 osob (58%) odpowiedziato ,tak™ oraz 21 os6b (42%) odpowiedziato ,,raczej tak”.
Zdaniem ankietowanych duze znaczenie na zwigkszenie poczucia bezpieczenstwa publicznego
w naszej gminie miataby wigksza liczba patroli policji. Takiego zdania byto 44% respondentow
(22 osoby). Na drugim miejscu ankietowani wymienili ograniczenie dost¢pnosci sprzedazy
alkoholu dla mtodziezy (30% odpowiedzi). Wsrdd dziatan pomocowych z wynikiem 18 %
wskazan znalazly si¢ akcje spoteczne w zakresie profilaktyki uzaleznief oraz z wynikiem 6 %
ulotki/ informatory zawierajace dane gdzie mozna uzyskac¢ pomoc.

Na pytanie: Czy zna Pan/Pani przypadki wystepowania przemocy domowej na terenie gminy

Szepietowo? 24 osoby (48%) udzielito odpowiedzi ,tak znam takie przypadki”, 18 osob
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(36%) udzielito odpowiedzi ,,styszalem/am 0 nich”, natomiast 8 oséb (16%) udzielito
odpowiedzi ,,nie znam takich przypadkoéw”.

Badanie wykazalo, ze 66% respondentow nie spotkato si¢ z przemocg domowa bezposrednio,
natomiast 32% miato kontakt z przemoca, kolejne 2 % nie mialo na ten temat sprecyzowanego
zdania, wybierajac opcj¢ ,,nie pamigtam”.

W odpowiedziach na pytanie dotyczace przyczyn przemocy w rodzinie najczesciej
zaznaczang odpowiedzig byly uzaleznienia np. alkohol, narkotyki, dopalacze, itp. az 49
respondentéw zaznaczyto taka odpowiedz. Nastepnie doswiadczenia 1 wzorce z domu
rodzinnego - 20 respondentdéw, kolejno problemy finansowe - 18, stres i frustracja - 12, choroba
psychiczna - 11, zazdros¢ - 3.

Prawie wigkszo$¢ mieszkancow gminy bioracych udziat w badaniu — 90% (45 osob) uwaza, iz
przemoc w rodzinie nie jest sprawa prywatng. Przeciwne zdanie wyrazito 4% ankietowanych,
natomiast 6% respondentéw nie potrafito wypowiedzie¢ si¢ na ten temat i zaznaczylo opcje
,,hie wiem”.

Poglady mieszkancow na temat rodzin, w jakich najczesciej wystepuje przemoc roznily sie
znaczgco: co trzeci mieszkaniec (32%) deklarowal, Ze przemoc najczescie] wystepuje w
rodzinach naduzywajacych alkohol, co czwarty mieszkaniec (22%) wymienil rodziny
patologiczne. Zaledwie 4% ankietowanych uwaza, iz przemoc wystepuje w rodzinach biednych
oraz normalnych, 2% wymienito rodziny pelne i1 niepetne. Natomiast 34 % badanych podato,
ze zaden z wyze] wymienionych wariantOw nie ma znaczenia na wystegpowanie przemocy w
rodzinie.

Zgodnie z przedstawionymi deklaracjami uczestnikow ankiety potowa badanej grupy — 50 %
uwaza, iz osoba doznajaca przemocy domowej powinna szuka¢ pomocy poza rodzing,
przeciwne zdanie wyrazito 22 % ankietowanych, zaznaczajac iz osoba doznajgca przemocy
domowej winna szuka¢ pomocy w rodzinie. Zdaniem 10% o0s6b osoba doznajgca przemocy
domowej powinna broni¢ si¢ przed sprawca przemocy, wedlug 8% natomiast probowac
wyjasni¢ nieporozumienia. 4% ankietowanych mieszkancow deklarowato, ze osoba doznajaca
przemocy domowej powinna atakowac sprawce przemocy. Odsetek badanych, ktorzy nie
potrafili odpowiedzie¢ na to pytanie wyniost zaledwie 2 %. Rowniez 4% respondentow podato,
1z osoba doznajaca przemocy domowej powinna zgtosi¢ si¢ do OPS.

Z badan wynika, ze przewazajaca wigkszos¢ mieszkancoOw miasta i gminy Szepietowo
biorgcych udziat w badaniu — 76 % uwaza, 1z najczesciej osoba doznajacg przemocy domowej

s kobiety. Odsetek badanych, ktorzy zaznaczyli, iz sg to osoby starsze wyniost 8%, mezczyzni
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4%. Podobny niewielki odsetek mieszkancow — 4% uwaza, ze sg to kobiety 1 dzieci (inne),
natomiast 2% ankietowanych nie miato na ten temat wystarczajacej wiedzy.

Ankietowani mieszkancy na pytanie ,, Kto wedtug Pana/Pani wiedzy jest najczesciej sprawca
przemocy domowej?”” odpowiadali nastepujaco: 82 % opowiedziato si¢ za mgzczyznami, 10%
badanych uwaza, iz najczestszymi sprawcami przemocy sg kobiety, 8% raczej nie orientuje si¢
w tym temacie.

Na pytanie dotyczace form przemocy domowej, ktore mogg mie¢ miejsce respondenci
najczesciej wymieniali: obrazanie, obrzucanie wyzwiskami 1 przeklenstwami — 32%.
Zdaniem 16% forma przemocy moze by¢ réwniez zadawanie bolu fizycznego poprzez bicie,
popychanie, czy policzkowanie. Ponad 14% zwrdcilo uwage na zabieranie
pienigdzy 1 nieustanne kontrolowanie wydatkow, 8% wskazalo niszczenie wlasnosci,
rowniez 8% wyrzucanie z domu. Najmniejsza wiedza respondentdw dotyczyta znajomosci
takich form przemocy, jak: zakazywanie kontaktéw z rodzing i znajomymi — 6%, wySmiewanie
si¢ z opinii, pogladow oraz zawstydzanie w obecno$ci innych — 6%, zmuszanie do kontaktow
seksualnych — 4%, obwinianie ofiary za agresywne zachowanie sprawcy — 2%.

Zdaniem mieszkancoOw uczestniczagcych w badaniu okolicznoSciami  sprzyjajagcymi
wystepowaniu agresji w stosunku do 0sob najblizszych jest naduzywanie alkoholu przez
cztonkéw rodziny. Taka odpowiedZ podato 26 % ogoédtu badanych. Takze nieumiejetno$ce
radzenia sobie ze stresem i z trudno$ciami zyciowymi sprzyja powstawaniu agresji, na co
zwrocito uwage 20 % respondentow. Zdaniem 16 % agresja powstaje na skutek checi
odreagowania niepowodzen zyciowych, natomiast 10% uwaza, ze wplyw na zle relacje
pomiedzy domownikami ma réwniez trudna sytuacja materialna. Najmniejszy odsetek
respondentow — 2 % zaznaczyl, iz brak postuszenstwa dzieci moze mie¢ wptyw na wzbudzenie
agresji w stosunku do 0sob najblizszych.

Zdecydowana wigkszos¢ badanych — 58 % na pytanie: ,,W jaki sposob zareagowaltby/aby
Pan/Pani na przejaw przemocy domowej?” odpowiedziata, ze szukataby pomocy w
instytucjach pomocowych. 18 % stanglaby w obronie ofiary. 16% ankietowanych
zadeklarowato, ze pozostawitloby sprawe do rozwigzania pomiedzy uczestnikami sporu,
natomiast 4% sposrod respondentoéw nie zareagowaloby na przejawy przemocy w rodzinie,
czujac si¢ bezradnie w tej sytuacji. T¢ sama liczbg wskazan uzyskata odpowiedz: ,,planuje
zemste na agresorze” (4% odpowiedzi).

Pozytywnym wnioskiem, ktory wynika z badan jest bardzo wysoki stopien §wiadomosci

spotecznej mieszkancéw 1 stopien wiedzy na temat szukania pomocy, z ktorej moga
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korzysta¢ ofiary przemocy domowej. 42 osoby deklaruja, iz wiedzg gdzie szukaé takiej
pomocy, natomiast 8 oséb — nie wie.

Wickszo$¢ osob wie takze do jakich instytucji moze zglosi¢ si¢ o0soba doznajaca
przemocyw domowej. Sa to: policja (44 osoby), osrodek pomocy spotecznej (25 0sob),
GKRPA (15 os6b),sad (5 osob), szkota (4 osoby), osrodek zdrowia (2 osoby). Wigkszosé
ankietowanych z terenu miasta 1 gminy Szepietowo biorgcych udziat w badaniu — 78% styszata
o istnieniu Lokalnego Zespotu Interdyscyplinarnego w Szepietowie. Zaledwie 22% badanych
nie jest zorientowana w tym temacie.

Na pytanie: Czy Pana/Pani zdaniem osoby doznajgce przemocy na terenie gminy Szepietowo
moga liczy¢ na pomoc? odpowiedz ,,raczej tak™ i ,,zdecydowanie tak™ podato tacznie 70%
respondentéw (odpowiednio 32% 1 38%). Przeciwne stanowisko zaj¢to zaledwie 10 %
ankietowanej grupy, natomiast 20 % nie miato na ten temat sprecyzowanego zdania, wybierajac
opcje ,.trudno powiedzie¢”. Analizujac otrzymane dane mozna wnioskowac, ze osoby z terenu
miasta 1 gminy Szepietowo doznajace przemocy domowej moga liczy¢ na pomoc.

Na pytanie: ,,Co powinno si¢ zmieni¢, by dziatania zmierzajace do przeciwdziatania przemocy
byly bardziej skuteczne?” ankietowani mieszkancy na pierwszym miejscu wymienili
zwigkszenie dostgpnosci roznych form pomocy dla oséb doznajacych przemocy — 14%. Duza
grupa respondentow zwrocita uwage na zwiekszenie bezpieczenstwa osob poszkodowanych
oraz polepszenie komunikacji 1 szybszy przeptyw informacji mi¢dzy przedstawicielami stuzb
— 12%. Zdaniem 10% o0s0b przedstawiciele stuzb powinni systematycznie podnosi¢ swoje
kompetencje, natomiast 8% uwaza, ze powinna by¢ zwigkszona skuteczno$¢ dziatan
pomocowych dla oso6b doznajacych przemocy. Do mniej waznych proponowanych zmian
ankietowani zaliczyli zwigkszenie dostepnosci dziatan pomocowych dla oséb stosujacych
przemoc oraz lepsza znajomos$¢ lokalnej oferty pomocowej — 4%, za$ 2% nie miato w tej
kwestii sprecyzowanego zdania i wybrato opcje ,,trudno powiedziec”.

Z badan wynika, iz 40 % 0s6b bioracych udziat w badaniu uwaza, ze leczenie uzaleznien byloby
najskuteczniejszym dzialaniem wobec 0s6b doznajacych przemocy domowej. 26 %
ankietowanych natomiast jest przekonanych, iz nalezy izolowa¢ osoby stosujgce przemoc.
Spora grupa badanych — 20 % zwrodcita uwage na potrzebe zwigkszenia dostepnosci do
poradnictwa prawnego, socjalnego oraz terapeutycznego. Wedlug respondentéw takze
umozliwienie uczestnictwa w grupach wsparcia moze by¢ skuteczng metoda wobec oséb
doznajacych przemocy domowej. Takg odpowiedZ podato 10% ogétu badanych. Mieszkancy

gminy Szepietowo uwazaja rowniez, ze nalezy organizowac¢ ogoélnodostepne akcje spoteczne
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w celu wsparcia 0sob doznajacych przemocy — 8% oraz tworzy¢ mieszkania chronione — 6%.

Odsetek niezdecydowanych oséb wynidst 2%.

2.3.2. Wnioski i rekomendacje

Gléwnym zalozeniem niniejszej diagnozy bylo przedstawienie problemoéw zwigzanych
z wystepowaniem zjawiska przemocy domowej w mies$cie i gminie Szepietowo, a przede
wszystkim wskazanie kierunkow ich rozwigzywania. Oszacowanie 1 zdiagnozowanie
problemow dotyczacych przemocy domowej oraz ocena $wiadomos$ci mieszkancow wobec
wystepujacych oznak przemocy byla mozliwa poprzez przeprowadzenie badan w formie
ankiety wérod grupy dorostych mieszkancow. Zbadanie zjawiska przemocy jest dos¢ trudne.
Czesto bowiem ofiary agresji nie przyznaja si¢ do tego, co moze by¢ spowodowane migdzy
innymi usprawiedliwianiem sprawcow, obwinianiem siebie. Niektorzy respondenci jednak
przemilczaja lub ukrywaja zjawisko przemocy domowej, gdyz stanowi ono temat wstydliwy,
dlatego tez uzyskane wyniki badania nie odzwierciedlaja w pelni skali zjawiska na terenie
miasta 1 gminy Szepietowo. W celu zmniejszania tych efektow, w badaniu zastosowano pytania
dotyczace znajomosci przypadkdéw przemocy domowej, osobistych do§wiadczen respondentow
z przemoca domowg — jako 0s6b dotknietych przemoca lub stosujacych przemoc. Odpowiedzi
uzyskane w badaniu ankietowym tylko wstepnie diagnozujga problemy zjawiska przemocy
wystepujace w gminie Szepietowo. Badanie dostarcza podstawowych informacji do
planowania kolejnych dziatan na rzecz wyeliminowania przemocy domowej. Zjawisko
wzrastajacej liczby osob doswiadczajacych przemocy mozna rozumie¢ dwojako. Pomimo
coraz wiekszej ilosci kampanii spolecznych na temat przeciwdziatania przemocy domowej z
kazdym rokiem liczba ofiar przemocy wzrasta. Z drugiej jednak strony moze dzigki wszystkim
tym dzialaniom podj¢tym w kierunku upowszechniania form pomocy dla ofiar przemocy oraz
tym samym zwigkszenia §wiadomos$ci spotecznej na temat omawianego problemu, osoby
pokrzywdzone czesciej zwracajg si¢ o pomoc do rdéznego rodzaju instytucji. Mieszkancy gminy
wykazuja wysoki stopien §wiadomosci spotecznej oraz posiadajg wiedze, gdzie mogg szukac
pomocy. Powyzsze badanie wykazalo koniecznos¢ prowadzenia akcji informacyjnych
stuzacych podnoszeniu §wiadomos$ci mieszkancow.

Podsumowujac, mieszkancy miasta i gminy Szepietowo czujg si¢ bezpiecznie na terenie
swojej gminy. Wedlug przebadanej grupy najczestsza przyczyng wystepowania zjawiska

przemocy domowej sa uzywki oraz doswiadczenia i wzorce z domu rodzinnego, przemoc
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zazwyczaj ma miejsce w rodzinach alkoholowych. Respondenci sg zdania, iz zjawisko
przemocy nie jest sprawg prywatng oraz, ze ofiara powinna szuka¢ pomocy poza rodzing.
Ankietowani sg zdania, iz najskuteczniejszymi dziataniami wobec ofiar przemocy sg kolejno:
leczenie uzaleznien, izolowanie 0sob stosujacych przemoc, zwickszenie dostgpnosci do
poradnictwa prawnego, socjalnego, terapeutycznego, umozliwienie uczestnictwa w grupach
wsparcia. Wedlug respondentow na zwigkszenie poczucia bezpieczenstwa publicznego
wptynetaby wigksza liczba patroli policji na terenie miasta i gminy Szepietowo.

Nowelizacja ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej w istotny sposob
rozszerzyta zardwno definicje przemocy domowej, jak i krag osob jej doznajacych. Utrzymujac
multiprofesjonalny charakter dziatan podejmowanych w sytuacji wystgpienia sygnalow
mogacych $wiadczy¢ o przemocy domowej, wprowadzita wyrazny podzial zadan pomiedzy
Zespotem Interdyscyplinarnym a grupami diagnostyczno-pomocowymi, ktérych autonomia
I poziom decyzyjnos$ci zostaly wzmocnione. W sktad grup diagnostyczno-pomocowych
obligatoryjnie wchodzg pracownicy socjalni i funkcjonariusze Policji - od ich decyzji zalezy
dalsza struktura grupy, ktéra mozna poszerzy¢ o uczestnictwo wielu profesjonalistow z roznych
dziedzin. Takie podejscie daje mozliwo$¢ dostosowywania zaréwno skladu grupy, jak
| organizacji przebiegu jej pracy, adekwatnie do sytuacji zyciowej osoby doznajgcej przemocy
domowej. Wzmocnione zostaty rowniez oddzialywania skierowane do osob stosujacych
przemoc. Ustawa 0 przeciwdziataniu przemocy domowej, wyznaczajac kierunki ich rozwoju,
stworzyla zarazem warunki stuzgce zwigkszaniu skutecznosci procedury ,,Niebieskie Karty”,
wptywu grupy diagnostyczno-pomocowej na osoby stosujgce przemoc, mi¢dzy innymi poprzez
egzekwowanie zobowigzan i mozliwo$ci zastosowania instrumentow prawno-karnych.

Dotychczasowe do$wiadczenia pokazuja, iz rownolegle do implementacji nowych
rozwigzan pomocowych 1 doskonalenia kompetencji zawodowych specjalistéw nalezy
kontynuowa¢ dziatania edukacyjne adresowane do spotecznosci lokalnej. Ma to znaczenie
kluczowe zardwno z perspektywy organizowania skutecznego wsparcia dla osob doznajacych
przemocy, jak i z punktu widzenia szeroko pojetej profilaktyki. Na podstawie obserwaciji,
poczynionych przede wszystkim w toku realizacji procedury ,,Niebieskie Karty”, mozna
zauwazy¢, ze szybkos$¢ interwencji 1 skuteczno$¢ pomagania osobom doznajagcym przemocy
domowej sg zalezne od poziomu spotecznej zdolnosci do identyfikowania przejawdw przemocy
i umiejetnosci reagowania na nie. Podejmowane w tym obszarze od wielu lat nasze inicjatywy
przynosza zauwazalne efekty. Wymagaja jednak dalszego rozwijania, modyfikowania

adekwatnie do zmieniajacych si¢ realiow zycia i1 sposobu postrzegania zjawiska przemocy

30

1d: DB8553AA-1854-4389-97E7-BD4DDE1B9152. Podpisany Strona 30



domowej. Szczegdlnej uwagi wymagajg aspekty ochrony dzieci, osob dorostych i dzieci z
niepetnosprawnosciami oraz senioréw. Tworzenie warunkow sprzyjajacych propagowaniu
wiedzy, ksztaltowaniu umiejetnos$ci i postaw, stanowi warunek niezbedny nie tylko do tego,
aby skutecznie powstrzymywac¢ przemoc domowa, ale takze efektywnie zapobiegal jej

wystepowaniu.

2.4. Adresaci Programu
Adresatami Programu sg:
1) osoby doznajace przemocy domowej,
2) osoby stosujace przemoc domowa,
3) s$wiadkowie przemocy domowe;j,
4) mieszkancy miasta i gminy Szepietowo,
5) profesjonali$ci zaangazowani w przeciwdzialanie przemocy domowej, organizowanie

wsparcia i pomocy dla 0s6b doznajacych przemocy domowe;.

2.5. Zasoby umozliwiajace przeciwdzialania przemocy domowej

Dziataniami majacymi na celu przeciwdzialanie przemocy domowej w gminie

Szepietowo zajmuje si¢ Lokalny Zespot Interdyscyplinarny, ktéry tworzy Burmistrz
Szepietowa powolujac do niego przedstawicieli Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej, Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Policji, oswiaty,
ochrony zdrowia i organizacji pozarzadowych. W sktad Zespotu Interdyscyplinarnego wchodza
takze przedstawiciele Zandarmerii Wojskowej (jezeli Zandarmeria Wojskowa ztozy taki
wniosek do wojta, burmistrza albo prezydenta miasta), kuratorzy sadowi, prokuratorzy oraz
przedstawiciele innych podmiotéw dziatajacych na rzecz przeciwdziatania przemocy domowe;.
Zgodnie z przepisami ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy domowej:
1. Zespot Interdyscyplinarny realizuje dzialania okreslone w gminnym programie
przeciwdziatania przemocy domowej 1 ochrony os6b doznajacych przemocy domowe;.
2. Do zadan Zespotu Interdyscyplinarnego nalezy tworzenie warunkéw umozliwiajacych
realizacj¢ zadan z zakresu przeciwdzialania przemocy domowej oraz integrowanie i
koordynowanie dzialan podmiotow, o ktorych mowa w art. 9a ust. 3-5, w szczegdlnosci
poprzez:

1) diagnozowanie problemu przemocy domowej na poziomie lokalnym;
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2) inicjowanie dziatan profilaktycznych, edukacyjnych i informacyjnych majacych na
celu przeciwdziatanie przemocy domowej i powierzanie ich wykonania
wiasciwym podmiotom;

3) inicjowanie dziatan w stosunku do 0s6b doznajacych przemocy domowej oraz
0s0b stosujgcych przemoc domowa;

4) opracowanie projektu gminnego programu przeciwdziatania przemocy
domowej oraz ochrony 0s6b doznajacych przemocy domowej;

5) rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwos$ciach
udzielenia pomocy w srodowisku lokalnym;

6) powolywanie grup diagnostyczno-pomocowych i biezace monitorowanie
realizowanych przez nie zadan;

7) monitorowanie procedury ,,Niebieskie Karty”;

8) przekazywanie informacji, o ktorej mowa w art. 9¢ ust. 3 ustawy, oraz
dokumentacji, o ktorej mowa w art. 9c ust. 5a ustawy — tzn. przekazanie
dokumentacji, w przypadku zmiany miejsca zamieszkania osoby, w stosunku do
ktdrej sa realizowane dziatania w ramach procedury ,,Niebieskie Karty”;

9) kierowanie osoby stosujacej przemoc domowa do uczestnictwa w programie
korekcyjno-edukacyjnym dla 0sob stosujacych przemoc domowg lub programie
psychologiczno-terapeutycznym dla oséb stosujacych przemoc domows;

10) sktadanie, na wniosek grupy diagnostyczno-pomocowej, zawiadomienia o
popelnieniu przez osobg¢ stosujaca przemoc domowa wykroczenia, o ktorym

mowa w art. 66 ustawy z dnia 20 maja 1971 r. — Kodeks wykroczen.

Dane na temat zasobOw instytucjonalnych umozliwiajacych realizacje Programu
Przeciwdziatania Przemocy Domowej 1 Ochrony Os6b Doznajacych Przemocy Domowej dla
Gminy Szepietowo na lata 2024-2028 wraz z obszarami ich dzialania przedstawiono w tabeli
ponizej.

Tabela 10. Dana na temat zasobow instytucjonalnych umozliwiajacych realizacje
Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Osob Doznajacych Przemocy

Domowej wraz z obszarami ich dzialania.
Instytucja Obszar dzialania

- wczesna diagnoza,

- poradnictwo,

Osrodek Pomocy Spotecznej | - udzielanie wsparcia finansowego i rzeczowego,
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- dystrybucja ulotek edukacyjno-informacyjnych,

- organizowanie pomocy psychologicznej dla 0s6b
znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji zyciowej,

- prowadzenie lokalnych kampanii edukacyjnych,

- udziat w ogolnopolskich kampaniach spotecznych
zwigzanych z profilaktyka przemocy i uzaleznien,

- obstuga organizacyjno- techniczna Zespotu
Interdyscyplinarnego,

- uczestnictwo w realizacji procedury ,,Niebieskie Karty”.

- realizacja dziatan wynikajacych z ustawy o
Gminna Komisja przeciwdziataniu przemocy domowej, ustawy o
Rozwigzywania wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu

Problemow Alkoholowych | alkoholizmowi oraz ustawy o przeciwdziataniu

narkomanii,

- uczestnictwo w realizacji procedury ,,Niebieskie karty”.

- uczestnictwo w realizacji procedury ,,Niebieskie karty”,
Komisariat Policji - podejmowanie interwencji w przypadku naruszenia

przepisOw ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej.

- wczesna diagnoza,
Placéwki ochrony zdrowia | - przekazywanie informacji na temat réznych form
pomocy,

- uczestnictwo w realizacji procedury ,,Niebieskie karty”.

- diagnozowanie problemu przeciwdziatania przemocy
domowej,
- podejmowanie dziatan w $rodowisku zagrozonym
Zespot Interdyscyplinarny 1 | przemoca domowg majacych na celu przeciwdziatania
grupy diagnostyczno- temu zjawisku,

pomocowe - inicjowanie interwencji w srodowiskach dotknigtych
przemocg domowa,
- rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i
mozliwos$ciach udzielenia pomocy w srodowisku

lokalnym,
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- inicjowanie dziatan w stosunku do 0sob stosujacych
przemoc,

- opracowanie i realizacja panu pomocy w
indywidualnych przypadkach wystapienia przemocy
domowej,

- monitorowanie sytuacji rodzin, w ktorych dochodzi do
przemocy oraz rodzin zagrozonych wystapieniem
przemocy,

- dokumentowanie dziatan podejmowanych wobec rodzin,
w ktorych dochodzi do przemocy oraz efektow tych
dziatan,

- realizacja procedury ,,Niebieskie Karty”.

Zrodto: opracowanie wlasne

Mozna wyrdzni¢ takze podmioty pomocne w rozwigzywaniu probleméw dotyczacych

przemocy, szczegdlnie w zakresie prowadzenia dziatalnosci profilaktycznej takie jak:

instytucje kulturalno-rekreacyjne

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Wysokiem Mazowieckiem

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Wysokiem Mazowieckiem

placowki o§wiatowe

lokalne organizacje pozarzadowe

[ ]
[ ]
[ ]
® placowki ochrony zdrowia
[ ]
[ ]
[ ]

koscioty i zwiazki wyznaniowe

Zasoby ludzkie:

Zespot Interdyscyplinarny w zakresie realizacji Programu Przeciwdziatania Przemocy

Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej dla Gminy Szepietowo na lata

2024-2028 wspolpracuje z osobami zawodowo zajmujacymi si¢ problemem przemocy

domowej na szczeblu gminnym oraz powiatowym, do ktérych naleza migdzy innymi:

- pracownicy Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie,

- psycholodzy, psychoterapeuci, pedagodzy,

- funkcjonariusze Policji,

- kuratorzy spoteczni oraz zawodowi,
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- pracownicy socjalni,

- prawnicy,

- pracownicy ochrony zdrowia,

- cztonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
Na szczeblu krajowym Zespot Interdyscyplinarny realizuje zadania zawarte w Rzadowym
Programie Przeciwdziala Przemocy Domowej, z kolei na poziomie wojewodztwa- zadania
Wojewoddzkiego Programu Przeciwdziata Przemocy Domowej.

Kazda z wymienionych instytucji w ramach swoich kompetencji zobowigzana jest do
podejmowania dziatan zmierzajacych do udzielenia wsparcia osobom doznajagcym przemocy
domowej. Planujac dziatania pomocowe w ramach programu przyjeto zatozenie, ze tylko
kompleksowe 1 systemowe dzialania moga przyczyni¢ si¢ do zmniejszenia skali zjawiska
przemocy domowej oraz zwigkszenia skuteczno$ci pomocy osobom i rodzinom, w ktérych ten
problem wystepuje. Wszelkie dzialania na rzecz pomocy osobom dotknigtym przemoca
powinny by¢ planowane i wdrazane przez specjalistow o réznych zawodach, bedacych
pracownikami réznych instytucji i shuzb. Praca zespotowa, koordynacja dziatan 1 wspdipraca
pomigdzy réznymi stuzbami stanowi¢ powinny podstawe gminnego systemu przeciwdziatania
przemocy domowej. Zgodnie z przyjetymi zatozeniami, kazdy specjalista powinien umiec
identyfikowa¢ przemoc, mie¢ wiedz¢ i1 umiejetnosci potrzebne do podjecia skutecznej
interwencji. Powinien zna¢ kompetencje 1 zasady dzialania instytucji oraz stuzb pomagajacych
rodzinie 1 dziecku oraz zasady wspotpracy jakie te instytucje i stuzby wypracowaty miedzy
soba.

2.6. Analiza SWOT

Glownym narzedziem oceny uwarunkowan jest analiza SWOT. Jest to metoda
stuzaca do badania otoczenia organizacji oraz analizy jej wne¢trza. Analiza SWOT oparta

jest na prostym schemacie klasyfikacyjnym, w ktérym czynniki wptywajace dzieli si¢ na:

1. wewnetrzne pozytywne — mocne strony (Strengths),

2. wewnetrzne negatywne — stabe strony (Weeknesses),
3. zewngtrzne pozytywne — szanse (Opportunities),
4

zewngtrzne negatywne — zagrozenia (Threats).

Ocena potencjatu w aspekcie stabych i mocnych stron pozwala na okreslenie sity i stabosci
gminy w zakresie analizowanych probleméw. Silny potencjat to baza umozliwiajaca

budowanie strategii, stabosci to problemy i ograniczenia do pokonania. Zagrozenia to
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ostrzezenie przed niepozgdanym rozwojem warunkow zewnetrznych, szanse to wsparcie 1
inspiracje dla lokalnej polityki spoleczne;.

Analiz¢ SWOT przeprowadzono w oparciu o dostepne dane na temat
mocnych 1 stabych stron istniejgcego na terenie miasta i gminy Szepietowo, systemu pomocy
dla 0s6b dotknigtych przemoca domowa i 0s6b stosujacych przemoc, dostepnego zaplecza oraz

stosowanych procedur.

MOCNE STRONY SEABE STRONY
- dziatalno$¢ punktu informacyjno- - brak mieszkan socjalnych, wspomaganych
konsultacyjnego, badz treningowych,
- dzialalno$¢ Lokalnego Zespotu - niewystarczajaca 1lo$¢ psychiatréw
Interdyscyplinarnego, dziecigcych,
- brak organizacji pozarzadowych dziatajacych
- dziatalno$¢ Gminnej Komisji W obszarze uzaleznien i przeciwdziatania
Rozwigzywania Problemow przemocy,

Alkoholowych,
- brak zainteresowania programami
- prowadzenie przez placowki o§wiatowe korekcyjno —edukacyjnymi dla osob
dziatah profilaktycznych, stosujacych przemoc domowa,
informacyjnych i edukacyjnych,
- dtuga procedura kierowania osob na leczenie,
- zapewnienie wsparcia asystenta rodziny,
- brak grupy wsparcia dla oséb doznajacych
- dobre i sprawne dziatanie Miejsko- przemocy domoweyj,

Gminnego Osrodka Pomocy Spoleczne;,
- niedostateczne wykorzystanie przez organy
- Strategia Rozwigzywania Problemow Scigania 1 wymiar sprawiedliwosci juz

Spotecznych Miasta 1 Gminy istniejgcych rozwigzan prawnych,

Szepietowo do 2032 roku,
- obcigzenie emocjonalne 0sob pracujacych z

- podjecie pracy z kuratorem sadowym, rodzinami uwiktanymi w przemoc
zwiekszajace prawdopodobienstwo
- organizowanie przez gming wystapienia wypalenia zawodowego
wypoczynku zimowego i letniego dla
maloletnich,

- mobilnos¢ 1 elastyczno$¢ dziatania kadr
jednostek gminnych.

SZANSE ZAGROZENIA
- Zmiany prawne umozliwiajgce - wzrost agresywnych zachowan u dzieci i
skuteczne milodziezy, brak pozytywnych wzorcow w
rodzinie,
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formy niesienia pomocy osobom
dotknigtym przemoca domowa,

- wigksza dostgpnos¢ wsparcia
psychospotecznego i prawnego,

- wzrost liczby profesjonalnej kadry
pracujacej z osobami
uzaleznionymi,
wspotuzaleznionymi oraz
dotknigtymiprzemoca domowa,

- zmiana postaw spotecznych,
wzrost§wiadomosci o problemie
przemocydomowej,

- skuteczne programy leczenia
uzaleznien,

- skuteczne programy pracy ze sprawca
przemocy,

- zmieniajace si¢ przepisy korzystnie
wplywajace na lokalizacje, ilo$¢
punktow sprzedazy alkoholu oraz zakaz
spozywania w miejscu publicznym,

- wspotpraca z sektorem pozarzadowym,

- oferta szkoleniowa dostosowana do
potrzeb osob zawodowo 1 spotecznie
zajmujacych si¢ przeciwdzialaniem
przemocy domowej.

- znieczulica spoteczna, istniejgce W
spoteczenstwie przekonania i stereotypy dot.
przemocy, przyzwolenie spoteczne na
stosowanie przemocy domowej,

- niska skutecznos$¢ programow
terapeutycznych kierowanych do osob
uzaleznionych,

- Utrata zdrowia psychicznego,

- 0samotnienie rodzin zagrozonych przemoca
I brak umiejetnosci pozyskiwania wsparcia,

- rozpad rodzin,

- ukrywanie przez rodzing wystgpowania
aktow przemocy, nieche¢ do wspotpracy,

- niska skuteczno$¢ rozwigzan prawnych
chronigcych ofiary, wydtuzony tryb
postgpowaniakarnego o zngcanie si¢ nad
rodzing, niskie kary w stosunku do rangi
popetnionych czynow, naduzywanie
zawieszania Kar,

- ,,zta prasa" dotyczaca pracownikoéw
socjalnych oraz dziatan podejmowanych
przez instytucje w obszarze interwencji
kryzysowej, w tym przeciwdzialania
przemocy domowej.

3. Wdrozenie Programu
3.1. Cel glowny Programu:

Przeciwdziatanie  zjawisku

przemocy

domowej  poprzez

interdyscyplinarnego systemu skutecznej pomocy oraz profilaktyki.

3.2. Cele strategiczne Programu:

doskonalenie

1. Koordynacja dziatan lokalnych podmiotéw — realizacja zadan przez Lokalny Zespot

Interdyscyplinarny.

2. Zwigkszenie zakresu dziatan profilaktycznych i edukacyjnych skierowanych do spotecznosci

lokalnej w zakresie przeciwdziatania przemocy domowe;j.

37

1d: DB8553AA-1854-4389-97E7-BD4DDE1B9152. Podpisany

Strona 37



3. Zapewnienie profesjonalnej pomocy i nalezytego wsparcia osobom doswiadczajgcym
przemocy domowej.

4. Zwigkszenie skutecznosci dziatan wobec 0sdb stosujacych przemoc domowa.

5. Objecie dziataniami profilaktycznymi oraz odpowiednim wsparciem rodzin zagrozonych
wystapieniem przemocy.

6. Wzrost kompetencji stuzb i 0séb zajmujacych si¢ przeciwdziataniem przemocy domowe;.

Cele Strategiczne okreslone w niniejszym Programie wynikajg z przeprowadzonej
diagnozy skali zjawiska problemu przemocy domowej, jak rowniez stanowig swego rodzaju
kontynuacje dotychczas podejmowanych dziatan (z uwzglednieniem zmian oraz konieczno$cia

poglebienia realizowanych zadan).
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3.3. Kierunki dzialan, wskazniki, podmioty realizujace i harmonogram terminu realizacji

Cel strategiczny nr 1:
Koordynacja dzialan lokalnych podmiotéw — realizacja zadan
przez Zespot Interdyscyplinarny
Termin
Dzialania Wykonawca/wsparcie Wskazniki realizacji
Kontynuacja dziatalnosci funkcjonujacego na terenie gminy | Wykonawca/ - liczba zebranych informacji 0 placowkach
Lokalnego Zespotu Interdyscyplinarnego, przy Koordynator: pomocowych, 2024-2028
uwzglednieniu zmian wynikajacych z nowelizacji ustawy o
przeciwdziataniu przemocy domowej z 2023 r. Zespot - liczba 0s06b skierowanych do specjalistow badz
Praca Zespotu Interdyscyplinarnego z pewnoscia przyczyni Interdyscyplinarny. do programéw
si¢ do szybkiego, skoordynowanego i skutecznego korekcyjno-edukacyjnych,
podejmowania dzialan zmierzajacych do zapewnienia
bezpieczenstwa oraz zatrzymania przemocy domowej, jak - liczba wszczetych procedur ,,Niebieskie Karty”,
réwniez planowania i realizacji dziatan pomocowych w
oparciu o diagnozg potrzeb danej rodziny. Zespot - liczba zakonczonych procedur ,,Niebieskie
Interdyscyplinarny koordynowac bedzie takze dziatania Wsparcie: Karty”,
lokalnych instytucji, organizacji i 0s6b fizycznych MGOPS,
dziatajacych na rzecz przeciwdziatania przemocy, celem GKRPA, -liczba posiedzen Lokalnego Zespotu
bardziej skutecznego podejmowania i realizowania inicjatyw | Urzad Gminy, Interdyscyplinarnego,
na rzecz przeciwdziatania przemocy. Punkt Informacyjno
Koordynacyjna funkcja Zespotu Interdyscyplinarnego Konsultacyjny - liczba powotanych grup diagnostyczno-
obejmowac bedzie m.in.: pomocowych,
- kompleksowg pomoc rodzinom dotknigtym zjawiskiem
przemocy, - liczba rozszerzonych grup diagnostyczno-
- przyjmowanie zgtoszen dotyczacych przemocy domowej i pomocowych,
uruchamianie procedur majacych na celu powstrzymanie
przemocy, w tym powotywanie grup diagnostyczno - liczba posiedzen grup diagnostyczno-
pomocowych, pomocowych,
- kierowanie os6b poszkodowanych przemocg i 0séb
stosujacych przemoc do odpowiednich specjalistow, - liczba 0so6b biorgcych udziat w diagnozie,
- kierowanie sprawcow przemocy do programow
korekcyjno-edukacyjnych;
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- monitorowanie sytuacji rodzin, w ktérych dochodzi do - liczba 0s6b (sprawcdéw przemocy) wobec
przemocy, ktorych podjeto skoordynowang wspotprace
- podejmowanie dziatan w celu wydania zakazow z GKRPA.

zblizania si¢ przez sprawce do ofiar przemocy,

- realizacja procedury ,,Niebieskie Karty”,

- wspotpraca z Gminng Komisjg Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w przypadku natozenia

si¢ problemu przemocy domowej z uzaleznieniem od
alkoholu sprawcy,

- przeprowadzenie diagnozy problemu przemocy na terenie
gminy poprzez realizacje badania spotecznego.

Badanie takie powinno da¢ jasna odpowiedz na

pytania jaka jest rzeczywista skala problemu

przemocy domowej, kogo ten problem najbardziej
dotyczy, jakie czynniki sprzyjaja przemocy, jakich
dziatan lokalnych oczekuja mieszkancy, a takze jakie
kierunki pracy nalezy podejmowac, aby ogranicza¢ skalg
zjawiska.

- gromadzenie i rozpowszechnianie informacji na temat
instytucji, organizacji i oséb udzielajacych

pomocy rodzinom, w ktorych wystepuje zjawisko
przemocy domowej.

Cel strategiczny 2:
Zwigkszenie zakresu dzialan profilaktycznych i edukacyjnych skierowanych do
spolecznosci lokalnej w zakresie przeciwdzialania przemocy domowej

Termin
Dzialania Wykonawca/wsparcie Wskazniki realizacj
1. | Przygotowanie i udostgpnianie materiatow o charakterze Wykonawca/ - liczba rozpowszechnionych materiatow
informacyjnym i edukacyjnym nt.zjawiska przemocy oraz Koordynator: informacyjnych i edukacyjnych, 2024-2028
sposobdw i miejsc pomocy osobom uwiklanym w przemoc, | Zespot
2. | Publikowanie na stronie internetowej Osrodka Pomocy Interdyscyplinarny - liczba kampanii informacyjnych,
Spotecznej informacji o lokalnym systemie pomocy i
wsparcia 0os6b uwiktanych w zjawisko przemocy domowej,
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3. | Rozpowszechnianie w lokalnym srodowisku informacji o Wsparcie: - liczba opublikowanych artykutéw i informacji

programach korekcyjno-edukacyjnych lub programach na stronie internetowej Osrodka Pomocy
psychologiczno-terapeutycznych dla os6b stosujgcych MGOPS, Spotecznej, w lokalnej prasie,
przemoc domowg (sprawcOw przemocy), Urzad Gminy,
GKRPA, - liczba przeprowadzonych programow
Realizacja w szkotach zaje¢ profilaktyczno-edukacyjnych Placowki oswiatowe, profilaktycznych w szkotach, konkursow,
4. | dotyczacych przemocy oraz sposobow ochrony przed PCPR,
przemoca, Poradnia - liczba dzieci objetych tymi programami,
Psychologiczno
5. | Organizowanie konkurséw, np.: plastycznych zwigzanych Pedagogiczna w - liczba spotkan edukacyjnych z rodzicami,
z przeciwdziataniem przemocy domowej Wysokiem
Mazowieckiem, - liczba rodzicow uczestniczacych w w/w
6. | Edukacja rodzicow w zakresie komunikacji i metod Stuzba zdrowia spotkaniach.

wychowywania dzieci bez odwolywania si¢ do przemocy,

7. | Promowanie wzorca budowania relacji partnerskich oraz
rodzicielskich bez stosowania przemocy,

Udziatl w ogoélnopolskich, regionalnych lub powiatowych
kampaniach profilaktycznoedukacyjnych poswieconych

zapobieganiu i przeciwdzialaniu przemocy domowe;j.
Cel strategiczny 3:
Zapewnienie profesjonalnej pomocy i nalezytego wsparcia
osobom doswiadczajacym przemocy domowej
Termin
Dzialania Wykonawca/wsparcie Wskazniki realizacji
1. | Zapewnienie mozliwosci skorzystania z bezptatnych porad Wykonawca/ - liczba udzielonych informacji, porad i 2024-2028
radcy prawnego, psychologa/terapeuty oraz pracownika Koordynator: konsultacji prawnych,
socjalnego. Zespot -liczba prowadzonych procedur ,,Niebieska
2. Interdyscyplinarny. Karta”,
Skuteczna realizacja procedury ,,Niebieskie Karty”, (m.in. - liczba 0s6b objetych w danym roku dziataniami
poprzez prace grup diagnostyczno-pomocowych), w ramach procedury ,,Niebieskie
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ukierunkowana na objecie pomocg i wsparciem 0sob Karty”,
doznajacych przemocy oraz cztonkéw ich rodzin Wsparcie: - liczba ,,Niebieskich Kart”, zamknigtych ze
(gltownie osoby zalezne), wzgledu na ustanie przemocy
3. i zrealizowanie planu pomocy rodzinie,
Informowanie prokuratury/policji o podejrzeniu popeienia MGOPS, - liczba ,,Niebieskich Kart”, zamknietych z uwagi
przestepstw $ciganych z urzgdu, a zwigzanych z przemoca GKRPA, na brak zasadnosci podejmowania
4. | domowa, Punkt Informacyjno dziatan,
Informowanie 0s6b doznajacych przemocy 0 mozliwosciach | Konsultacyjny, - liczba 0s06b skierowanych do specjalistycznych
profesjonalnej (psychologicznej, prawnej, pedagogicznej, Posterunek Policji w osrodkow wsparcia,
socjalnej, medycznej itp.) pomocy dla Szepietowie, - liczba zgtoszen o popetnieniu przestepstwa
5 mieszkancoéw gminy Szepietowo, KPP w Wysokiem $ciganego z urzedu,
' Mazowieckiem, - liczba wypetnionych formularzy ,,Niebieska
Zapewnienie pomocy w specjalistycznych o$rodkach Poradnia Karta-C”,
wsparcia dla ofiar przemocy. Psychologiczno - liczba rodzin objetych wsparciem asystenta
Pedagogiczna, rodziny,
Stuzba zdrowia - liczba 0s06b, ktorym udzielono pomocy
medycznej,
- liczba wydanch zaswiadczen o rodzaju
uszkodzen ciata zwigzanych z uzyciem
przemocy,
- liczba 0s6b wobec, ktérych podjeto dziatania
monitorujace, po zakonczeniu procedury
,Niebieskie Karty”.
Cel strategiczny 4:
Zwi¢kszenie skutecznosci dzialan wobec 0sob stosujacych przemoc domowg
Termin
Dzialania Wykonawca/wsparcie Wskazniki realizacji
1. | Skuteczna realizacja procedury ,,Niebieska Karta” Wykonawca/ - liczba 0s6b objetych w danym roku dziataniami | 2024-2028
m.in. poprzez pracg grup diagnostyczno-pomocowych, Koordynator: w ramach procedury ,,Niebieskie
Karty”,
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Inicjowanie dziatan przez ZI wobec sprawcOéw przemocy
domowej, w tym dokumentowanie przypadkow
wystepowania przemocy domowe;j,

Kierowanie osoby stosujacej przemoc domowa do
uczestnictwa w programie korekcyjno-edukacyjnym dla os6b
stosujacych przemoc domowg lub programie
psychologiczno-terapeutycznym dla osob stosujacych
przemoc domowa,

Sktadanie, na wniosek grupy diagnostyczno-pomocowej
zawiadomienia o popetieniu przez osobe stosujaca przemoc
domowa wykroczenia (art. 66¢ Kodeksu Wykroczen),

W przypadku sprawcy, ktory jednoczesnie naduzywa
alkoholu, podjecie skoordynowanych dziatan z GKRPA.

Zespot
Interdyscyplinarny

Wsparcie:

MGOPS,

GKRPA,

Placowki oswiatowe,
Posterunek Policji w
Szepietowie

KPP w Wysokiem
Mazowieckiem

- liczba wypetionych formularzy ,,Niebieska
Karta-D”,

- liczba ztozonych wnioskow grupy
diagnostyczno-pomocowej do Zespotu
Interdyscyplinarnego o skierowanie osob
stosujacych przemoc domowa do uczestnictwa w
programach korekcyjno-edukacyjnych,

- liczba 0s0b, ktore zostaty skierowane przez
Zespot Interdyscyplinarny do uczestnictwa

W W/w programie,

-liczba o0sdb, ktore ukonczyly programy
korekcyjno-edukacyjne dla 0sob stosujgcych
przemoc domowsa,

- liczba wnioskow grupy diagnostyczno-
pomocowej do Zespotu Interdyscyplinarnego o
ztozenie zawiadomienia o popetnieniu przez
osobg stosujacg przemoc domowa wykroczenia,
- liczba 0s6b skierowanych do GKRPA,

- liczba zastosowanych przez Policj¢ nakazow
natychmiastowego opuszczenia wspolnie
zajmowanego mieszkania i jego bezposredniego
otoczenia oraz zastosowanych

zakazow zblizania si¢ do mieszkania i jego
bezposredniego otoczenia.

Cel strategiczny 5:

Objecie dzialaniami profilaktycznymi oraz odpowiednim
wsparciem rodzin zagrozonych wystapieniem przemocy

Termin
Dzialania Wykonawca/wsparcie Wskazniki realizacji
Wytypowanie rodzin, ktore ze wzgledu na wystgpowanie w | Wykonawca/ - liczba rodzin zagrozonych przemoca, 2024-2028
nich czynnikéw ryzyka pojawienia si¢ przemocy, winny by¢ | Koordynator: wytypowanych do objecia dziataniami
objete dziataniami profilaktycznymi i wszechstronnym Zespot profilaktycznymi i wsparciem,
Interdyscyplinarny.
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wsparciem,
Prowadzenie pracy socjalnej,
Objecie pomocy asystenta rodziny,

Wspolpraca z rodzinnymi kuratorami sgdowymi
w zakresie realizacji dziatan pomocowych dla rodzin,

Promowanie wsrdd osob dorostych, dzieci i mtodziezy
réznorodnych form spedzania czasu wolnego z pominigciem
zachowan agresywnych.

Wspolpraca z placoéwkami o§wiatowymi oraz
organizacjami pozarzadowymi, oferujacymi pomoc
rodzinie dysfunkcyjnej, zagrozonej przemoca.

Wsparcie:

MGOPS,

GKRPA,

Punkt Informacyjno
Konsultacyjny,
Placowki oswiatowe,

Poradnia
Psychologiczno
Pedagogiczna w
Wysokiem
Mazowieckiem.

- liczba zagrozonych rodzin objetych praca
socjalna,

- liczba rodzin objetych wsparciem asystenta
rodziny,

- liczba konsultacji z kuratorami sagdowymi
dotyczacych pomocy osobom/rodzinom
zagrozonym przemoca,

- liczba 0s6b z w/w rodzin skierowanych do
placowek §wiadczacych pomoc psychologiczna,
- liczba i rodzaje dziatan (np.: rekreacyjnych,
sportowych, profilaktycznych, terapeutycznych,
itp.).

Cel strategiczny 6:

Wzrost kompetencji stuzb i 0s6b zajmujacych si¢
przeciwdzialaniem przemocy domowej

Termin
Dzialania Wykonawca/wsparcie Wskazniki realizacji
Organizowanie/finansowanie szkolen dla cztonkow Zespotu | Wykonawca/ - liczba zorganizowanych szkolen dla cztonkow 2024-2028
Interdyscyplinarnego (ZI1) i Grup diagnostyczno- Koordynator: Zli GDP,
pomocowych (GDP), dotyczacych praktycznych aspektow Zespot - liczba 0s06b uczestniczacych w szkoleniach,
funkcjonowania ZI, w tym realizacji w praktyce procedury Interdyscyplinarny. -liczba szkolen specjalistycznych dla 0sob
»Niebieskie Karty”, Wsparcie: zajmujacych si¢ pracg z osobami/rodzinami
Organizowanie lub finansowanie szkolen specjalistycznych | MGOPS, uwiktanymi w przemoc,
z zakresu profilaktyki i przeciwdziatania przemocy dla oséb | GKRPA, - liczba 0s6b uczestniczacych w ww.
zajmujacych si¢ pracg z osobami uwiktanymi w przemoc, Urzad Gminy, szkoleniach,
Stuzba zdrowia, - liczba zakupionych poradnikéw/ podrecznikow
Zakup literatury fachowej, poradnikow. Placowki o$wiatowe itp
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3.4. Uwarunkowania realizacji Programu

Sprawne funkcjonowanie gminnego systemu przeciwdzialania przemocy domowej
zaktada koordynacje 1 spojnos¢ dziatan, w tym dobry przeptyw informacji migdzy partnerami
- jednostkami pomocy spolecznej, ochrony zdrowia, wymiaru sprawiedliwosci, policja,
instytucjami o$wiaty, kultury, sportu, organizacjami pozarzagdowymi i innymi zajmujacymi si¢
przemocg domowa.

Pelna realizacja wyznaczonych celéw jest uzalezniona od stopnia zaangazowania tych
podmiotéw w stworzenie systemu umozliwiajacego rodzinie uzyskanie specjalistycznego
wsparcia i niezbednej pomocy, by sama stawata si¢ niezalezna, wydolna i zaradna.

Przy opracowaniu programu dokonano wszechstronnej oceny zewngtrznych i
wewnetrznych czynnikdw okreslajacych kondycje biezacg 1 potencjat rozwojowy w konteksScie
przewidywanych szans i1 zagrozen wystepujacych w otoczeniu, stosujac analize¢ SWOT,
okreslajac mozliwos$ci realizacji Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony
Osob Doznajacych Przemocy Domowej dla gminy Szepietowo na lata 2024 — 2028.

Wobec powyzszego, majac roéwniez na uwadze tre§¢ art. 9a ust. 1 ustawy o
przeciwdziataniu przemocy domowej, niniejszy Program bedzie realizowany, a takze
zarzadzany przez Lokalny Zespél Interdyscyplinarny. Trzeba jednak zaznaczyé, ze
wskazany przepis (art. 9a ust. 1), stanowi iz to gmina podejmuje dziatania na rzecz
przeciwdziatania przemocy domowej, w szczegolnosci w ramach pracy w zespole
interdyscyplinarnym. W konsekwencji nalezy podkresli¢ koniecznosc¢ Scistej i skoordynowane;
wspolpracy miedzy wszystkimi jednostkami gminy, ktoére mogg udzieli¢ wsparcia Lokalnemu

Zespolowi Interdyscyplinarnemu.

3.5. Przewidywane efekty realizacji Programu

W zwigzku z przedstawionym celem gtéwnym, a takze celami szczegdétowymi, zaktada sig, iz
realizacja Programu w latach 2024-2028 przyczyni si¢ do:

- zmniejszenia ilo$ci zachowan przemocowych,

- zmiany postaw spotecznych wobec zjawiska przemocy domowej,

- bardziej efektywnej pomoc osobom uwiktanym w przemoc,

- zapobiegania nowym incydentom przemocy poprzez objecie opieka rodzin zagrozonych
przemoca domow3,

- ochrony ofiar przemocy poprzez realizacj¢ procedury ,,Niebieskie Karty”, a takze wsparcia
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prawnego i psychologicznego,

- usprawnienia systemu pomocy rodzinom dotknigtym przemocg domowa,

- wzrostu wiedzy mieszkancoOw na temat zjawiska przemocy, sposobéw ochrony przed
przemoca oraz miejsc udzielajagcych pomocy osobom i rodzinom uwiktanym w przemoc,

- zwigkszenia zaangazowania spotecznosci w sprawy przeciwdzialania przemocy,

- zbudowania sprawnego i efektywnego systemu dziatan w zakresie pomocy rodzinom

1 osobom dotknietym przemocg domowsa,

- zwigkszenia kompetencji 0sob zajmujacych si¢ przeciwdziataniem przemocy domowej oraz

pomagajacych ofiarom przemocy,

3.6. Monitoring i sprawozdawczos¢ z realizacji Programu

Monitorowanie realizacji Programu odbywa¢ si¢ bedzie w oparciu o
sprawozdawczo$¢ podmiotow zaangazowanych. Sprawozdania z realizacji Programu
podmioty skladaja do dnia 15 lutego kazdego roku do Miejsko-Gminnego Osrodka
Pomocy Spolecznej w Szepietowie.

Osrodek Pomocy Spotecznej w Szepietowie do dnia 30 kwietnia kazdego roku przediozy
Radzie Miejskiej sprawozdanie z realizacji Programu.

Wskaznikami ewaluacji beda:

liczba interwencji domowych z powodu przemocy domowej,

liczba pokrzywdzonych w wyniku przemocy domowej,

liczba sprawcow przemocy domowe;j,

liczba wszczetych procedur ,,Niebieskie Karty”,

pozostate wskazniki okreslone w ramach opisywanych dziatan,

AN N N SR

dane dotyczace odbioru zaje¢, form pomocy, zmian postaw, zebrane przez wykonawcow
zadan.

Ewaluacja pozwoli na dostosowanie form wsparcia do potrzeb i probleméw istniejacych w
gminie, a takze zwigkszenie dostepnosci dziatan pomocowych i interwencyjnych z zakresu

przeciwdziatania przemocy domowe;j.

3.7. Srodki finansowe na realizacje Programu

Program bedzie finansowany ze $rodkow budzetu Gminy Szepietowo i Miejsko-Gminnego

Osrodka Pomocy Spotecznej w Szepietowie, w tym: z wpltywdéw z optat za korzystanie z
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zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, dotacji oraz ze srodkéw pozabudzetowych
pozyskanych z innych zrodet.

Realizacja dziatan ujetych w celach programu, w przypadku jednostek gminnych, w
znacznej cze$ci bedzie uzalezniona od wielko$ci $rodkow finansowych zaplanowanych
w corocznych budzetach. Zadania Programu zlecone organizacjom pozarzagdowym beda
uwarunkowane wielkoscig $rodkow finansowych przewidzianych rokrocznie w budzecie

gminy i samorzgdu wojewodztwa oraz wtasng kondycja finansowg tych organizacji.
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