ZARZADZENIE NR 538/22
BURMISTRZA SZEPIETOWA

z dnia 28 listopada 2022 r.

w sprawie przeprowadzenie konsultacji spolecznych z mieszkancami Gminy Szepietowo projektu
dokumentu pn. "Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Szepietowo na lata 2023-2025"

Na podstawie art. 5 a ust.1 i ust. 2 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. 0 samorzgdzie gminnym (Dz.U. z 2022, poz.
559,1005,1079,1561), Uchwaty Nr XXVII/197/17 Rady Miejskiej w Szepietowie z dnia 31 sierpnia 2017r. w
sprawie zasad i trybu przeprowadzania konsultacji spofecznych z mieszkaficami Gminy Szepictowo
(Dz.Urz.Woj.Podl. z 2017r. poz.3392) oraz Uchwaty nr XX VIII/203/17 Rady Miejskiej w Szepietowie z dnia 28
wrzesnia 2017r. zmieniajacej uchwal¢ w sprawie zasad i trybu przeprowadzaniu konsultacji spotecznych z
mieszkaficami Gminy Szepietowo (Dz.U.Woj.Podl.z 2017 r., poz. 3670), zarzadzam co nastepuje:

§ 1. [.Zarzadza si¢ przeprowadzenie konsultacji spotecznych dotyczacych projektu dokumentu pn. "Gminny
Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy
Szepietowo na lata 2023 - 2025" stanowigcego Zatacznik nr 1 do niniejszego zarzadzenia.

2. Celem konsultacji spotecznych jest zebranie uwag i opinii mieszkancéw zamieszkalych na terenie gminy
Szepietowo, na temat dokumentu, o ktérej mowa w ust. 1

3. Konsultacje spoteczne obejmuja teren catej Gminy, a uczestniczy¢ w nich moga wszyscy mieszkancy
Gminy Szepietowo posiadajacy w dniu ich przeprowadzenia czynne prawo wyborcze oraz organizacje
pozarzadowe, placowki o$wiatowe i instytucje realizujace zadania w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych, majacych siedzibe na terenie Gminy Szepietowo.

§ 2. 1. Konsultacje beda prowadzone od dnia 5 grudnia 2022r. do 18 grudnia 2022r.

2. Przeprowadzenie akcji informacyjnej o przeprowadzeniu konsultacji spotecznych rozpocznie sie dnia
28.11.2022r. a zakonczy 4.12.2022r.

§ 3. 1. Konsultacje zostang przeprowadzone w formie:

1) otwartego spotkania z mieszkancami Gminy Szepietowo oraz organizacjami pozarzadowymi, placéwkami
oswiatowymi i instytucjami realizujagcymi zadania w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych, majacych siedzibg na terenie Gminy Szepietowo. Spotkanie odbedzie si¢ 9.12.2022r. w godz.
9.30-11.30 w sali konferencynej Urzedu Miejskiego w Szepietowie.

2) poprzez umieszczenie dokumentu podlegajacego konsultacjom na stronie internetowej Urzedu Miejskiego w
Szepictowie i przyjmowanie uwag na pisSmie w formie papierowej lub elektronicznej, za pomocs formularza
konsultacyjnego, ktory stanowi Zatgcznik nr 2 do Zarzadzenia.

3) poprzez udostepnienie dokumentu w Urzedzie Miejskim w Szepietowie.

§ 4. Wypelnione formularze konsultacji mozna ztozy¢ osobiscie w Urzedzie Miejskim w Szepietowie,
przesta¢ drogg listowna na adres Urzad Miejski w Szepietowie, ul. Gtéwna 6, 18-210 Szepietowo lub przestaé
na adres mailowy: um@szepietowo.pl

§ 5. 1. Z otwartego spotkania sporzadza si¢ protokdt, ktéry zamieszczany jest na stronie internetowej Urzedu
w celu umozliwienia zainteresowanym zgloszenia uwag do tresci protokotu.

2. Raport z konsultacji publikowany jest w Biuletynie Informacji Publicznej, na stronie internetowej Urzedu
i na tablicy ogloszen Urzedu.

§ 6. Pracownikiem odpowiedzialnym za przeprowadzenie konsultacji jak i udzielenia wszelkich wyjasnien
jest Pani Izabela Sliwowska - Sekretarz Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w
Szepietowie.

§ 7. Wykonanie Zarzadzenia powierza si¢ Sekretarzowi Gminy Szepietowo.

§ 8. Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.




Zalgcznik nr 1 do
Zarzadzenia 538/22
Burmistrza Szepietowa

z dnia 28 listopada 2022 1.

PROJEKT

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
DLA GMINY SZEPIETOWO
NA LATA 2023-2025

Szepietowo, 2022



Spis tresci

WProwadzenie................ oot e s asidsieesses e Friss s s oo e s vabies e5 e e S s a YA 4
POAStaWY PraWne s a8 s i s s S 5 7
Rozdzial | — Diagnoza s st s s v s s s s S ssd s s cas s 8
VIV ST s s s 0 e s S s ANV 8
Diagnoza Problemow Spotecznych — WniosKi........c.c.oeieeriiiiiiiiiiiiiiniiiiiiiisiie e, 8
Problemy spoteczne wsrdd dorostych mieszkancOw...........coovevivecieiiniereieeiieceeeeeee 8
Problemy spoteczne WSrdd UCZNIOW. .......cuiviiiiiiiiiiiiiiiiiiie it e 9
Problemy spoteczne wedtug sprzedawcoéHw alkoholu ........ccocoviviieiiiicieciiiciicecee e 10
Diagnoza Probleméw Spolecznych — rekomendacje..........ccooeviiiiiiiiiiiniiiiniiiiciciee, 10
Rozdzial II — Zalozenia i Adresaci Programu ........ccocoiiiiiiiiiiiiiic e 16
Rozdzial III — Realizatorzy Programu (posiadane zasoby) ........c.ccooviiiiiiiiniiiiiiiiiieiiie e, 17
Rozdzial IV — Cele Programu...........cocoiiirinieiieiiiceee ettt ara e sessenaens 18
Rozdzial V — Zadania Programu i sposoby ich realizacji.........ccccocrvniiniiiiiiiiiiciniiiicicnins 19
Rozdziatl VI — Przewidywane reZultaty ............ccccevvivuiieiiiiiiiieiicie e ie s sie s sne s 23
Rozdzial VII — Finansowanie zadan ...........cccceiiioeniiiiieiiiiieiesivesreerasiesieessnsesseeeseeseenees 24

Rozdziat VIII -Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Szepietowie25

Zadania Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych:.........ccccoevveueenennee. 25
Zasady wynagradzania CZIonkOw KOMISji .....cc.evvevieuiiiiiiiiiiiieciieiecieiee et 26
Rozdzial IX — Monitoring i €Waluacja .......ccoeoeeeeirriieirceire et e e 27

Rozdzial X — POStaNOWIENIA KOACOWE .....cooeeeeeee e ee e eeeeseeeeeeeeeeereeesasssesessssesnsessssesnnneees 28



WPROWADZENIE

Gminny Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii (zwany dalej Programem), zaplanowany zostat do realizacji na lata 2023-
2025. Z jednej strony, stanowi on kontynuacje dziatan realizowanych w tym zakresie na terenie Gminy
Szepietowo w roku 2022, jak rowniez we wczesniejszych latach, ale jednoczesnie wprowadza nowe
zadania ukierunkowane na profilaktyke i rozwigzywanie problemdéw uzaleznien (alkoholowych,
narkotykowych oraz behawioralnych).

Zaznaczy¢ trzeba, ze ustawg z dnia 17 grudnia 2021 r. o zmianie ustawy o zdrowiu publicznym
oraz niektorych innych ustaw (Dz. U. z 2021 r., poz. 2469), dokonano zmian dotyczacych polityki
panstwa w zakresie szeroko rozumianej profilaktyki uzaleznien. Dotychczas uchwalane przez gminy
programy profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych oraz przeciwdziatania od substancji
psychoaktywnych (wzglednie: przeciwdzialania narkomanii), mogag by¢ rozszerzone o kwestie
przeciwdziatania uzaleznieniom behawioralnym (zgodnie z nowym brzmieniem art. 4! ust. 2 ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi).

Uzaleznieniem behawioralnym, inaczej czynnosciowym, nazywana jest grupa objawow
zwigzanych z wielokrotnym, dlugotrwalym i utrwalonym powtarzaniem Kkonkretnej czynnosci.
Dziatanie takie ma na celu zredukowanie zlego samopoczucia i wewnetrznego napiecia poprzez
osiggnigcie uczucia przyjemnosci, zaspokojenia, radosci czy nawet euforii przez osobe wykonujaca
dang czynno$¢. Czgsto sa to zachowania akceptowane spotecznie. Przyktadami uzaleznien
behawioralnych sa: hazard, uzaleznienie od komputera (oraz gier komputerowych), fonoholizm
(uzaleznienie od telefonu komodrkowego), zakupoholizm, ortoreksja (nadmierna koncentracja na
zdrowym odzywianiu).

Uzaleznianie od alkoholu, jak rowniez uzaleznianie od narkotykéw badZz substancii
psychoaktywnych, sa z kolei uzaleznieniami fizjologicznymi. Tego rodzaju uzaleznienia sg
charakteryzowane jako nabyta silna potrzeba stalego zazywania okreslonych substancji, odczuwana
jako szereg dolegliwosci fizycznych.

Zgodnie z art. 4 ust. 112 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,
samorzad gminny jest zobowigzany do prowadzenia dziatan zwigzanych z profilaktykg i
rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz integracjg spoteczng osob uzaleznionych od alkoholu.
W szczeg6lnosci zadania te obejmuja:

1. zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0so6b uzaleznionych,

2. udzielanie rodzinom, w ktorych wyst¢pujg problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej i
prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie,

3. prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz dziatalnosci
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii
oraz  uzaleznieniom behawioralnym, w  szczegblno$ci dla dzieci i milodziezy,
w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych
1 socjoterapeutycznych.

4. wspomaganie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, shuzacej rozwigzywaniu

probleméw alkoholowych i narkomanii,



5. podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow dotyczacych reklamy napojéw
alkoholowych 1 zasad  ich  sprzedazy  oraz  wystgpowania  przed sgdem
w charakterze oskarzyciela publicznego,

6. wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow integracji
spoteczne;j.

W kontekscie nowego brzmienia art. 4! ust. 2, planujgc dziatania w ramach Gminnego Programu, nalezy
jednoczesnie uwzglednia¢ zadania wskazane do realizacji przez Narodowy Program Zdrowia 2021-
2025. Jednym z celé6w operacyjnych jest ,,Profilaktyka uzaleznieri” (Cel operacyjny nr 2), do ktdérego
przypisano nastgpujgce zadania:

1. Edukacja zdrowotna i profilaktyka uzaleznien (uniwersalna, selektywna, wskazujaca) realizowana
zgodnie z wynikami badan naukowych (w tym epidemiologicznych) oraz dobra praktyka w
dziedzinie przeciwdziatania uzaleznieniom;

2. Monitorowanie i badania problematyki zwigzanej z sytuacja epidemiologiczng w zakresie
uzywania  wyrobow  tytoniowych, w tym nowatorskich wyrobéw  tytoniowych
i elektronicznych papierosow, uzywania srodkdw odurzajacych, substancji psychotropowych,
Srodkow zastepczych i NSP, spozywania alkoholu (z uwzglednieniem monitorowania poziomu i
struktury spozycia oraz dostgpnosci alkoholu);

3. Edukacja kadr (w tym szkolenia) uczestniczacych w realizacji zadan z zakresu profilaktyki
uzaleznien;

4. Poszerzanie i udoskonalanie oferty oraz wspieranie realizacji programow profilaktyki
o naukowych podstawach lub o potwierdzonej skutecznosci, w szczeg6lnosci zalecanych
w ramach Systemu rekomendacji programéw profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego;

5. Poszerzanie i podnoszenie jakosci oferty pomocy psychologicznej, socjoterapeutycznej
1 opiekunczo-wychowawczej dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym i ich rodzin;

6. Zwigkszenie dostgpnosci i podniesienie jakosci specjalistycznej pomocy dla oséb doznajacych
przemocy w rodzinie;

7. Redukcja szkod, leczenie, rehabilitacja 1 reintegracja spoleczna o0séb uzaleznionych
oraz ich bliskich.

Wobec wszystkich wymienionych zadan jako jednego z realizatorow wymieniono jednostki samorzadu

terytorialnego.

Niniejszy Program okresla lokalng strategic w zakresie profilaktyki uzaleznien oraz minimalizacji
szkod spotecznych i indywidualnych, wynikajgcych Z tychze uzaleznien.
Jest takze dostosowany do specyfiki probleméw wystepujacych w gminie Szpietowo
i uwzglednia lokalne mozliwosci realizacji pod wzgledem prawnym, administracyjnym
i ekonomicznym. Zadania zwigzane z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow alkoholowych na
terenie gminy maja charakter dtugofalowy i stanowig kontynuacj¢ wczesniej podejmowanych dziatan,
co w duzym stopniu warunkuje ich skutecznos$¢. Nalezy nadmienié, iz niniejszy Program moze by¢
modyfikowany w przypadku uzasadnionych potrzeb zwigzanych z zapobieganiem i rozwigzywaniem
problemdw dot. uzaleznien, uchwatami Rady Miejskiej w Szepietowie.



Zgodnie z art. 4! ust. 2 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,
realizatorem Programu jest Osrodek Pomocy Spotecznej albo centrum ustug spotecznych., ewentualnie
inna jednostka W celu realizacji gminnego programu wdjt (burmistrz, prezydent miasta) moze powotaé
pelnomocnika. W przypadku gminy Szepietowo, realizatorem bedzie Burmistrz Szepietowa za
posrednictwem Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Szepietowie oraz
Miejsko-Gminnego Os$rodka Pomocy Spolecznej w Szepietowie. Jednakze, aby zapobiegaé
negatywnym zjawiskom spotecznym, nalezy wigczyé¢ do wspdtpracy/wspolrealizacji Programu rowniez
inne podmioty (wskazane w dalszej czesci Programu).



PODSTAWY PRAWNE

Podstawy prawne opracowania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Szepietowo
na lata 2023-2025:

Ustawy:

1. z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi
(Dz. U. 2 2021 r. poz. 1119 ze zm. — szczegb6lnie w zakresie zmian wynikajacych z ustawy z dnia
17 grudnia 2021 r. o zmianie ustawy o zdrowiu publicznym oraz niektdrych innych ustaw — Dz. U.

z 2021 r., poz. 2469);

2. z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r., poz. 2050,

ze zm.);
3. zdnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (t.j. Dz. U. z 2021 r., poz. 1249);
4. zdnia 11 wrzes$nia 2015 roku o zdrowiu publicznym (Dz. U. z 2021 r., poz. 1956 ze zm.);
5. zdnia 15 kwietnia 2011 roku o dziatalnosci leczniczej (Dz. U. z 2021 r. poz. 711 ze zm.);
6. zdnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2021 r. poz. 1372 ze zm.);

7. z dnia 24 kwietnia 2003r. o dzialalno$ci pozytku publicznego 1 wolontariacie

(Dz. U.z2020 ., poz. 1057, ze zm.)

Programy krajowe:

1. Narodowy Program Zdrowia na lata 2021-2025 (Rozporzadzenie Rady Ministrow dnia 30 marca
2021 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025 — Dz. U. 2 2021 r., poz. 642);

2. Krajowy Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie na rok 2022 (Uchwala nr 183 Rady
Ministrow z dnia 21 grudnia 2021 r. w sprawie ustanowienia Krajowego Programu
Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie na rok 2022 M.P. z 2021 r. poz. 1204).

Inne:

Uchwata Nr XX/161/20 Rady Miejskiej w Szepietowie z dnia 30 listopada 2020 r. w sprawie przyjecia

Strategii ~ Rozwiazywania  Probleméw  Spotecznych  Miasta 1  Gminy  Szepietowo
do 2032 roku.



ROZDZIAL I — DIAGNOZA

Wstep

Konkretne dziatania profilaktyczne w zakresie uzaleznien wymagajg wiedzy o rozmiarach i
charakterze zjawiska. Zrédtem informacji dotyczacych skali probleméw alkoholowych i
narkotykowych na terenie Gminy Szepietowo jest Diagnoza problemow spotecznych oraz informacje z
instytucji, ktorych charakter dziatalnosci jest $cisle powigzany z problematyka uzaleznien.

Wskazana Diagnoza zostal przeprowadzona w 2022 r., a w badaniu lgcznie wzicly
udzial 324 osoby (100 dorostych mieszkancéw, 212 uczniow szkdt podstawowych oraz
12 sprzedawcow alkoholu). Badanie odnosito si¢ do nastepujgcych problemow: spozywanie alkoholu,
zazywanie narkotykow, palenie papieroséw, uzaleznienia behawioralne, przemoc oraz ocena dziatan
gminy.

Z uwagi na obszerny charakter wskazanego dokumenty, na potrzeby niniejszego Programu
zaprezentowane zostang jedynie wnioski 1 rekomendacje, zawarte w Diagnozie.

Diagnoza Probleméw Spolecznych — wnioski

Problemy spoleczne wsrod dovostych mieszkancow

Problem alkoholowy

Problem alkoholowy wsrod mieszkancéw nie przybiera duzych rozmiardéw — 84,00%
ankietowanych spozywa alkohol, natomiast jedynie 2,00% z nich robi to codziennie. Ankietowani
mieszkancy najczg¢sciej spozywajg piwo (79,76%) oraz wino (42,86%). Co istotne, wypijaja w
wigkszosci bezpieczne porcje alkoholu (97,62%). Jedynie 2,38% respondentéw jednorazowo wypija
11-13 1 wigcej porcji wyrobdéw alkoholowych. Glownym powodem sigegania przez dorostych
mieszkancow po alkohol jest towarzystwo (60,71%).

Dobrg informacjg jest fakt, iz skala problemu wykonywania obowigzkéw zawodowych pod
wplywem alkoholu nie przybiera duzych rozmiaréw — 3,57% respondentéw przyznato si¢ do takiego
zachowania. W Gminie Szepietowo rowniez nie obserwuje sie problemu pijanych kierowcow. Jedynie
4,76% ankietowanych prowadzilo raz pojazd bedac pod wptywem alkoholu. Dodatkowo nalezy
zauwazy¢, iz mieszkancy posiadajg wiedzg¢ dotyczacg konsekwencji spozywania alkoholu przez kobiety
w cigzy, jednak 11,00% ankietowanych widzialo na terenie swojej miejscowosci kobiety w cigzy pijace
alkohol.

Problem narkotykowy

Rowniez problem narkotykowy wsréd dorostych mieszkancow w Gminie Szepietowo nie
przybiera duzych rozmiarow — 7,00% badanych zadeklarowato spozywanie srodkow psychoaktywnych,
w tym 5,00% os6b zazywalo te substancje jednokrotnie, a po 1,00% 0s6b sigga po nie kilka razy w roku
oraz kilka razy w miesigcu, a takze raz w miesigcu. Z zebranego materiatu badawczego wynika, iz
najwigksza czes$¢ respondentoéw siegata po marihuane (71,43%). Mieszkancy siggali po narkotyki lub
dopalacze gléwnie z ciekawosci (57,14%). Warto zwrdci¢ uwage na to, ze zdaniem 14,00%
mieszkancow narkotyki w obszarze miejsca ich zamieszkania sg tatwo dostepne.

Problem uzalezniefi behawioralnych




Wickszo$¢ dorostych ankietowanych przeglada Internet oraz uzywa komputera w ciggu dnia do
1 godziny (32,00%), zas 6,00% o0sob robi to dluzej niz 6-10 godzin dziennie. Dodatkowo 37,00%
ankietowanych przyznato, iz mozna uzna¢ ich za osoby uzaleznione od telefonu komoérkowego. W
Gminie Szepietowo nie obserwuje si¢ wysokiego odsetka osob, ktore moga by¢ uzaleznione od hazardu.
Jedynie 3,00% wiele razy gralo na automatach lub w salonach gier. Wigkszo$¢ osob nigdy nie
korzystalo z takich miejsc oraz nie obstawialo zakladéow bukmacherskich. Mieszkancy sadza, iz
najlepszym dziataniem profilaktycznym zapobiegajacym uzaleznieniom behawioralnym jest nauczanie
w  szkole-edukacja w  zakresie uzaleznien (63,00%) oraz wprowadzenie zajg¢ z
pedagogiem/psychologiem szkolnym na temat uzaleznien (72,00%).

Problemy spoleczne wsréd uczniow

Problem alkoholowy

Zdaniem 21,70% uczniéw, ich réwiesnicy spozywajg alkohol. Natomiast do spozywania
kiedykolwiek alkoholu przyznato sie 14,53% chiopcow oraz 5,26% dziewczynek. Niepokojacy jest fakt,
1Z uczniowie swoj pierwszy kontakt z alkoholem majg w bardzo wczesnym wieku. Mtodziez deklaruje,
iz po raz pierwszy pili alkohol w przedziale wickowym 8-10 lat. Badani uczniowie, ktorzy siegaja po
alkohol, przewaznie wybierajg piwo (63,64%), a takze wodke (54,55%), zas alkohol spozywajg gtdwnie
w czasie uroczystosci rodzinnej (50,00%). Dodatkowo, uczniowie w wigkszosci przyznaja, iz nie
kupuja alkoholu, poniewaz inni ich nim czgstujg (54,55%).

Co istotne, zdaniem wigkszosci mtodziezy, rodzice majg wiedza o tym, iz ich dzieci spozywaja
alkohol (63,64%), jednak czgsto nie podejmujg dziatan (64,29%). Sg to bardzo alarmujace dane,
pokazujace, iz rodzice nie majg wystarczajacej wiedzy na temat konsekwencji zazywania przez dzieci
1 mtodziez srodkow uzalezniajgcych lub tez nie potrafig rozmawiac
z dzieé¢mi.

Ciekawym wydaje si¢ rowniez fakt, iz zdaniem mtodziezy, alkohol w gminie jest latwo dostgpny

— taka odpowiedZz wskazalo 18,40% osdb. Co wigcej, uczniowie przyznaja takze, iz ich rowiesnicy
prosza obcych ludzi pod sklepem o zakup alkoholu (14,62%) lub kupuja go starsi koledzy (24,06%).

Problem narkotykowy

Przygladajac si¢ skali problemu narkotykowego wsrdéd miodziezy z Gminy Szepietowo, mozna
zauwazyc, iz skala tego zjawiska nie jest powszechna. Jedynie 1,89% (4 osoby) ankietowanych uczniow
zazywa narkotykow lub dopalaczy. Wigkszo$¢ ankietowanej mlodziezy nie ma wiedzy na temat
dostepnosci narkotykéw i1 dopalaczy w Gminie Szepietowo. Dodatkowo wickszos$¢ (72,17%) ucznidw
sadzi, ze zazywanie narkotykow jest zdecydowanie szkodliwe dla zdrowia

Problem uzaleznien behawioralnych

Badania pokazuja, iz uczniowie nie wiedzg, czym sg uzaleznienia behawioralne (84,43%),
a20,59% ankietowanych korzysta z komputera i Internetu poza naukg powyzej 6 godzin dziennie.
Dodatkowo 28,13% ucznidow przyznaje, ze zdarza m si¢ ktamac, aby ukry¢ prawdziwa ilo$¢ czasu
spedzanego na korzystaniu z Internetu lub komputera np. przed rodzicami. Zdecydowana wigkszos¢é
ucznidéw twierdzi, ze na ich komputerze nie ma zainstalowanej tzw. ,,blokady rodzicielskiej” (71,35%).
13,54% ankietowanych czesto probuje bezskutecznie ograniczy¢ czas spedzany w sieci, a 5,21%
mtodych oséb czesto denerwuje sie, gdy ktos przeszkadza im w korzystaniu z Internetu. Kolejne 5,21%
ucznidéw czesto poézno chodzi spaé, bo korzysta z Internetu oraz zapomina o codziennych obowigzkach



poniewaz nadmiernie korzysta z sieci (11,46%,). 15,63% uczniéw uwaza, ze najblizsze osoby bardzo
czesto zarzucajg im, ze zbyt duzo czasu spedzaja w sieci

Problemy spoleczne wedlug sprzedawcéw alkoholu

Analizujac odpowiedzi sprzedawcow alkoholu mozna zaobserwowaé, ze spozycie alkoholu na
przestrzeni kilka lat w Gminie Szepietowo jest state (6 0s6b). Dodatkowo wszyscy badani sprzedawcy
przyznali, ze nigdy nie sprzedali alkoholu ani papierosow osobie niepetnoletniej. W przypadku braku
pewnosci, czy klient jest osobg pelnoletnia, siedmiu ankietowanych sprawdza dowod za kazdym razem,
gdy ma t¢ watpliwosé. Pigciu na dwunastu sprzedawcow uczestniczylo w szkoleniu dotyczacym
odpowiedzialnej sprzedazy alkoholu.

Diagnoza Problemow Spotecznych — rekomendacie

Rekomendowane dzialania profilaktyczne:

» Dzigki realizowanym programom profilaktycznym wiedza uczniow jest na wysokim poziomie,
a skala uzaleznien nie przybiera duzych rozmiarow. Pozytywne wyniki, mogg by¢ konsekwencjg
inicjatyw edukacyjnych ze strony $rodowiska szkolnego, dlatego nalezy kontynuowaé te

dzialalnosé.

» W kwestii spozywania alkoholu oraz substancji psychoaktywnych wsrdd nieletnich, nalezatoby
prowadzi¢ monitoring tego problemu oraz organizowac spotkania edukacyjne zaréwno
z uczniami, jak 1 rodzicami na temat zagrozen wynikajgcych z tego typu uzaleznien. W zwigzku
z tym zalecana jest dalsza realizacja kampanii informacyjnej dotyczacej negatywnych skutkéw
zdrowotnych, spolecznych i prawnych wynikajacych z naduzywania alkoholu, papierosow,

narkotykoéw oraz dopalaczy, a takze uzaleznien behawioralnych.

» W opinii mlodziezy podejmowane dziatania profilaktyczne sg dla nich ciekawe i ch¢tnie w nich
uczestniczg oraz jak widaé spelniajg zamierzony cel, dlatego warto dalej organizowaé warsztaty
profilaktyczne z udziatem specjalistow oraz pogadanki
z wychowawcami w szkole. W zwigzku z tym wazne jest takze edukowanie pedagogow,
wychowawcow oraz nauczycieli, aby wyposazy¢ ich w umiejetnosci potrzebne do prowadzenia

$wiadomej profilaktyki szeroko pojetych uzaleznien.

Vf

Warto zwrdci¢ sie do instytucji zewngetrznych, ktorych specjalisci moga prowadzi¢ szkolenia
dla nauczycieli z zakresu przeciwdzialania alkoholizmowi i narkomanii, nauki asertywnosci,
aktualizacji systemu prawnego oraz sposoboéw na skuteczne przekazywanie odpowiedniej
wiedzy dostosowane;j do etapu r0ZWOJOWEEZO0 uczniow.
Ze wzgledu na panujgcg sytuacje epidemiologiczng szkolenia takie powinny odbywaé si¢

réwniez online.



» Aby zwigkszy¢ skutecznosé prowadzonych dziatan profilaktycznych zaleca si¢ kontynuowanie
wspolpracy pomiedzy instytucjami oraz organizacjami dzialajacymi
w obszarze uzaleznien, kontynuowanie organizacji szkolen i kurséw majacych na celu
podnoszenie kompetencji zatrudnionej kadry oraz zaangazowanie tych podmiotow

w prowadzenie kampanii spotecznych.

Profilaktyka uzaleznien chemicznych powinna by¢ prowadzona na kilku poziomach,
aby spelniata swojg role.

» Profilaktyka uniwersalna — sa to dziatania profilaktyczne adresowane do calych grup, bez
wzgledu na stopien indywidualnego ryzyka wystepowania problemow zwigzanych
z uzywaniem alkoholu, $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow
zastepczych 1 nowych substancji psychoaktywnych lub uzaleznien behawioralnych. Ich celem
jest zmniejszanie lub eliminowanie czynnikdéw ryzyka sprzyjajacych rozwojowi probleméw w

danej populacji i wzmacnianie czynnikow wspierajacych prawidtowy rozwoj. Tutaj zaleca sig:

o Kontynuacj¢ prowadzonych programoéw profilaktycznych ze wzgledu na fakt, iz sg one

skuteczne 1 przynoszg zamierzone skutki.

o Wdrazanie dzialan ukierunkowanych na wzmacnianie systemu wartosci dzieci
i mlodziezy, w szczegdlnosci wartosci zdrowia, a takze ksztaltowanie przekonan

normatywnych i umiej¢tnosci psychospotecznych.

o Wspieranie prospolecznych dziatan mlodziezy przez mentoroéw/tutorow, programéw
liderskich 1 dziatan roéwiesniczych z obszaru profilaktyki 1 promocji zdrowia
Utrzymywanie dobrych relacji z innymi niz rodzice kompetentnymi i troskliwymi
osobami dorostymi (np. dziadkami, nauczycielami, mentorami) jest jednym z waznych

czynnikéw chronigcych 1 wspierajacych prawidlowy rozwéj dzieci i mtodziezy.

o Wykorzystywanie zainteresowan milodziezy 1 ich aktywnosci  fizycznej
do budowania alternatywnych, w stosunku do picia alkoholu i zazywania narkotykow,
sposobow spedzania wolnego czasu i realizacji wlasnych zainteresowan - rekomenduje
si¢, aby dziatania te miaty forme warsztatow i spotkan z ekspertami, poniewaz jest to

najbardziej lubiana i skuteczna forma profilaktyki dla tej grupy.

o Organizacje kursOw radzenia sobie ze stresem, usprawniania komunikacji
interpersonalnej, radzenia sobie z negatywnymi emocjami. Wzmacnianie asertywnych

zachowan, pewnosci siebie i samoakceptacji poprzez zajecia z terapeutami zajgciowymi.



o Zorganizowanie kampanii informacyjnej dla dzieci i mlodziezy szkolnej w celu
uswiadomienia jak alkohol oraz narkotyki wplywaja na organizm czlowieka oraz

funkcjonowanie spotecznosci, poprzez kampanie w social mediach.

o Rekomenduje si¢ warsztaty dla dzieci i milodziezy na temat przemocy, agresji

1 konfliktow miedzy uczniami, a takze zmotywowanie ich do nauki szkolne;j.

o Rekomenduje si¢ edukacj¢ rodziny pod wzgledem problemow uzaleznien i zasiegania
pomocy w wypadku wyst¢powania przemocy. Edukacja moze mie¢ form¢ kampanii

spotecznej oraz warsztatéw i spotkan z ekspertami (w formie stacjonarnej lub online).

o Prowadzenie lokalnych kampanii i innych dzialan edukacyjnych, majacych na celu
podniesienie wiedzy spoteczenstwa na temat szkodliwosci i1 skutkow przyjmowania

substancji uzalezniajgcych.

o Dalsze rozpowszechnianie informacji z zakresu rozwigzywania probleméw
alkoholowych poprzez tworzenie sieci punktéw informacyjnych z danymi o dostepne;j
ofercie pomocy na terenie Gminy Szepietowo. W tym celu mozna wykorzysta¢ tablice
informacyjne w: Osrodku Pomocy Spolecznej, parafiach, siedzibach organizacji

pozarzadowych, Punkcie Konsultacyjnym, szkotach, urzedach itp.

» Profilaktyka selektywna — ukierunkowana na jednostki i grupy zwigkszonego ryzyka. Sg to
dziatania profilaktyczne adresowane do jednostek lub grup, ktére ze wzgledu na swojg sytuacje
spoteczna, rodzinng, sSrodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne sg narazone na wieksze od
przecigtnego ryzyko wystgpienia probleméw wynikajacych ze stosowania substancji
psychoaktywnych, uzaleznien behawioralnych lub innych zaburzen zdrowia psychicznego.
Profilaktyka selektywna jest wigc przede wszystkim dzialaniem uprzedzajacym, a nie

naprawczym. Rekomenduje si¢:

o Zapewnienie latwego dostgpu do zrodel informacji, przeznaczonych dla oséb

szukajacych wsparcia, dotknietych problemem uzaleznien i/lub przemocy.

o Specjalistycznym wsparciem powinni zosta¢ obje¢ci mieszkancy oraz rodziny borykajace
si¢ z problemem alkoholowym. Tym rodzinom powinny zosta¢ zaproponowane
warsztaty lub spotkania, podczas ktérych mogliby uzyska¢ wsparcie i wzmacnia¢ swoj

autorytet wychowawczy pod okiem psychologow.

o Na terenie Gminy Szepietowo powinna zosta¢ przeprowadzona lokalna kampania
uwrazliwiajagca na szkodliwos$¢ alkoholu oraz zachecajaca do ograniczenia jego

nadmiernego spozywania.

o Przeprowadzenie kampanii informacyjnej o dostepnych formach pomocy osobom

uzaleznionym i wspdtuzaleznionym w gminie.



o Opracowanie  lokalnej  kampanii na rzecz  zwigkszenia  $wiadomosci
oraz odpowiedzialnosci sprzedawcow alkoholu i uwrazliwienia ich na szkodliwosé

sprzedazy napojow alkoholowych osobom niepetnoletnim.

» Profilaktyka wskazujagca — ukierunkowana na jednostki (lub grupy) wysokiego ryzyka,
demonstrujace wezesne symptomy probleméw zwigzanych z uzywaniem alkoholu, srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkéw zastepczych, nowych substancii
psychoaktywnych badz probleméw wynikajacych z uzaleznien behawioralnych, ale jeszcze
niespetniajacych kryteriow diagnostycznych uzaleznienia, a takze wskazujace na symptomy

innych zaburzen zachowania lub probleméw psychicznych. Zaleca si¢:

o Zwigkszenie dostgpnosci do placowek leczniczych dla o0so6b uzaleznionych
od alkoholu, wspieranie dzialan rehabilitacyjnych i grup wsparcia - stworzenie

mozliwosci resocjalizacji 0sdb uzaleznionych.

o Zalecane jest, aby poza uczestnictwem w psychoterapii osoby uzaleznione korzystaty

réwniez z oferty ruchow samopomocowych.

o Zwigkszanie oferty dziatan zmierzajacych do aktywizacji zawodowej i1 spotecznej oséb

uzaleznionych od alkoholu lub zwigkszanie dostgpu do istniejgcych form wsparcia.
o Wspieranie dziatalnosci srodowisk abstynenckich.

o Zwigkszanie dostgpnosci i podniesienie jakosci pomocy dla czlonkéw rodzin

z problemem alkoholowym.

o Zwigkszanie dost¢pnosci 1 podniesienie jakosci pomocy dla 0sob doznajacych przemocy

w rodzinie, w szczego6lnosci z problemem alkoholowym.

o Wzmocnienie integracji spolecznosci lokalnych na rzecz wspierania rodzin
borykajacych si¢ z réznymi problemami spotecznymi, w tym zagrozenia przemoca,
alkoholizmem, narkomanig. Wyréwnywanie szans moze zosta¢ przeprowadzone w
roznorodny  sposob, m.in. opracowanie  programéw  profilaktycznych
przeciwdzialajacych problemom spotecznym w rodzinach, wspieranie i rozwoj
poradnictwa rodzinnego lub wspieranie rodzin i form zastepczych w opiece nad
dzieckiem. Dziatanie to znajduje uzasadnienie w fakcie, iz to rodzina jest podstawowg
komorka spoleczng i to od jej kondycji zalezy rozwoj psychospoleczny dzieci i

mlodziezy.

o Wprowadzanie ograniczonej dostgpnosci alkoholu i papieroséw na terenie Gminy

Szepietowo dla mtodziezy, poprzez edukacje i kontrole sprzedawcow.

> W zwiazku z problemem przemocy rekomenduje sie¢:



Prowadzenie lokalnych dziatan informacyjno-edukacyjnych na temat zjawiska
przemocy w rodzinie, w tym przemocy wobec dzieci (czym jest przemoc, jakie sg jej
mechanizmy, jakie niesie konsekwencje itp.), a takze mozliwosci uzyskania pomocy

(przede wszystkim bezplatnej) 1 miejsc, ktore takg pomoc swiadcza.
Wiaczanie si¢ w ogolnopolskie akcje promujgce zycie rodzinne bez przemocy.

Prowadzenie i finansowanie programow profilaktyki przemocy w rodzinie i programow

rozwijajacych umiejgtnosci wychowawcze i pozytywne relacje rodzinne.

Dalsze prowadzenie lokalnych kampanii spotecznych, ktére beda obala¢ mity
1 stereotypy na temat przemocy w rodzinie, a takze bgdg opisywa¢ mechanizmy

przemocy w rodzinie i us§wiadamia¢ ich spoteczng szkodliwos¢.

Ciagla realizacje zaje¢, majgcych na celu poszerzenie wiedzy z zakresu problematyki
przemocy. Zakres kierowanej do uczniow informacji, oprécz konsekwencji stosowania
przemocy, powinien zawiera¢ roOwniez tresci na temat szerokiego spektrum rodzajow
przemocy. Zaleca si¢ stosowanie roznych technik i metod, ktore beda w atrakcyjny i
aktywny sposob przekazywaty informacje. Skuteczne w tym przypadku moga byé
metody takie jak: psychodrama (odgrywanie scenek na temat zachowan przemocowych,
ktére pomogg wczu¢ sie w doswiadczenia oséb bedacych ofiarg agresji); "burza
mozgow" (stworzenie listy wszystkich zachowan bedacych aktem przemocy); praca w

grupach (znalezienie wspolnych pomystéw rozwigzan problemu przemocy).

Podnoszenie kompetencji przedstawicieli instytucji dzialajacych w  zakresie

przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Warto tworzy¢, wspierac i1 finansowa¢ miejsca pomocy dorostym i dzieciom oferujacych
kompleksowg pomoc: psychologiczng, terapeutyczng, socjoterapeutyczng, socjalng w
przypadku doswiadczenia przemocy w rodzinie (np. punkty konsultacyjne). Informacje
o tych miejscach powinny by¢ rozpowszechnione na stronach internetowych i w

miejscach publicznych.

Zwigkszenie $swiadomosci rodzicéw na temat negatywnych konsekwencji stosowania
agresji w procesie wychowania, przy jednoczesnej edukacji w zakresie innych
skutccznych i bezpiecznych dla rozwoju dziecka metod wychowawczych, poprzez
warsztaty 1 zajecia organizowane dla rodzicow oraz przy wykorzystaniu strategii

informacyjnej, zar6wno w $rodkach masowego przekazu, jak i w spolecznosci lokalne;j.

Organizowanie i finansowanie szkolen i konferencji dotyczacych obowigzujacych
procedur (w tym procedury ,,Niebieskiej Karty”), zasad podejmowania interwencji oraz

wspotpracy stuzb dzialajacych na rzecz zatrzymania przemocy w rodzinie.



@)

Opracowywanie 1 upowszechnianie materialéw informacyjno-edukacyjnych na temat
psychologicznych i prawnych aspektow przeciwdzialania przemocy w rodzinie

adresowanych do dorostych mieszkancéw oraz dzieci i mtodziezy.

Zapewnienie osobom pracujacym z czlonkami rodzin z problemem przemocy dostgpu
do stalej superwizji, ktoéra pozwala na analiz¢ osobistych postaw wobec ofiar i sprawcow
przemocy i przekonan na temat zjawiska przemocy w rodzinie, a tym samym przektada

si¢ na bardziej profesjonalng i skuteczng pracg z klientem.

Wspieranie dzialalno$ci grup samopomocowych (w tym grup wsparcia) dla osob

doznajacych przemocy w rodzinie.

» W ramach profilaktyki uzaleznien behawioralnych:

O

Bioragc pod uwagg rozwdj mediow elektronicznych i zwigzanych z tym zagrozen,
zasadne jest zwigkszanie aktywnos$ci w dziatalnosci szkol w zakresie przeciwdzialania
tym =zagrozeniom, np. poprzez zajecia profilaktyczne omawiajgce problem

cyberprzemocy.

Dziataniami z zakresu edukacji powinni by¢ objeci rodzice ucznidw: na temat
racjonalnych sposobow uzytkowania mediow cyfrowych oraz konsekwencji zachowan

problemowych i1 zagrozen uzaleznieniami czynnosciowymi.

Popularyzowanie wiedzy nt. uzaleznien poprzez organizowanie kampanii spotecznych —

zwlaszcza adresowanych do dzieci mtodszych (w szkole podstawowej) i ich rodzicow.

Wymagane jest wdrozenie procedur zwigkszajacych bezpieczenstwo cyfrowe

w szkotach.

Rozpowszechnienie informacji o placéwkach udzielajacych pomocy w zakresie
uzaleznien od hazardu oraz na temat wskaznikow pozwalajgcych stwierdzi¢ czy problem
w tym zakresie wystepuje. Pomocne mogg okazaé si¢ broszury/ulotki plakaty
informujace o negatywnych skutkach regularnego grania w gry hazardowe oraz

wskazujgce mozliwe formy pomocy wyjscia z nalogu.



ROZDZIAL II — ZALOZENIA T ADRESACI PROGRAMU

Niniejszy Program, zawiera zadania, ktore b¢da realizowane z uwzgl¢dnieniem aktualnych
potrzeb lokalnych (wynikajacych z przeprowadzonej diagnozy) oraz wykorzystaniem istniejacych
zasobOw instytucjonalnych i osobowych stuzacych rozwigzywaniu problemoéw wynikajacych
z uzaleznien.

Adresatami Programu sa mieszkanicy Gminy Szepietowo, w szczegdlnosci:

—> osoby wuzaleznione (przede wszystkim od alkoholu, narkotykéw i innych substancji
psychoaktywnych, ale rowniez borykajace sie z innymi typami uzaleznien, zwlaszcza uzaleznien
behawioralnych);

—  czlonkowie rodzin z problemem alkoholowym i innymi uzaleznieniami, w tym osoby
wspotuzaleznione;

—>  dzieci i mlodziez szkolna, w tym ze $rodowisk zagrozonych i z problemami wynikajacymi z
uzaleznien (ze szczegdélnym uwzglednieniem uzaleznien behawioralnych wérdéd dzieci i
mlodziezy);

—  najblizsze otoczenie 0s6b uzaleznionych.



ROZDZIAL III — REALIZATORZY PROGRAMU (POSIADANE ZASOBY)

Jak zostalo to juz wskazane, realizatorem niniejszego Programu jest Burmistrz Szepietowa za
posrednictwem GKRPA oraz MGOPS w Szepictowie. Jednakze, aby zapobiega¢ negatywnym
zjawiskom spolecznym, nalezy wlaczyé do wspolpracy/wspoétrealizacji Programu nastepujace
podmioty:

1. Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Szepietowie,

2. Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Szepietowie,

3. Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Szepietowie,

4.  Punkt Konsultacyjny dla Oso6b Uzaleznionych i ich Rodzin,

5. Placowki oswiatowe — szkoly podstawowe zlokalizowane na terenie  Gminy,

ze szczegOlng rolg dyrektorow oraz kadry pedagogiczne;j,

6. Policja — Komenda Powiatowa Policji w Wysokiem Mazowieckiem (Dzielnicowy Posterunku
Policji w Szepietowie),

7.  Pozostale podmioty i jednostki, funkcjonujace w zakresie realizacji zadan z zakresu pomocy

spolecznej oraz $wiadczen zdrowotnych, ktdre swoimi dziataniami moga wesprze¢ ww. jednostki.



R0OZDZIAL IV — CELE PROGRAMU

Zgodnie z art. 4! ust. 2 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziatania alkoholizmowi,
Gminny Program ,.stanowi czes¢ strategii rozwigzywania problemow spolecznych i ktory uwzglednia
cele operacyjne dotyczqce profilaktyki i rozwigzywania probleméw  alkoholowych oraz
przeciwdzialania narkomanii, okreslone w Narodowym Programie Zdrowia”. Opracowane Cele
niniejszego Programu, jak rowniez Zadania (okreslone w nastgpnym Rozdziale), sa zatem zgodne z
Narodowym Programem Zdrowia 2021-2025,
jak réwniez Strategia Rozwigzywania Problemdéw Spotecznych Gminy Szepietowo na lata
2021-2030.

Dziatania podejmowane w ramach niniejszego Programu majg na celu m.in.:

1.  Rozpoznawanie specyfiki probleméw uzaleznien na terenie Gminy Szepietowo oraz potrzeb
lokalnego srodowiska w zakresie pomocy w ich rozwigzywaniu,

2. Zwigkszenie dost¢pnosci i skutecznosci pomocy terapeutycznej dla osdb uzaleznionych oraz
czlonkdéw ich rodzin;

3. Zmniejszenie rozmiaréw aktualnie istniejgcych problemdéw uzaleznien 1 zapobieganie
powstawaniu nowych;

4. Prowadzenie dzialan informacyjno-edukacyjnych dotyczacych szkdd wynikajgcych
z naduzywania alkoholu i innych substancji psychoaktywnych przez dorostych oraz dzieci i
mtodziez, jak rowniez odnosnie uzaleznien behawioralnych;

5. Upowszechnianie informacji o formach poszukiwania pomocy oraz instytucjach §wiadczacych
pomoc osobom uzaleznionym i ich rodzinom,;

6. Podnoszenie $wiadomos$ci w zakresie dotyczacym zjawiska przemocy w rodzinie,
w szczegolnosci w rodzinie z problemem alkoholowym — dziatanie profilaktyczne;

7. Promocje zdrowego stylu zycia i zachecanie do réznorodnych form aktywnosci mieszkancow
gminy (bez srodkow uzalezniajacych);

8.  Zwigkszenie poczucia bezpieczenstwa mieszkancow;

9.  Podnoszenie poziomu wiedzy i kompetencji przedstawicieli instytucji dzialajgcych w zakresie

profilaktyki i rozwigzywania problemdw uzaleznien.

Wskazane powyvzej cele. nalezy okresli¢ jako Cele Strategiczne Programu.




ROZDZIAL V — ZADANIA PROGRAMU I SPOSOBY ICH REALIZACJI.

Zadanie 1
Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej
dla oséb uzaleznionych, w szczegélnosci od alkoholu i narkotykdw.

1. Prowadzenie Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego dla 0séb uzaleznionych, cztonkéw rodzin
z problemem alkoholowym i narkotykowym, uzaleznieniami behawioralnymi, w tym
problemem przemocy (w tym wynagrodzenie zatrudnionych specjalistéw, utrzymanie

punktu) — kontynuacja dziatania.
2. Upowszechnianie informacji o placdwkach leczenia odwykowego.

3. Prowadzenie rozméw przez cztonkdédw GKRPA, motywujgcych do podjecia dobrowolnego

leczenia odwykowego.

4. Przyimowanie wnioskéw w sprawie leczenia odwykowego osdb naduzywajacych alkoholu,
rozpatrywanie zgtoszen i pism z Policji, MGOPS i innych instytucji, uzasadniajgcych wszczecie

postepowania o zastosowanie obowigzku poddania sie leczeniu odwykowemu.

5. Wspieranie placoéwek leczenia uzaleznien od alkoholu i innych substancji psychoaktywnych w
celu zapewnienia kompleksowe] opieki terapeutycznej w zakresie podstawowego programu

leczenia uzaleznien.

6. Finansowanie kosztdw sporzadzenia opinii biegtych w przedmiocie uzaleinienia
od alkoholu.
7. Wspodtudziat w organizowaniu lokalnych narad i konferencji przy udziale Policji, dyrektorow

szkét, MGOPS w zakresie diagnozowania i wdrazania systemu pomocy rodzinom z

problemami alkoholowymi.

8. Wspotpraca Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych
z dyrektorami szkot, przedszkoli i Policja w rozpoznawaniu zjawisk patologicznych wsréd
mtodziezy szkolnej pod katem ujawniania zagrozen spowodowanych naduzywaniem napojow

alkoholowych, narkotykéw, dopalaczy i innych srodkéw uzalezniajgcych.

9, Udzielanie osobom zainteresowanym i ich rodzinom aktualnych informacji na temat
dostepnych placéwek pomocy oraz instytucji, ktdre sg wtaczone w systemowe wspieranie

rodzin uwiktanych w problemy alkoholowe.

Zadanie 2
Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe,
pomocy psychospotecznej i prawnej,
a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.




Umozliwianie osobom doznajgcym przemocy w rodzinie korzystania ze specjalistycznej

pomocy np. psychologicznej, prawnej, zdrowotnej.

Dofinansowanie dziatalnosci specjalistycznych miejsc pomocy dla oséb doznajacych
przemocy w rodzinie, w szczegdlnosci pomoc dzieciom pokrzywdzonym (grupy wsparcia,

pomoc psychologa, itp.).

Uruchamianie procedury Niebieskiej Karty w przypadku wystgpienia przemocy

w rodzinie.

Kierowanie o0séb naduzywajacych alkohol, o ktérych mowa w art. 24 ustawy
0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, na badanie biegtych sagdowych

w przedmiocie uzaleznienia oraz finansowanie kosztdéw tych badan.

Kierowanie do sagdu wniosku o wszczecie postepowania o zastosowanie obowigzku poddania

sie leczeniu odwykowemu oraz finansowanie kosztéw postepowan sgdowych.

Podnoszenie Swiadomosci spotecznej w zakresie informacji dotyczacych uzaleznien, w
szczeg6lnosci alkoholizmu, narkomanii oraz zjawiska przemocy w rodzinie (przewodniki,

ulotki, plakaty, broszury, czasopisma, ksigzki, kampanie lokalne, gadzety itp.).

Finansowanie szkolen, kursow, warsztatéw specjalistycznych, itp. dla cztonkéw GKRPA,
cztonkéw ZI ds. przemocy w rodzinie, pracownikéw Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy

Spotecznej, nauczycieli z zakresu profilaktyki problemowej i przeciwdziatania przemocy.

Zadanie 3

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej

w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii, jak réwniez
przeciwdziatania uzaleznieniom behawioralnym,

w szczegélnosci dla dzieci | mtodziezy,

w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach

opiekuriczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

1.

Organizowanie i finansowanie profesjonalnych, autorskich programéw profilaktycznych,
warsztatow profilaktycznych i terapeutyczno-wychowawczych przeznaczonych dla dzieci,

mtodziezy, nauczycieli i rodzicow.

Udziat w ogdlnopolskich kampaniach i akcjach informacyjno-profilaktycznych,
w tym zakup niezbednych ulotek, broszur, plakatéw, gadzetéw oraz ich dystrybucja, w
szczegolnosci dotyczacych pijanych kierowcow, kobiet w cigzy spozywajacych alkohol,
przemocy w rodzinie, dopalaczy.

Organizowanie i finansowanie (lub wspoftfinansowanie) spektakli profilaktycznych, zajeé,

imprez, spotkan, wyjazddw profilaktycznych, edukacyjnych, kulturalnych, sportowych i

turystycznych integrujacych spotecznos¢ lokalng, promujacych zdrowy styl zycia.




4. Organizowanie i finansowanie zajec sportowo-rekreacyjnych dla dzieci
i miodziezy {w tym zajecia w kompleksie boisk sportowych ORLIK), tworzenie dzieciom,
miodziezy i dorostym warunkéw do spedzania czasu wolnego (np. wyjazdy, zabawy, kota
zainteresowan, kluby).

5. Wspieranie i finansowanie przedsiewzie¢ profilaktycznych promujacych  trzeiwy
i bezpieczny sposdb spedzania wolnego czasu.

6. Organizowanie konkurséw majgcych podtoze profilaktyczne i promujacych zdrowy styl zycia,
zakup nagréd, upominkow, poczestunku dla uczestnikow.

7. Wspoétfinansowanie wypoczynku dzieci i miodziezy z rodzin dysfunkcyjnych, na obozach,
biwakach, wycieczkach, koloniach, pétkoloniach, ktérych program obejmuje zajecia z
elementami profilaktycznymi, socjoterapeutycznymi z uwzglednieniem profilaktyki
uniwersalnej zgodnie z wytycznymi Narodowego Programu Zdrowia.

8. Diagnozowanie i monitorowanie probleméw spotecznych, w tym uzaleinien
i przemocy na terenie Gminy.

Zadanie 4
Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych,

stuzacej rozwigzywaniu probleméw alkoholowych i narkomanii.

1.

Wspieranie dziatan profilaktycznych podejmowanych przez inne instytucje, organizacje
pozarzadowe, koscioty i osoby fizyczne dziatajgce na rzecz oséb irodzin z problemem

alkoholowym.

Wspotdziatanie cztonkdw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych z
Miejsko-Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej w zakresie rozwigzywania problemoéw w

rodzinach dotknietych problemem alkoholowym.

Kontynuowanie wspétpracy z Policja w zakresie kontroli przestrzegania zapiséw ustawy o
wychowaniu w trzeZzwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi przez placowki korzystajgce z

zezwolen na handel napojami alkoholowymi na terenie gminy.

Wspotpraca z Policja w zakresie zapobiegania patologiom spotecznym zwigzanym
z naduzywaniem alkoholu, narkotykéw oraz przeprowadzanie spotkan profilaktycznych z

dzie¢mi, mtodziezg w szkotach.

Udzielanie wsparcia materialnego i edukacyjnego dla inicjatyw podejmowanych przez

podmioty zajmujace sie statutowo profilaktyka i rozwigzywaniem problemdw uzaleznien.

Dofinansowanie programéw dla oséb uzaleznionych od alkoholu, realizowanych przez




stowarzyszenia.

7. Wspétfinansowanie dziatan sportowych i rekreacyjnych realizowanych przez kluby sportowe

z terenu Gminy majgce na celu profilaktyke.

8. Wspétdziatanie z kuratorami sadowymi, asystentami rodzin, pracownikami socjalnymi

wykonujgcymi nadzér nad osobami poddanymi leczeniu odwykowemu.

9. Wspieranie wszelkich inicjatyw spotecznych w zakresie wychowania w trzezwosci

i przeciwdziatania alkoholizmowi.

Zadanie 5
Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych
w art. 13! i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz
wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

1. Organizowanie i finansowanie szkolen dla sprzedawcéw i wiascicieli sklepdw handlujgcych

napojami alkoholowymi.

2. Przeprowadzanie kontroli przestrzegania zasad okreslonych w ustawie o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, w podmiotach prowadzacych sprzedaz i
podawanie napojéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu i poza miejscem

sprzedazy.

3. Wspotpraca z organami i instytucjami w przypadku naruszenia ustawy o wychowaniu w

trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Zadanie 6
Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie

centrow integracji spotecznej.

Dofinansowanie zatrudnienia socjalnego osobom uzaleznionym od alkoholu po zakoriczonym
programie psychoterapii w zakfadzie lecznictwa odwykowego poprzez wspomaganie dziatalnosci
Centréw Integracji Spotecznej w przypadku ich utworzenia.




ROZDZIAL. VI — PRZEWIDYWANE REZULTATY

Przewidywane efekty dzialan podjetych w ramach realizacji niniejszego Programu obejmujg
przede wszystkim:

staly spadek liczby 0sob dotknigtych uzaleznieniami;
— lagodzenie skutkow spotecznych i zawodowych alkoholizmu;
— rozwoj sieci wspierajgcej osoby uzaleznione i ich rodziny;

— wzrost $wiadomosci dzieci i mlodziezy na temat negatywnych skutkéw uzaleznief

—w szczeg6lnosci co do wpltywu na zdrowie oraz rodzine (relacje);

— wzrost aktywnosci instytucji pomocowych, powigzany ze wzrostem zaufania do tychze
instytucji;

— powszechna wiedza sprzedawcow alkoholu na temat ich odpowiedzialnosci oraz podstawowych

regulacji prawnych dot. sprzedazy alkoholu.

Prognozowane zmiany Gmina Szepietowo osiggnie poprzez wspotprace wszystkich 0sob, stowarzyszenh
oraz instytucji i organizacji pozarzgdowych dziatajgcych w obszarze pomocy spoteczne;j.



ROZDZIALE VII — FINANSOWANIE ZADAN

Zroédtem finansowania zadan zawartych w Gminnym Programie beda srodki finansowe budzetu
Gminy Szepietowo stanowigce dochody z tytulu wydawania zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych, wniesione przez podmioty gospodarcze zgodnie z art. 18% ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 r. 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Dochody te stanowig dochdd
gminy, ktoéry w calosci jest przeznaczany na realizacje programu.

Klasyfikacja budzetowa obejmuje dzial 851 (Ochrona zdrowia), rozdzial 85153 (Zwalczanie
Narkomanii) oraz 85154 (Przeciwdziatanie Alkoholizmowi).

Dodatkowym zrédlem finansowania mogg byc¢ srodki, pozyskiwane z tzw. ,,optat za matpki” na
przeciwdziatanie negatywnym skutkom spozywania alkoholu.

Poza wyzej wymienionymi zrédlami finansowania, Gmina Szepietowo moze uwzglednié
w budzecie dodatkowe srodki wilasne, w zwigzku z realizacja zadan wynikajacych z niniejszego
Programu.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Szepietowie, uwzgledniajac
postanowienia uchwaly budzetowej Gminy, co roku przedstawia Burmistrzowi szacowane koszty
realizacji zadan w postaci planu finansowego. Plan ten w szczegdlnosci uwzgledniaé musi:

— koszty realizacji zadan profilaktycznych;

koszty kursow i szkolen;

wynagrodzenia czionkow GKRPA,;
— koszty zwigzane z utrzymaniem Punktu Konsultacyjnego.
Plan finansowy, z uwagi na kilkuletnig perspektywe realizacji niniejszego Programu, moze by¢

modyfikowany i zmieniany w danym roku jego realizacji, z uwzglednieniem przesunie¢ srodkdéw
mi¢dzy zadaniami.



R0zDZIAL VIII -GMINNA KOMISJA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW

ALKOHOLOWYCH W SZEPIETOWIE

Zadania Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowvych:

1. inicjowanie dzialan zmierzajgcych do orzeczenia o obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu
od alkoholu 0s6b zgloszonych jako naduzywajace alkoholu,

2. podejmowanie dziatan zmierzajacych do poddania si¢ leczeniu odwykowemu 0sob uzaleznionych
od alkoholu:

— udzielanie informacji na temat mozliwosci leczenia uzaleznienia,

— motywowanie do podjecia terapii odwykowej,

— udzielanie informacji o dzialajacych grupach wsparcia, klubach i stowarzyszeniach
abstynenckich,

3. kontrolowanie przestrzegania warunkdéw sprzedazy, podawania i spozywania napojow
alkoholowych,

4. propagowanic i popularyzowanie wiedzy z zakresu profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych,

5. wspoélpraca z organizacjami, placowkami, instytucjami i osobami fizycznymi zwigzanymi z
problematyka i rozwigzywaniem problemow alkoholowych,

6. opiniowanie wnioskdw o wydanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych,

7. udzielanie stosownego wsparcia i informacji ofiarom przemocy domowej o mozliwosci ich
powstrzymania, a takze prowadzenie do uruchomienia interwencji w przypadku zdiagnozowania
przemocy domowej,

8. udzielanie informacji na temat mozliwosci pomocy i kompetencji poszczegdlnych stuzb
z terenu gminy 1 powiatu, ktére zajmujg si¢ profesjonalng i systemowg pomocag dla 0sob
1 rodzin z problemem alkoholowym lub wystepowaniem przemocy domowej,

9. w przypadku wystapienia przemocy w rodzinie z problemem alkoholowym, wspdtpraca przy
zastosowani procedury ,,Niebieskiej Karty” z zespotem interdyscyplinarmmym dziatajgcym na rzecz
przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

10.  wspdtpraca z Miejsko-Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej, a takze innymi podmiotami (np.

fundacje, stowarzyszenia) majgca na celu prowadzenie dziatan zwigzanych z integracjg spoteczng

0s0b uzaleznionych.



Zasady wynagradzania Czlonkéw Komisji

1.

Osobom powotanym w sktad GKRPA w Szepietowo przystuguje wynagrodzenie za prace w
Komisji. Do podstawowych obowigzkow wszystkich cztonkéw Komisji nalezy m.in. udziat
w posiedzeniach Komisji, prowadzenie rozméw motywujacych z osobami kierowanymi do
Komisji, przeprowadzanie kontroli punktow sprzedazy napojéw alkoholowych, opiniowanie
zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy napojow alkoholowych z uchwatami Rady Gminy.
Czlonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych przystuguje
wynagrodzenie wynoszace:

—  Przewodniczacy Komisji oraz Czlonkowie Komisji — 300 zt za posiedzenie.

—  Sekretarz Komisji — 400 zt.

Kwoty okreslone w pkt. 2 sa kwotami brutto.

Wyplata wynagrodzenia nastgpuje do 10 dnia kazdego miesigca za miesigc poprzedni
na podstawie sporzadzonej, zatwierdzonej i podpisanej przez Przewodniczacego GKRPA lub
Sekretarza Komisji, listy obecnosci podpisanymi przez poszczegolnych cztonkéw Komisji
biorgcych udziat w jej pracach.

Za uczestnictwo w kontrolach punktéw sprzedazy napojow alkoholowych w zakresie
przestrzegania zasad 1 warunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, o
ile nie jest to zwigzane z innymi zadaniami cztonka komisji realizowanymi w tym czasie, czlonek
komisji otrzymuje wynagrodzenie w wysokosci 100 zi.

Podstawa do wyptlaty wynagrodzenia stanowi kopia protokotu z przeprowadzonej kontroli wraz
z listg obecnosci z przeprowadzonej kontroli potwierdzona przez Burmistrza Szepietowa.

W przypadku nieobecnosci cztonka na posiedzeniu komisji badz kontroli wynagrodzenie nie
przystuguje.

Koszty szkolen i konferencji komisji wraz z uwzglgdnieniem kosztéw przejazdu pokrywane sg ze

srodkdw przeznaczonych na realizacje Programu



ROZDZIAL IX — MONITORING I EWALUACJA

Monitoring jest to stala i ciggla obserwacja ilosciowych oraz jako$ciowych zmian pewnych
wielkosci, majaca na celu zapewnienie informacji zwrotnych na temat skutecznosci
1 efektywnosci wdrazania niniejszego Programu na terenie Gminy, a takze jego ocene i zmiane (tam,
gdzie jest to konieczne). Monitoring stuzy badaniu i ocenie sposobu oraz efektywnosci dochodzenia do
wyznaczonych celoéw i zadan, a takze poziomu ich osiggania.

Zgodnie z art. 4' ust. 2¢ ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,
Burmistrz Szepietowa sporzadza, na podstawie ankiety opracowanej przez Krajowe Centrum
Przeciwdzialania Uzaleznieniom, informacje z realizacji dziatan podejmowanych w danym roku, ktére
wynikajg z Gminnego Programu, i przesyla ja do tegoz Centrum w terminie do dnia 15 kwietnia roku
nastepujacego po roku, ktorego dotyczy informacja.

Realizatorem niniejszego Programu jest Burmistrz Szepietowa za posrednictwem Gminnej
Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Miejsko-Gminnego O$rodka Pomocy
Spotecznej w Szepietowie. Wobec tego, podstawowym dokumentem w procesie monitoringu, bedzie
raport realizacji zadan opracowywany przez GKRPA w porozumieniu z MGOPS. Raport ten,
Przewodniczacy GKRPA przedstawia Burmistrzowi w formie informacji o stanie wdrazania Programu.

Zgodnie z art. 4' ust. 2b ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi, Burmistrz sporzadza raport z wykonania w danym roku Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii i efektow
jego realizacji, ktory przedktada Radzie Gminy w terminie do dnia 30 czerwca roku nast¢pujgcego po
roku, ktorego dotyczy raport.



> » D

ROZDZIAL X — POSTANOWIENIA KONCOWE

Program obejmuje zadania do realizacji od dnia 01.01.2023 r. do dnia 31.12.2025 r.

Dzialalno§¢ GKRPA jest finansowana w ramach realizacji Gminnego Programu.

Nadz6r nad realizacjg Programu sprawuje Burmistrz Szepietowa.

Przy realizacji programu nalezy wspdlpracowaé ze wszystkimi instytucjami i organizacjami
statutowo zobowigzanymi do rozwigzywania problemoéw alkoholowych, problemu narkomanii, a

takze innych uzaleznien (zwlaszcza behawioralnych).



Zalacznik nr 2 do
Zarzadzenia 538/22
Burmistrza Szepietowa

z dnia 28 listopada 2022 r.

FORMULARZ DO KONSULTACJI

PROJEKTU DOKUMENTU
pn. ,,Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Szepietowo na lata 2023-2025”

Wypeiony formularz mozna:

1) przesta¢ elektronicznie na adres: um@szepietowo.pl, w tytule e-maila nalezy wpisaé:
Konsultacje spoteczne dokumentu pn. ,,Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2023-2025”,

2) ztozy¢ w Urzgdzie Miejskim w Szepietowie

3) wysyla¢ na adres: Urzad Miejski w Szepietowie, ul. Gtéwna 6, 18-210 Szepietowo, z dopiskiem:
Konsultacje spoleczne dokumentu pn. ,,Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Szepietowo na lata 2023-2025

DANE ZGLASZAJACEGO:

Imig¢ i nazwisko

Nazwa Instytucji

Adres
korespondencyjny

E-mail

Telefon/Faks

Formularze bez wypetnionych danych zglaszajacego nie bedg brane pod uwagg.

|E Wyrazam zgod¢ na przetwarzanie moich danych osobowych na potrzeby prowadzonych konsultacji spolecznych dokumentu

+»Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy
Szepietowo na lata 2023-2025”, zgodnie z ustawg z dnia 10 maja 2018 roku o ochronie danych oesobowych (Dz. U. z 2019 r., poz.
1781).

ZGELASZANE UWAGI I PROPOZYCJE:

Cz¢s¢ dokumentu, Zwiezle
do ktérego odnosi Dotychczasowy Prdpohowany Zapid i
Lp. |  si¢uwaga zapis )
(sekcja/strona) b i)
1.
2,

Dzigkujemy bardzo za wypowiedzenie si¢ w sprawie projektu dokumentu.



Klauzula informacyjna:

W zwigzku z realizacja wymogdw Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016
r. w sprawie ochrony o0sob fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeplywu takich
danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie o ochronie danych ,.RODO™), informujemy o zasadach
przetwarzania Pani/Pana danych osobowych oraz o przystugujgcych Pani/Panu prawach z tym zwigzanych.
Ponizsze zasady stosuje si¢ poczawszy od 25 maja 2018 roku.
[. Administratorem Pani/Pana danych osobowych przetwarzanych w Gminie Szepietowie jest: Gmina Szepietowo, ul. Gtéwna 6, 18-
210 Szepietowo.
2. Jesli ma Pani/Pan pytania dotyczace sposobu i zakresu przetwarzania Pani/Pana danych osobowych w zakresie dzialania Gminy
Szepietowo, a takze przystugujacych Pani/Panu uprawnien, moze si¢ Pani/Pan skontaktowaé si¢ z Inspektorem Ochrony Danych
Osobowych w Gminie Szepietowo za pomoca adresu iod@szepietowo.pl.
3. Administrator danych osobowych — Gmina Szepietowo - przetwarza Pani/Pana dane osobowe na podstawie obowigzujgcych
przepiséw prawa, zawartych umoéw oraz na podstawie udzielonej zgody.
4. Pani/Pana dane osobowe przetwarzane sg w celu/celach:
a) wypelnienia obowigzkéw prawnych cigzacych na Gminie Szepietowo;
b) realizacji uméw zawartych z kontrahentami Gminy Szepietowo ;
c) w pozostatych przypadkach Pani/Pana dane osobowe przetwarzane sa wylacznie na podstawie wezesniej udzielonej zgody w
zakresie i celu okreslonym w tresci zgody.
5. W zwigzku z przetwarzaniem danych w celach o ktérych mowa w pkt 4 odbiorcami Pani/Pana danych osobowych mogg by¢:
a) organy wiadzy publicznej oraz podimioty wykonujgce zadania publiczne lub dziatajace na zlecenie organdw wladzy publicznej, w
zakresie 1 w celach, ktore wynikaja z przepisow powszechnie obowigzujgcego prawa;
b) inne podmioty, ktére na podstawie stosownych umoéw podpisanych z Gming Szepietowo przetwarzaja dane osobowe dla ktorych
Administratorem jest Gmina Szepietowo.
6. Pani/Pana dane osobowe bgda przechowywane przez okres niezb¢dny do realizacji celéw okreslonych w pkt 4, a po tym czasie przez
okres oraz w zakresie wymaganym przez przepisy powszechnie obowigzujacego prawa.
7. W zwigzku z przetwarzaniem Pani/Pana danych osobowych przystuguja Pani/Panu nast¢pujgce uprawnienia:
a) prawo dostgpu do danych osobowych, w tym prawo do uzyskania kopii tych danych;
b) prawo do zgdania sprostowania (poprawiania) danych osobowych — w przypadku gdy dane sg nieprawidlowe lub niekompletne;
¢) prawo do Zadania usunigcia danych osobowych (tzw. prawo do bycia zapomnianym), w przypadku gdy:
- dane nie s3 juz niezbgdne do celoéw, dla ktdrych byly zebrane lub w inny spos6b przetwarzane,
- osoba, ktorej dane dotycza, wniosta sprzeciw wobec przetwarzania danych osobowych,
- osoba, ktorej dane dotycza wycofala zgodg na przetwarzanie danych osobowych, ktéra jest podstawa przetwarzania danych i nie ma
innej podstawy prawnej przetwarzania danych,
- dane osobowe przetwarzane sg niezgodnie z prawem,
- dane osobowe musza by¢ usunigte w celu wywigzania sie z obowigzku wynikajacego z przepisdw prawa;
d) prawo do zadania ograniczenia przetwarzania danych osobowych — w przypadku, gdy:
- osoba, ktorej dane dotycza kwestionuje prawidlowos¢ danych osobowych,
- przetwarzanie danych jest niezgodne z prawem, a osoba, ktorej dane dotycza, sprzeciwia si¢ usunigciu danych, zadajgc w zamian ich
ograniczenia,
- Administrator nie potrzebuje juz danych dla swoich celéw, ale osoba, ktdrej dane dotycza, potrzebuje ich do ustalenia, obrony lub
dochodzenia roszczen,
- osoba, ktorej dane dotycza, wniosta sprzeciw wobec przetwarzania danych, do czasu ustalenia czy prawnie uzasadnione podstawy po
stronie administratora sa nadrz¢dne wobec podstawy sprzeciwu,
€) prawo do przenoszenia danych — w przypadku gdy lacznie spelnione sg nastgpujace przestanki:
- przetwarzanie danych odbywa sig¢ na podstawie umowy zawartej z osoba, ktorej dane dotyczg lub na podstawie zgody wyrazonej przez
tg osobg,
- przetwarzanie odbywa si¢ w sposob zautomatyzowany;
f) prawo sprzeciwu wobec przetwarzania danych — w przypadku gdy lacznie spelnione sg nastepujace przestanki:
- zaistniejg przyczyny zwiagzane z Pani/Pana szczegdlng sytuacja, w przypadku przetwarzania danych na podstawie zadania
realizowanego w interesie publicznym lub w ramach sprawowania wiadzy publicznej przez Administratora,
- przetwarzanie jest niezbgdne do celow wynikajgcych z prawnie uzasadnionych interesow realizowanych przez Administratora lub
przez strong¢ trzecia, z wyjatkiem sytuacji, w ktérych nadrz¢dny charakter wobec tych intereséw maja interesy lub podstawowe prawa i
wolnosci osoby, ktérej dane dotycza, wymagajace ochrony danych osobowych, w szczegolnosci gdy osoba, ktérej dane dotycza jest
dzieckiem.
8. W przypadku gdy przetwarzanie danych osobowych odbywa si¢ na podstawie zgody osoby na przetwarzanie danych osobowych (art.
6 ust. | lit a RODO), przystuguje Pani/Panu prawo do cofnigcia tej zgody w dowolnym momencic. Cofnigeic to nic ma wpltywu na
zgodnos¢ przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnigciem, z obowiazujgcym prawem.
9. W przypadku powzigcia informacji o niezgodnym z prawem przetwarzaniu w Gminie Szepietowo Pani/Pana danych osobowych,
przystuguje Pani/Panu prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego wiasciwego w sprawach ochrony danych osobowych.
10. W sytuacji, gdy przetwarzanie danych osobowych odbywa si¢ na podstawie zgody osoby, ktérej dane dotycza, podanie przez
Pania/Pana danych osobowych Administratorowi ma charakter dobrowolny.
1. Podanie przez Panig/Pana danych osobowych jest obowiagzkowe, w sytuacji gdy przestanke przetwarzania danych osobowych
stanowi przepis prawa lub zawarta mi¢dzy stronami umowa.

12. Pani/Pana dane moga by¢ przetwarzane w sposéb zautomatyzowany i nie beda profilowane. it



