UCHWALA NR XXXI1/231/18
RADY MIEJSKIEJ W SZEPIETOWIE
z dnia 15 lutego 2018 r.

w sprawie przyjecia do realizacji Gminnego Programu Profilaktyki, Rozwiagzywania
Probleméw Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii na 2018 rok.

Na podstawie art.18, ust.2, pkt.15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie
gminnym (Dz. U. z 2017 r., poz. 1875 i 2232 oraz z 2018 r., poz. 130), art. 4 1, ust.2 ustawy
z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(Dz. U. z 2016 r., poz.487 oraz z 2017 r., poz. 2245 i 2439) art.10, ust.3 ustawy z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2017 r., poz.783, 1458 i 2439) Rada Miejska
w Szepietowie uchwala, co nastepuje:

§1
Przyjmuje si¢ do realizacji Gminny Program Profilaktyki, Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2018, stanowigcy zatgcznik Nr 1 do
niniejszej uchwaty 1 stanowiagcy czgs$¢ Strategii Rozwigzywania Problemoéw Spolecznych
w Gminie Szepietowo na lata 2014-2020.

§2

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Szepietowa.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia .

Przewodniczacy Rady Miejskiej

Slawomir Czarkowski



Zatacznik do uchwaty Nr XXX1/231/18
Rady Miejskiej w Szepietowie
z dnia 15 lutego 2018 r.

GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI, ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
I PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
NA 2018 ROK

1. Wprowadzenie

Zgodnie z art. 4! ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj. Dz. U. z 2016r, poz.487) do zadan wilasnych gminy nalezy
prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych oraz os6b
uzaleznionych od alkoholu. Zadania te obejmujg :

1. udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe pomocy psychospolecznej
1 prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie;

2. prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
problemoéw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczeg6lnosci dla dzieci i mtodziezy,

3. w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajg¢ sportowych a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych W pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych
1 socjoterapeutycznych,;

4. wspomaganie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu
problemoéw alkoholowych i narkomanii,

5. podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okre$lonych w art. 13' i 15 ustawy
oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego,

6. wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow integracji
spotecznej. Zgodnie z art.10 ust.1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii
(Dz. U. z2017r poz.783) do zadan wtasnych nalezy przeciwdzialanie narkomanii.

W celu realizacji w/w zadan opracowany jest ,,Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2018”, ktory okresla lokalng
strategic w zakresie profilaktyki uzaleznien oraz minimalizacji szkod spotecznych i indywidualnych
wynikajacych z uzywania alkoholu i narkotykow.

Ustawa z dnia 11 wrze$nia 2015roku o zdrowiu publicznym (Dz. U .z 20151 poz.1916) w art.19
pkt.4 wprowadzita zmiany do ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.
Miedzy innymi art.4 1 ust.2 otrzymat brzmienie :”Realizacja zadan, o ktorych mowa w ust.1, jest
prowadzona w postaci gminnego programu profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych

stanowigcego czeg$¢ strategii rozwigzywania problemow spotecznych uchwalanego corocznie przez rage



gminy, uwzgledniajgcego cele operacyjne dotyczace profilaktyki i rozwiazywania problemow
alkoholowych, okreslone w Narodowym Programie Zdrowia. Gminny program jest realizowany przez
osrodek pomocy spotecznej, o ktorym mowa w przepisach o pomocy spotecznej, lub inng jednostke
wskazana w programie. W celu realizacji gminnego programu wojt (burmistrz, prezydent miasta) moze
powotac petnomocnika”.

Ponadto przy opracowaniu Programu uwzglgdnione zostaly wskazowki wynikajace
z ,,Rekomendacji do realizowania i finansowania gminnych programéw profilaktyki i rozwigzywania

problemoéw alkoholowych w 2018 r.”, Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

2. Diagnoza:

Gmina Szepietowo liczy 7 160 mieszkancow. Gtowne miejsca zatrudnienia to rolnictwo, sektor
ustug, urzedy i szkoly. Na koniec 2017roku z terenu naszej gminy zarejestrowanych w PUP w Wysokiem
Mazowieckiem byto 254 osoby. Na koniec 2017 roku w powiecie wysokomazowieckim stopa
bezrobocia liczona jako procentowy udziat bezrobotnych w ogoélnej liczbie ludnosci zawodowo czynnej
ksztattowata si¢ na poziomie 5,9%.

Czes$¢ mieszkancoOw naszej gminy zyje w trudnych warunkach i korzysta z pomocy Migjsko-

Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej.

Z danych Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Szepietowie wynika, zZe :

Rok llos¢ rOdZi;\l/I(é?g}?éCh pomocg Ilo$¢ 0s6b w rodzinach
2016r 291 1018
2017r 114 345

Rok alkgﬁifoﬁz? (fb?;?;iﬁrgzﬁiocq Ilo$¢ 0s6b w rodzinach
2016 18 55

2017 21 59

lo$¢ rodzin z problemem
llo$¢ zatozonych ,,Niebieskich Kart”
Rok alkoholowym i z
w zwiazku z przemoca w rodzinie o
Niebieska Kartg

2016 13 12

2017 32 16




Liczba punktéow sprzedazy napojow alkoholowych w Gminie Szepietowo (stan na dzien
31.12.2017r).

Z napojami alkoholowymi przeznaczonymi do spozycia
poza miejscem sprzedazy(sklepy) w miejscu sprzedazy(bary)
Ogélem wg zawartosci alkoholu wg zawartosci alkoholu
Razem Razem
o o pow. o o pow.
do 4,5% | do 18% 18% do 4,5% | do 18% 18%
24 18 18 1 13 6 6 2 3

W kontekscie kregu kulturowego w Polsce od niepamigtnych czaséw funkcjonuje przyzwolenie
spoteczne dla picia alkoholu i zachowan ryzykownych popartych w obiegowej opinii wzgledami
rzekomej tradycji. Powoduje to, ze w wielu sytuacjach uczestnicy spotkan towarzyskich nie potrafia
oby¢ si¢ bez napojow alkoholowych albo nie sg w stanie odmowic picia, poniewaz obawiaja si¢ reakcji
og6tu. Problemy wynikajace z naduzywania alkoholu oraz przemocy w rodzinie sa powaznymi
problemami spotecznymi. Skutki uzaleznien nie ograniczaja si¢ jedynie do utomnosci fizycznych czy
psychicznej degradacji samego alkoholika, one dotykaja wszystkich osob, ktore zyja, pracuja czy
przyjaznig si¢ z uzaleznionym. Zmiany w funkcjonowaniu jednego cztonka rodziny majg wplyw na
wszystkich pozostatych, wywotujac u nich zaburzenia zdrowotne i emocjonalne wystgpujace z réznym
nasileniem, nazywane wspoétuzaleznieniem. Istotne z punktu widzenia trwatosci i jakosci zycia rodziny
z problemem alkoholowym jest objecie pomoca terapeutyczng catej rodziny. W rodzinach, w ktorych
wystepuje problem z alkoholem dzieci zyja w stanie chronicznego napigcia i stresu. Do§wiadczajg one
wielu traumatycznych sytuacji zwigzanych z chaosem i awanturami w domu, a takze niewypetnianiem
rol rodzicielskich przez uzaleznionych badz wspotuzaleznionych rodzicow. Dzieci ucza sig
niesprawiedliwosci i agresji, co w przysztosci sktania je do zachowan ryzykownych, przemocowych,
kradziezy oraz siggania po alkohol, narkotyki i papierosy.

Udzielanie pomocy dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym jest naturalnie jednym
z priorytetowych zadan, ktore podejmowane beda w Gminnym Programie Profilaktyki, Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii na 2018rok.

Z uwagi na silne zaburzenia i nieprzewidywalno$¢ reakcji oraz destrukcyjny wzorzec
postepowania osoby uzaleznionej od alkoholu, jej najblizsi zyja w stanie ciaglego stresu. Prowadzi to
do nerwic, stanéw Igkowych, depresji. W przewazajacej czgsci jest to grupa zon 0sob uzaleznionych od
alkoholu. Objecie pomoca terapeutyczng takiej grupy osob bedzie réwniez waznym zadaniem
podejmowanym w Gminnym Programie Profilaktyki, Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

i Przeciwdziatania Narkomanii na 2018 rok.

Program skierowany jest do wszystkich grup spotecznych w jakikolwiek sposdb zwigzanych

z problemem uzaleznien badZ zagrozonych prawdopodobienstwem jego wystapienia tj.:



-~ do 0s6b uzaleznionych od alkoholu oraz osdb nadmiernie pijgcych;
— do 0s6b uzaleznionych od narkotykow i innych zagrozen spotecznych;
— do rodzin, w tym wspoétuzaleznionych;

— do dzieci i mtodziezy szkolne;.

3. Cel Programu

Celem glownym Programu jest ograniczenie szkod zdrowotnych i zaburzen zycia rodzinnego,

wynikajacych z uzywania alkoholu i innych substancji psychoaktywnych oraz zjawiska picia alkoholu,

uzywania narkotykow poprzez :

1.

zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oso6b uzaleznionych i 0sob
zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu i narkotykows;

udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe i narkomania pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczeg6lnosci ochrony przed przemoca w rodzinie;

prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej i szkoleniowej w zakresie
rozwigzywania problemoéw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegdélnosci dla
dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych;

wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu
problemoéw alkoholowych i narkomanii;

podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13'1i 15 ustawy
oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

Pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom 0s6b uzaleznionych dotknictym ubdstwem
i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym tych os6b z wykorzystaniem

pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

4. Realizacja programu

W  zakresie zwigkszania dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob

uzaleznionych i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu i narkotykéw poprzez:

- finansowanie wynagrodzenia specjalistow (psychiatry, psychologa) za wykonywanie badan
i opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu 0so6b kierowanych na leczenie odwykowe,

- kontynuacja organizacji Punktu Konsultacyjnego (w budynku Urzedu Miejskiego
w Szepietowie) dla 0séb z problemem alkoholowym i innymi uzaleznieniami oraz cztonkow
ich rodzin,

- finansowanie zaje¢ dla grupy wsparcia z elementami psychoedukacji,

W zakresie udzielania rodzinom, w ktorych wystepujg problemy alkoholowe i narkomania pomocy

psychospotecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocg w rodzinie poprzez:

- finansowanie obozoéw 1 kolonii socjoterapeutycznych dla dzieci z rodzin z problemem



alkoholowym oraz z rodzin zagrozonych,

- prowadzenie lokalnych kampanii informacyjno-edukacyjnych na temat zjawiska przemocy
w rodzinie, w tym przemocy wobec dzieci,

- finansowanie programoéw profilaktyki przemocy i programéw rozwijajacych umiejgtnosci
wychowawcze 1 pozytywne relacje rodzinne,

W zakresie prowadzenia profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej i szkoleniowej

w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych 1 przeciwdziatania narkomanii,

w szczegolnoscei dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych

poprzez:

- organizacja wspoélnie z Powiatowa Komenda Policji w Wysokiem Mazowieckiem konkursu z
wiedzy o bezpieczenstwie, dla uczniéw szkdt podstawowych,

- finansowanie programoéow profilaktycznych dla dzieci, mlodziezy i rodzicow o charakterze
edukacyjnym i aktywizujacym,

- prowadzenie dziatan edukacyjnych z wykorzystaniem materiatow edukacyjnych (broszury,
plakaty, ulotki).

- finansowanie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych dla dzieci i mtodziezy,

- monitorowanie problemow uzaleznien poprzez prowadzenie lokalnych diagnoz pozwalajacych
oceni¢ aktualny stan probleméw uzaleznien oraz efektéw podejmowanych dziatan,

W zakresie wspomagania dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacej

rozwigzywaniu probleméw alkoholowych i narkomanii poprzez:

- wspolprace ze stuzbami i instytucjami zajmujagcymi si¢ problemami rodzin, w ktoérych
wystepuje problem uzaleznienia i przemocy.

- dofinansowanie zadan profilaktycznych realizowanych przez ,Klub Rodzin Abstynenckich
Labedz” w Wysokiem Mazowieckiem,

- dofinansowanie zadan profilaktycznych realizowanych przez Wojewddzki Osrodek Terapii

w Lomzy,

W zakresie podejmowania interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okre$lonych w art. 13!
1 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego poprzez:
1) kontrole punktéw sprzedazy napojow alkoholowych pod wzgledem:
- przestrzegania zakazu reklamy i promocji napojow alkoholowych,
- przestrzeganie zasad i warunkow korzystania z zezwolenia na sprzedaz i podawanie
napojow alkoholowych,
2) realizacje zadan przez Gminng Komisje w tym:
1. Prowadzenie postgpowan przez:
- przyjecia zgloszenia o przypadku naduzywania alkoholu z jednoczesnym

wystapieniem przestanek okreslonych w art. 24 ustawy, tj. rozklad zycia rodzinnego,



demoralizacja maloletnich, systematyczne zakldcanie spokoju 1 porzadku
publicznego;

- wzywanie na rozmowe o0sob, co do ktorych wptyngto zgloszenie o wystapieniu w/w
przestanek i pouczenie o koniecznosci zaniechania dziatan i/lub poddaniu si¢ leczeniu
odwykowemu;

- kierowanie w/w 0s6b na badanie przez bieglych (psychologa i psychiatry) w celu
wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazanie zakladu
leczniczego;

- wystgpowanie z wnioskiem do sgdu rejonowego o zastosowanie obowigzku poddania
si¢ leczeniu.

2. Wspdtpraca z podmiotami realizujacymi zadania z zakresu profilaktyki i rozwigzywania
problemoéw alkoholowych.

3. Spotkania z osobami uzaleznionymi i ich rodzinami, podejmowane z wiasnej inicjatywy
w celu zapoznania si¢ z obecnag sytuacja tych osob.

4. Wydawanie opinii w sprawach zgodno$ci lokalizacji i ilo$ci punktow sprzedazy napojow
alkoholowych z uchwatami Rady Miejskiej.

5. Kontrolowanie przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolen, zgodnie z art.18
ust.8 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziatania alkoholizmowi.

6. Kontrole punktow sprzedazy z napojami alkoholowymi przez cztonkéw Gminnej Komisji

Rozwigzywania Problemow Alkoholowych(zespoty co najmniej 2 osobowe)

6) W zakresie pomocy spotecznej osobom uzaleznionym i rodzinom 0s6b uzaleznionych dotknigtym
ubostwem i1 wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze $rodowiskiem lokalnym tych oséb
poprzez wykorzystanie pracy socjalnej i kontraktu socjalnego - realizacja przez Miejsko - Gminny

Osrodek Pomocy Spotecznej w Szepietowie.

5. Zasady finansowania Programu.
Zrédtem finansowania Programu sa dochody uzyskane z oplat za wydane zezwolenia na
sprzedaz napojow alkoholowych do spozycia na miejscu lub poza miejscem sprzedazy (art. 182).
Na realizacj¢ zadan przeznacza si¢ srodki finansowe okre§lone w budzecie gminy Szepietowo. W 2018

1. planowana wysokos$¢ dochodow z tytutu optat za wydane zezwolenia stanowi kwote 91 800 zt.

6. Zasady wynagradzania czlonkow GKRPA
Ustala si¢ nastepujace zasady finansowania pracy cztonkoéw Komisji :
1. Za kazdy wudziat w posiedzeniu Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych, cztonek komisji otrzymuje wynagrodzenie w wysokos$ci 150zt stownie: sto



pigcdziesiat ztotych.

2. Udziat w posiedzeniu GKRPA udokumentowany lista obecnosci .

7. Podmiot —Jednostka wskazana do realizacji programu:

Urzad Miejski w Szepietowie, Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

1 Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Szepietowie.

Przewodniczacy
Gminnej Komisji Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych
Elwira Zar¢ba



Zatgcznik do Gminnego Programu

Profilaktyki, Rozwiazywania Problemow

Alkoholowych i Przeciwdziatania

Narkomanii na rok 2018

Plan wydatkéw na realizacje Gminnego programu profilaktyki,

probleméw alkoholowych i narkomanii na rok 2018 r.

rozwiazywania

91 800, 00 zl - szacowana kwota wplywow - oplaty za zezwolenia na sprzedaz napojow

alkoholowych,
7 895, 73 zt — niewykorzystane Srodki w 2017 roku

99 695,73 — Razem

Lp. Nazwa zadania Kwota w zl.

1 |Organizacja obozow, kolonii socjoterapeutycznych dla dzieci 22 500,00
z rodzin z problemem alkoholowym i rodzin zagrozonych

2 |Organizacja zabawy choinkowej dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowymi z 3 000,00
rodzin zagrozonych

3 |Organizacja konkursu ,,Nasze bezpieczenstwo” wspolnie z KPP w Wysokiem 1 500,00
Mazowieckiem dla mtodziezy ze szkét podstawowych z terenu gminy

4 | Dofinansowanie zadan z zakresu profilaktyki uzaleznien realizowanych przez Klub 2 500,00
Rodzin Abstynenckich ,.t.abgdz” w Wysokiem Mazowieckiem

5 | Dofinansowanie Wojewodzkiego Osrodka Terapii Uzaleznien w Lomzy 2 500,00

6 | Wynagrodzenia biegtych sadowych /psycholog i psychiatra/ za wykonywanie badan 5 000,00
1 sporzadzanie opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu osob kierowanych
przez GKRPA

7 | Wynagrodzenia cztonkow GKRPA 10 000,00

8 |Lokalne kampanie informacyjno-edukacyjne w zakresie przemocy w rodzinie, 7 500,00
przeciwdzialania alkoholizmowi i rozwigzywania problemow alkoholowych oraz
innych uzaleznien.

9 | Programy profilaktyczne skierowane do dzieci, mtodziezy i rodzicow 2 000,00

10 |Pozalekcyjne zajecia sportowe dla dzieci i mlodziezy 30 500,00

11 | Wynagrodzenie psychologa z tytulu konsultacji: 12 000,00
-w Punkcie Konsultacyjnym

12. |Zakup materialow edukacyjnych (np. ulotki, plakaty, broszury) na rzecz 695,73

przeciwdziatania  alkoholizmowi 1  narkomanii  oraz  substancji
psychoaktywnych przeciwdziatania zjawisku przemocy w rodzinie,

Razem:

99 695,73




